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Parol!
Conf. univ. dr. loan Danila
Facultatea de Litere a Universitatii ,, Vasile Alecsandri” din Bacau

In noua programi pentru clasa a IX-a, profilul pedagogic se arati prieten cu...
ghinionul. Nu este prima oara cand pe viitorii educatori 1i intdmpind nesansa. De multd vreme,
subiectele de la bacalaureat sunt anuntate a fi diferite de cele comune, pentru ca in interiorul
lor sd se afle o deosebire pur formala: textul supus prelucrarii este altul decat cel oferit
colegilor de la celelalte profiluri. Daca s-ar fi tinut seama de specificul pregatirii unui
invatator-educator, ar fi fost propuse cerinte privitoare la compartimentul lingvistic. De altfel,
continutul invatdmantului (plan de invatamant, programa, manuale) a fost croit defectuos inca
de la primul pas: curriculumul pentru profilul pedagogic se deschide cu Elemente de practica
gramaticala a limbii romdne (amendabila formulare, dar macar se raporteaza la sectorul
lingvistic) — pentru clasa a IX-a, continua total eronat cu Literatura pentru copii la clasa a X-a,
ceea ce rupe fard justificare sirul celor patru ani (au fost, in urma cu cateva decenii, cinci sau
chiar sase ani) de studiu pe care 1i impune limba romand acestui profil, iar apoi suntem
aruncati intr-o nebuloasa: Artd dramatica (pentru educatoare) si Tehnici de comunicare (pentru
invatatori) — pentru clasa a Xl-a, respectiv Tehnici de comunicare (pentru educatoare) si
Literatie §i scriere creativa (pentru nvatatori) — pentru clasa a XII-a. A rdmas un singur an —
clasa a IX-a —, in care ndddjduiam sa se faca loc (si nu era greu!), sintetic, celor patru niveluri
ale oricarei limbi de pe planeta: fonetic, lexical, morfologic, sintactic. Am comunicat celor
doud foruri decidente — Ministerului Educatiei si Cercetarii, respectiv Centrului National de
Politici si Evaluare in Educatie — in timpul legal stabilit propunerile noastre si am primit un
raspuns ambiguu.

Totusi, asteptdnd proiectul programei (2025), am fost absolut convins (sancta
simplicitas!) cd respectd particularitatea esentiald: instrumentarea adolescentului cu macar
unul dintre nivelurile limbii, cel fonetic, care urmeaza a fi predat, la randul lui, (pre)scolarilor.
M-am ales (nu numai eu) cu un sir de dezamagiri. Punand in oglinda cele doua programe (Pj,
P»), am constatat cele de mai jos.

L. Diferente (marcate cu italice si bold) ale

Pi. Programei scolare pentru disciplina LIMBA si LITERATURA ROMANA Clasa a IX-
a Trunchi comun (TC) filiera TEORETICA, profil REAL filiera TEHNOLOGICA filiera
VOCATIONALA, cu exceptia profilului PEDAGOGIC

fata de

P,. Programa scolari pentru disciplina LIMBA si LITERATURA ROMANA Clasa a IX-
a Trunchi comun (TC) Curriculum de specialitate (CS) filiera TEORETICA, profil
UMANIST, specializirile STIINTE SOCIALE si FILOLOGIE filiera VOCATIONALA,
profil PEDAGOGIC, toate specializarile:

1) Pag. 5

1.1.Identificarea constantelor tematice si a dominantelor expresive in reprezentarile
epocii pentru a evidentia diversitatea si evolutia formelor literare

— realizarea unui jurnal de lecturd care inventariazd teme, motive, simboluri recurente etc.
(modele comportamentale, valori etice, idei morale etc.), identificate in tipuri variate de
texte (SECVENTA ABSENTA DIN Ps)

2) Pag. 13
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LIMBA ROMANA
Concepte: abatere, alfabet (chirilic, de tranzitie, latin), arhaism, atributiva, circumstantiale,
coerentd, coeziune, completive [...], punctuatie, regionalism, structura textului, subiect,
subiectiva, subordonare, text, topica (regionalism, TERMEN ABSENT DIN P»)

II. Diferente ale
P, Programei scolare pentru disciplina LIMBA si LITERATURA ROMANA Clasa a IX-
a Trunchi comun (TC) Curriculum de specialitate (CS) filiera TEORETICA, profil
UMANIST, specializiirile STIINTE SOCIALE si FILOLOGIE filiera VOCATIONALA,
profil PEDAGOGIC, toate specializarile
fata de
Pi. Programa scolara pentru disciplina LIMBA si LITERATURA ROMANA Clasa a IX-
a Trunchi comun (TC) filiera TEORETICA, profil REAL filiera TEHNOLOGICA filiera
VOCATIONALA, cu exceptia profilului PEDAGOGIC

ABSENTE DIN P; (marcate cu italice si bold)
1) Pag. 6
a) 2.2. Compararea formelor de reprezentare artistica si de expresie literara
din epoci culturale diferite pentru a le evidentia dinamica
— analiza comparativa a unor tipuri de texte pentru a identifica trasdturi definitorii ale
epocii si modul in care acestea se reflectd in limbajul, in mentalitatea sau in constructia
personajelor
b) 3.1. Identificarea formelor de variatie lingvistica istorica si regionala, in
scopul adecvarii comunicarii la context si la interlocutor
— exercitii de consultare a unor atlase si harti lingvistice romdnesti
2) Pag.7
3.3. Utilizarea normelor limbii standard pentru a recepta si pentru a produce mesaje si
forme de comunicare scrisa si orala adecvate la context
— monitorizarea clarititii, a coeziunii, a coerentei, a ortografiei si a punctuatiei prin
completarea unei fise de autoevaluare
3) Pag.8
a) eroi civilizatori si lumi imaginare
b) Nota: se vor studia un mit, doud cronici (1a Py, o cronicd) sau letopisete...
¢) —memorialistica de célatorie; epopeea parodicdi
d) Nota: se vor studia o epopee (fragmente de text), un memorial de célatorie
(fragmente de text), un text al unui calator strain in Tarile Romdne
(integral), o poezie de dragoste (text integral).
e) 3. Cultura si societate in prima parte a secolului al XIX-lea
—nuvela romantica — povestirea
f) Nota: se vor studia un articol-program, o nuveld romanticd, o poezie de
inspiratie istorica (texte integrale), o povestire (fragment de text la 1 ord
Curriculum de specialitate si text integral la 2 ore Curriculum de
specialitate).
g) 4. Reprezentari ale lumii in a doua parte a secolului al XIX-lea
— Realismul
— romanul
— comedia
— forme ale memoriei culturale: corespondenta
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h) Nota: se vor studia un roman realist (text integral), doud (la P1, o comedie)
comedii (texte integrale de autori diferiti), un text de corespondenti
(fragmente).
1) 5.Junimea si constiinta europeanai a literaturii romane
— institutii culturale: societatea Junimea, revista Convorbiri literare
— basmul cult, schita, nuvela realista, studiul critic
4) Pag.9
Nota: se vor studia un basm cult, o schitd, o nuvela realista (texte integrale), un studiu critic
(fragmente de text).
5) Pag. 13
a) Recomandiri de autori:
b) Ion Neculce, Ion Budai-Deleanu, Anton Pann, Dinicu Golescu, 1. Codru-
Dragusanu, Mihail Kogilniceanu, Costache Negruzzi, Dimitrie Bolintineanu,
Vasile Alecsandri, Grigore Alexandrescu, Ion Ghica, Radu Ionescu, Nicolae
Filimon, I. L. Caragiale, lon Creangd, loan Slavici; Niccoldo Machiavelli,
Baldassare Castiglione, Montesquieu, Denis Diderot, Johann Wolfgang von
Goethe, Moliére, Alphonse de Lamartine, Victor Hugo, Stendhal, Honoré de
Balzac.
¢) LIMBA ROMANA
Concepte: abatere, alfabet (chirilic, de tranzitie, latin), anaford, arhaism, atlas lingvistic,
atributivd, circumstantiale, coerenta, coeziune, colocatii, completive, constientizare
lingvistica, cooperare, coordonare, deixis, dialect, grai, regionalism, dialog, dictie, dictionar,
discurs, editie de text vechi, enunt, expresii, fraza, hartd lingvistica, hiperonimia, hiponimie,
instrument normativ, intonatie, istoria limbii, limba standard, locutiuni, monolog, negociere,
neologism, norma, ortoepie, ortografie, predicat, predicativd, propozitie, punctuatie, strat
lexical, structura textului, subiect, subiectiva, subordonare, text, topica

Constatari

1) Lipseste total continutul necesar profilului pedagogic, care in acest proiect de
programa este similar, Tn arhitectura generald, cu cel destinat celorlalte tipuri de licee.

2) A fost ignorat scopul fundamental al acestui profil: profesionalizarea viitorului
educator, in conditiile in care celelalte licee 1si centreazd informatia lingvisticd pe cultura
generala.

3) Invocand dihotomia saussuriand/coseriand limba — vorbire (langue — parole), e de
observat cd programa in discutie da 1Insemnitate capitald actului de comunicare
(vorbire/parole) si importantd nesemnificativd elementelor de constructie a comunicarii
(limba roméana/langue).

4) Autorii nu au consultat programele si manualele de limba romana pentru liceele
pedagogice si clasele cu profil umanist valabile pana dupa anul 2000 (unul pentru clasele IX-
X, cuprinzand teoria comunicarii, fonetica, vocabularul si morfologia, iar celilalt, pentru
clasele XI-XII, alocat sintaxei propozitiei si frazei; coordonator, Florin D. Popescu; Editura
Didactica si Pedagogicd — R.A.), pentru a constata suportul pregétirii educatorilor in decursul a
sase-sapte decenii.

5) Noua programa (care trebuie rescrisd) rateazd ocazia de a indrepta o greseald grava
a ministerului de resort, care de un sfert de secol a tolerat absenta limbii roméne dintre
disciplinele profilului pedagogic, absolventii acestuia fiind analfabeti lingvistic(i). Acestia nu
au fost apoi ,,inventariati” de casele corpului didactic si recuperati profesional, fiind lasati sa
presteze limba romana la nivel de improvizatie sau chiar de eroare stiintifica. Dupa doi ani, la

7
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examenul de definitivare in Invatdmant, candidatii de acest fel au rezolvat subiectele de limba
romana tot sub spectrul jumatatilor/sferturilor de masura.

6) Graba a condus la comiterea catorva erori de corectura:
a) Tarile Roméane (p. 8) — corect, tarile roméne (cf. DOOM);
b) Umanismul, Romantismul, Realismul (p. 8, 13) — corect, umanismul, romantismul,
realismul (cf. DOOM?, 2021; doar Renasterea, ca miscare culturald, se scrie cu majusculd);
¢) pentru epocile studiate, de exemplu (p. 12) — corect, pentru epocile studiate; de exemplu;
d) I. L. Caragiale, lon Creangd, loan Slavici Niccoldo Machiavelli (p. 13) — corect, LL.
Caragiale, Ion Creanga, Ioan Slavici; Niccolo Machiavelli;
e) unele concepte aferente limbii roméane (p. 13), destinate profilului filologie, nu sunt marcate
cu asterisc (ex.: dictionar, editie de text vechi etc.; corect, *dictionar, *editie de text vechi);

7) De cativa ani, am deschis in revista lunara ,,Ateneu” (fondata in 1925 de Grigore
Tabacaru, reputat pedagog interbelic, si de poetul George Bacovia) o rubricd speciala,
»Bacaul (pre)primar”, ajunsa la al 76-lea episod, cu precizarea ,,Serie de materiale menite a
pleda pentru reintroducerea limbii romane in programa de specialitate a liceelor/claselor cu
profil pedagogic, inclusiv la bacalaureat”. Periodic, am expediat Ministerului Educatiei si
Cercetarii si Centrului National de Politici si Evaluare in Educatie copii xerox ale acestor
articole, precum si formatul electronic al lor. Reproducem aldturat cea mai recentd editie
(»,Ateneu”, Bacdu, serie nouid, anul 62, nr. 675-676, nov.-dec. 2025, p. 5; LXXVI, nu
LXIX), avandu-l ca invitat pe prof. univ. dr. Gheorghe Dumitriu, director al Departamentului
pentru Pregatirea Personalului Didactic al Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau. Toti
semnatarii opiniilor de la rubrica amintita sunt la baza invatatori sau educatoare. De asemenea,
reproducem continutul editiilor care contin propunerile noastre (unele cunosc reveniri),
colectate de Societatea Cultural-Stiintifica ,,Vasile Alecsandri” Bacau si inaintate institutiilor
centrale de profil.

I PROPUNERI
privind planurile-cadru pentru invatamantul liceal

Cele ce urmeaza se referd la tabloul proiectului de plan-cadru pentru nvatdmantul
liceal cu frecventd zi, filiera vocationald, profilul pedagogic, specializirile pedagogia
educatiei timpurii (pagina 104) si pedagogia invatamantului primar (pagina 107), clasele a IX-
a—a XlI-a.

Avand 1n vedere ca aceste doud specializdri sunt cele mai importante in realizarea
obiectivului fundamental: instrumentarea viitorului cadru didactic cu notiunile din domeniul
limbii romane si cu deprinderile de utilizare a acesteia;

evaluand ca o masurd profund regretabila eliminarea, de peste doua decenii, din
programa de pregétire a educatoarelor si invatatorilor prin liceele pedagogice, a limbii roméane;

luand in calcul traditia de secole a invatamantului romanesc de a acorda disciplinei
limba romana circa o treime din totalul orelor cuprinse in trunchiul comun si, in consecinta, de
pregitire adecvata a educatoarelor si invatatorilor; alocarea unui singur an de studiu (clasa a
[X-a) limbii roméane este mai mult decat insuficienta;

considerand indispensabil modelul de aproape un secol al programelor analitice
aferente liceelor pedagogice/scolilor normale privind statutul limbii romane, disciplind
studiata in cei patru ani §i prevazuta cu lucrare scrisa trimestriala,

facem urmatoarele propuneri:

1. acordarea a cate 2 ore saptaméanal in clasele a [X-a — a XII-a;

2. reformularea numelui disciplinei: Teoria §i practica limbii romdne, In loc de
Elemente de practica gramaticala a limbii romdne (elemente ¢ un termen mult prea restrictiv,
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iar gramaticala, redundant aici, include doar morfosintaxa; in pregatirea unui
invatator/educator circa 70% din confinuturi este aferent foneticii si, pe locul secund,
vocabularului);

3. esalonarea disciplinei pe toatd durata liceului, respectand cantitatea mare de
informatie necesard profesionalizarii cadrului didactic, precum si logica sistemului limbii:
sunet, cuvant, parte de vorbire, parte de propozitie/propozitie; ordinea ar putea fi:

Clasa a [X-a: Teoria §i practica limbii romdne (teoria comunicarii, notiuni de fonetica,
vocabular);

Clasa a X-a: Teoria si practica limbii romdne (morfosintaxa);

Clasa a XI-a: Teoria §i practica limbii romdne (tehnici de comunicare);

Clasa a Xll-a: Teoria §i practica limbii romdne (artd dramatica/literatie si scriere
creativa);

4. reinstituirea disciplinei literatura pentru copii (care se declara un intrus tematic in
domeniul Comunicare in limba romdna) si repartizarea acesteia in subgrupa limbii si literaturii
romane.

»Ateneu”, Baciu, serie noua, anul 62, nr. 667, mart. 2025, p. 5,
rubrica ,,Bacaul (pre)primar” (LXIX)

II. Ce ne facem cu roméina?

Ne amintim — unii dintre noi — de melodia dintr-un film italian al anilor ‘60, in care
Gianni Morandi se plangea cantand: Ce mda fac cu latina? La fel am zice si noi la inchiderea
programului de transmitere a propunerilor privind programele-cadru pentru invatamantul
liceal. Interventiile noastre, care Tnseamna cumularea a suficient de multe opinii pentru ca
decidentii sa nu le ignore, se referd la un singur sector: profilul pedagogic. Punctul de plecare
e unul infricosdtor: de peste doud decenii, liceele pedagogice/clasele cu profil pedagogic din
Romania au dat analfabeti lingvistic, Intrucat limba romana a fost eliminata din programa de
pregitire a educatoarelor si invatatorilor. Noul curriculum lansat de Ministerul Educatiei si
Cercetarii are lacune la acest capitol (desi intentiile sunt bune...).
UN TABLOU SUPRAREALIST

latd cum aratd orientdrile tematice generale privind programele scolare pentru
disciplina de specialitate Comunicare in limba romdna:

a) pentru viitoarele educatoare (pedagogia educatiei timpurii)
Clasa a [X-a — Elemente de practica gramaticald a limbii romane
Clasa a X-a — Literatura pentru copii
Clasa a XI-a — Arta dramatica
Clasa a XII-a — Tehnici de comunicare

b) pentru viitorii invatatori (pedagogia invatdmantului primar)
Clasa a [X-a — Elemente de practicd gramaticald a limbii romane
Clasa a X-a — Literatura pentru copii
Clasa a XI-a — Tehnici de comunicare
Clasa a XII-a — Literatie si scriere creativa

CE CONSIDERAM A FI INCORECT

1. Numele disciplinei este cel putin neclar: ,,elemente” aproape ca ii bagatelizeaza
importanta covarsitoare; gramatica presupune morfologia si sintaxa, lasdnd pe dinafard cele
mai insemnate niveluri ale limbii, de care Invatdmantul prescolar si cel primar au stringenta
nevoie: fonetica si vocabularul;
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2. Studiul limbii roméane a fost repartizat decenii la rand pentru 4, 5 sau 6 ani (atat dura
scoala normald/scoala pedagogica/liceul pedagogic), iar in 2025 i se alocd un an (clasa a [X-a).

3. Literatura pentru copii nu poate apartine disciplinei Comunicare in limba romand,
ci Limbii si literaturii romdne.

CE PROPUNEM

1. Numele disciplinei ar putea fi Teoria si practica limbii romdne sau Elemente de
constructie a comunicarii in limba romdna.

2. Distribuirea tematicii ar trebui sa acopere toata durata liceului, date fiind volumul
considerabil de informatie, pe de o parte, si structura complexa a palierelor limbii, pe de alta
parte.

UN ALT TABLOU

Dacé sugestiile noastre (pe care le-am comunicat, in termenul cerut, Centrului National de
Politici si Evaluare in Educatie) vor fi luate in seama, orientarile tematice generale ar conduce
catre urmatorul tablou:

Clasa a IX-a: Teoria comunicarii; notiuni de fonetica si vocabular;

Clasa a X-a: Morfologie si sintaxa;

Clasa a XI-a: Tehnici de comunicare/redactare;

Clasa a XII-a: Arta dramaticd/literatie si scriere creativa.

»Ateneu”, Bacdu, serie noud, anul 62, nr. 668, apr. 2025, p. 5, rubrica ,,Bacaul
(pre)primar” (LXX)

I11. Din nou despre planurile-cadru pentru invatamantul liceal
Societatea Cultural-Stiintificd ,,Vasile Alecsandri” Bacdu a inaintat Ministerului
Educatiei si Cercetarii, precum si Centrului National pentru Curriculum si Evaluare o serie de
propuneri privind proiectul de plan-cadru pentru nvatamantul liceal cu frecventa zi, filiera
vocationald, profilul pedagogic, specializarile pedagogia educatiei timpurii (pagina 104) si
pedagogia invatamantului primar (pagina 107), clasele a IX-a — a XII-a. Avand in vedere ca
aceste doud specializari sunt cele mai importante in realizarea obiectivului fundamental:
instrumentarea viitorului cadru didactic pentru Invatimantul (pre)primar cu notiunile din
domeniul limbii roméane si cu deprinderile de utilizare a acesteia si luand in calcul realitatea ca
disciplina limba romand va apérea cu continut concret doar in clasa a IX-a, cu denumirea
Elemente de practica gramaticala a [limbii romdne, facem propunerea ca
programa/curriculumul care se afla in faza de elaborare de catre C.N.C.E. sa cumuleze in
integralitatea sa sistemul limbii, urménd ca in clasele a X-a — a XII-a sa se aibd in vedere
nuantdri, aprofundari gi extensii ale acestui parcurs initial:
0. TEORIA COMUNICARII (factorii comunicarii; functiile limbii; stilurile functionale);

L. FONETICA SI FONOLOGIE (sistemul fonologic al limbii romane: vocale si
consoane; silaba; accentul; ortografie si punctuatie);
1I. VOCABULARUL (structura vocabularului; sensul cuvintelor; mijloacele de

imbogatire a vocabularului; structura morfematica a cuvantului);
111 GRAMATICA (morfologia si sintaxa).
Nutrim speranta ca autorii manualelor care urmeaza sd fie elaborate in cadrul concursului
national vor tine seama de caracterul stiintific al demersului si vor acorda atentie logicii si
traditiei pe care s-a construit dintotdeauna limba romana.
»Ateneu”, Bacau, serie noud, anul 62, nr. 673, sept. 2025, p. 5, rubrica ,,Baciul
(pre)primar (LXXIV)
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Autoevaluarea si aplicarea acesteia
Profesor invatamant primar Nadia
Tufa Scoala Gimnaziala ,, George Calinescu” Onesti

Autoevaluarea elevilor se referd la evaluarea facutd de elevi privind propria activitate
scolard; prin acest proces elevii devin ei insisi parte a propriei formari, pe care o observa, o
analizeaza si o ajusteazd in functie de progresul realizat si in functie de dificultétile pe care le
au de depasit. Autoevaluarea este definita ca fiind un proces educational bazat pe implicarea
elevilor in judecdti cu privire la propriile lor realizari si la rezultatele propriei Invatari.
Autoevaluarea este un instrument important pentru impulsionarea invatarii in cazul elevilor, in
special in situatiile in care este folositd In mod formativ. Autoevaluarea este in acelasi timp o
abilitate valoroasa de care elevii au nevoie in dezvoltarea lor scolard, dezvoltarea profesionala
si, mai tarziu, in Tnvatarea pe tot parcursul vietii. Autoevaluarea elevilor poate sa cuprinda
uneori si autonotarea, care este o forma de cuantificare numerica a eforturilor de autoevaluare.
Prin intermediul autoevaluarii elevii pot sa isi identifice lacunele, punctele slabe, cunostintele
incomplete sau insuficiente, pot sd observe unde este necesar sd isi concentreze atentia in
invatare, sd isi stabileasca obiective realiste, sd isi Tmbunatiteascd rezultatele, sd 1si
urmareasca progresele, sa constientizeze momentul in care pot sd treacd la o etapa sau un
modul nou de invatare.

Efectul autoevaluarii asupra invatirii este unul benefic. In general, elevii instruiti
pentru a se autoevalua (si nu doar incurajati n acest sens!) obtin rezultate scolare mai bune
decét ale elevilor care sunt evaluati numai de catre profesori. Numeroase studii demonstreaza
beneficiile autoevaluarii, in acelasi timp mentionand necesitatea de a genera contextul potrivit
acestui demers. Pentru a se ajunge la rezultate notabile, instruirea elevilor cu privire la
autoevaluare trebuie sa fie una temeinica, bazatd pe criterii logice si stabile. Studiile sugereaza
necesitatea de a pilota un astfel de demers in fiecare nou context (scoald, clasd, comunitate,
tipologie de elev etc.), de a introduce strategia de autoevaluare in mod treptat si progresiv, de a
masura constant efectele si de a introduce abia apoi demersul la scara mai larga.

Exemple de criterii din grila de autoevaluare si evaluare
1. Tema: Redactarea unui text (dupa imagini/ pe baza unor expresii/ pe baza unor
intrebari)
2. Criterii de respectat: Inlantuirea logica a enunturilor, respectarea subiectului dat, iar

continutul sa se refere la titlu, exprimare corecta, ingrijita, cu folosire de expresii (3-

5), asezarea in pagind (cel putin 3 alineate, Incadrarea titlului) si aspectul scrisului,

scrierea semnelor de punctuatie potrivite, ortografie: scrierea corecta a cuvintelor cu

cratima
3. Simbolul acordat (de mine, de catre colegul de banca, de catre doamna invétatoare)

Jurnal de
reflectie
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Adaptarea scolari-deziderat al clasei pregatitoare?
Profesor invatamdnt primar Anca Rotaru
Scoala Gimnaziala Plopana

R. Cuhna, laureat al Premiului Nobel in economie, explica rentabilitatea investitiilor
facute 1n educatia timpurie, ardtand ca achizitionarea cunostintelor si formarea deprinderilor in
aceasta perioada favorizeaza invatarea pe tot parcursul scolaritatii (apud Manolescu, 2012, p.
30). Eventualele esecuri in invatare pot avea la origine carente ale procesului educativ din
perioada educatiei timpurii. Conceptul de educatie timpurie se refera la ,,abordarea pedagogica
ce acopera intervalul de viatd de la nastere pana la 6/7 ani, momentul intrarii copilului in
scoala si, totodatd, momentul in care se petrec transformari in registrul dezvoltarii copilului”
(Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului, 2008, p. 2). Educatia timpurie favorizeaza
adaptarea copilului la cerintele instructiv-educative ale clasei I prin formarea, pe parcursul
acestei etape, a capacitatii de a invata respectand aspectele dezvoltarii psihologice ale fiecarui
prescolar 1n parte. 80 % din copiii din Romania cu varste intre 3 §i 7 ani erau cuprinsi, pand la
1.09.2012, in invatamantul prescolar (Manolescu, 2012, p. 29). Notiunea de adaptare, privita
in sens larg, se traduce prin realizarea acordului individului cu mediul sdu. Adaptarea
reprezintd ,,expresia ansamblului de activitati prin care o persoana 1si modificd conduita pentru
a se acomoda optim mediului determinant” (Coasan, Vasilescu, 1988, p. 70). Daca luim in
considerare copilul de 6 ani, aflat la debutul scolaritatii, care isi Incepe activitatea intr-un nou
mediu, cel scolar, putem spune ca adaptarea acestuia consta in acordarea personalitatii sale
cu ceringele scolii (Coasan, Vasilescu, 1988, p. 74). W. Okon vorbeste despre aptitudinea de
scolaritate ca fiind suma elementelor incluse in pregatirea pentru scoald de care are nevoie un
copil la intrarea in clasa I (apud Coasan, Vasilescu, 1988, p. 76). Cercetarile desfasurate in
domeniul psihologiei cognitive au validat ipoteze conform carora prin competentd se
realizeaza aplicarea cunostintelor si deprinderilor in situatii-problema noi si variate. ,,Definim
competentele ca ansambluri integrate de cunostinte, capacitati si abilitati de aplicare, operare
si transfer al achizitiilor, care permit desfasurarea cu succes a unei activitati, rezolvarea
eficientd a unei probleme sau a unei clase de probleme/situatii” (Manolescu, 2012, p. 19). O
competenta achizitionata are la baza un anume mod de folosire a resurselor. Acestea au fost
ordonate, relaionate pentru a se completa sau potenta reciproc, structurate intr-un sistem pe
baza unor reguli diferite de aceea care presupune simpla lor reunire.
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Prezentul articol isi propune sa aduca in discutie modul in care sunt aflate in relatie
aceste concepte. Adaptarea scolara depinde de doud categorii de factori. Factorii interni, ai
fiecarui copil de 6 ani, si factorii externi, obiectivati prin practicile educationale specifice
clasei pregatitoare. Indicatorul la care se raporteaza nivelul adaptarii scolare este curriculumul
ciclului de achizitii fundamentale, curriculum centrat pe competente. Notiunea 1n jurul careia
graviteaza experimentul formativ este aceea de conduitda scolara, in sensul in care, In functie
de nivelul de asimilare a normelor de conduita scolard, putem vorbi de adaptare scolara.

Pornind de la ipoteza conform céreia Focalizarea sistematica a activitatilor de
invatare pe formarea conduitelor scolare la elevii de clasa pregatitoare determina o mai buna
adaptare scolara a acestora, am stabilit obiectivele cercetarii dupa cum urmeaza:

- elaborarea instrumentelor de lucru;

- evidentierea nivelului initial si final al asimilarii normelor de conduita scolara pentru elevii
celor doua loturi;

- desfasurarea procesului didactic cu accent pe exersarea conduitelor scolare;

- realizarea analizei comparative a datelor obtinute.

Am realizat cercetarea utilizind experimentul psihopedagogic formativ ca metoda,
observatia sistematicd ca tehnicd de masurare, observatia propriu-zisd ca procedeu pentru
completarea grilei de observatie care constituie instrumentul de cercetare. Indicatorii
observationali reprezinta un set de 7 conduite scolare care pot fi exersate si asimilate de elevi
pe parcursul procesului instructiv-educativ desfasurat la clasa pregatitoare. Acestea, fiind
deduse din regulamentul scolar si din activitatile de invatare sugerate de programa, sunt: C1 -
nu absenteazd nemotivat, C2 - respectd programul scolii, C3 - respecta orarul clasei, C4 - isi
identifica locul 1n banca, C5 - are ghiozdanul pregitit pentru ziua in curs, C6 - utilizeaza
corect caietele, C7 - este activ la ore.

Prezentdm in continuare unele elemente ale interventiei ameliorative: exemplu de
proiectare integrata a unei unitati tematice cu accent pe formarea conduitelor scolare .
Unitatea tematicia: Toamna mandra, darnica
Disciplina: comunicare in limba romana
Continuturi: Formularea propozitiilor cu suport intuitiv
Activitati de Invatare: Citirea orarului 1n care fiecare disciplina este ilustratd printr-o imagine
Conduite formate: C2, C3
Disciplina: matematica si explorarea mediului
Continuturi: Corpul omenesc
Activitati de invatare: Prezentarea propriei persoane in functie de pozitia in banca si prin
raportarea la ceilalti colegi
Conduite formate: C7
Disciplina: dezvoltare personala
Continuturi: Tehnici simple care sprijind invatarea
Activitati de invatare: Teatru de marionete Sunt in clasa pregdatitoare
Conduite formate: C2, C3
Disciplina: arte vizuale si abilitati practice
Continuturi: Tehnici de lucru-colaj Orarul clasei, Regulile clase
Activitati de invatare: Decorarea salii de clasa cu obiecte realizate prin efort propriu
Conduite formate: C1, C3, C5
Disciplina: muzica si migcare
Continuturi: Miscari libere pe muzica, Sunt scolar
Activitati de invatare: Jocuri pe cantece cu 13caracter de dans, prin asocierea cu o migcare
simpla (pasi, ridicari pe varfuri etc.)

13



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
Conduite formate: C1
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Consilierea scolara si profesionala a elevului
Profesor invatamant primar Maria-Dalia Alecsandru
Scoala Gimnaziala Buciumi

Consilierea educationald include o serie de repere psihoeducationale pentru sanatatea
mentald, emotionald, fizica si sociald a copiilor si adolescentilor. Este un proces de orientare —
invatare, care se adreseaza subiectilor educationali (elevi, studenti, adulti care invatd), ca si
partenerilor educationali ai acestora (parinti, profesori, angajatori), cu scopul abilitarii acestora
cu cele mai eficiente metode, tehnici si procedee de gestionare si rezolvare a problemelor lor
educationale. Prin problema educationalad intelegem o situatie educationald dificila pentru o
persoana care se adreseaza profesorului consilier, avind caracteristici cognitive (neclaritate,
ambiguitate), afective (tensiune, nemultumire, neliniste), volitive (indecizie, indoiald),
conducand spre un blocaj comportamental (persoana nu stie ce sa faca sau nu poate rezolva
singura problema). Consilierea carierei elevilor se include in consilierea educationala.

Curriculumul national cuprinde aria curriculard Consiliere §i orientare dedicata
consilierii scolare a elevilor. In cazul invatamantului primar, planurile-cadru de invatamant
prevad posibilitatea alocarii, din curriculumul la decizia scolii, a unei ore pe sdptamana pentru
consiliere si orientare. Existd, de asemenea, oferta centrala de programe scolare pentru aceasta
arie curricularda, aprobate prin ordin al ministrului educatiei.

Orientarea pentru cariera

Dirigintele clasei are responsabilitatea de a planifica, organiza si realiza activitatea de
orientare scolard si profesionald a clasei — pe baza orientarilor existente, a consultarii parintilor
si elevilor si a varstei si particularitatilor elevilor. In special pentru elevii din clasele terminale
ale unui anumit nivel educational, activitatile realizate in timpul orelor de consiliere si
orientare includ Intélniri si dezbateri cu reprezentantii institutiilor educationale si angajatorilor
locali, vizite la diverse institutii, aplicarea si interpretarea de teste de personalitate si teste de
aptitudini.

Profesorul diriginte detine rolul privilegiat in procesul de informare si orientare in
carierd deoarece el este indrumatorul activititii de orientare la clasa de elevi pe care o
coordoneaza. De asemenea, indeplineste un rol coordonator fatd de profesorii care predau la
respectiva clasa, in sensul cunoasterii, educdrii, informarii si indrumaérii elevilor in plan scolar
si profesional.Desigur, in raport cu ceilalti profesori, dirigintele are anumite sarcini
suplimentare. Activitatea dirigintelui se Incheie cu formularea a unei recomandari de orientare
in fisa psihopedagogica a fiecarui elev. Este de dorit ca aceastd recomandare sa fie un rezultat
al interactiunilor dintre posibilitatile, aspiratiile elevului, dorintele familiei si oferta

14



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
educationald si socio-economica. Decizia de carierd apartine in totalitate elevului, sprijit de
familia sa.

Rolul scolii este determinant In orientarea si consilierea carierei elevilor. Este necesar
ca acest rol sd nu se limiteze doar la orele de dirigentie, ci sa se manifeste Tn mod constant si
sistematic prin toate tipurile de activitati din scoala, fie ca sunt curriculare sau extracurriculare
si extrascolare. In acest sens, putem vorbi de o circularitate in activitatea de orientare a carierei
elevilor, in care disciplinele de invatamant reprezintd atat un punct de plecare, cat si un punct
final: discipline de invatimant — cercuri pe discipline/olimpiade/concursuri — ora de
dirigentie — consiliere — testare psihologicd — discipline de invatdmant.

Metode si tehnici utilizate in consilierea carierei

Metodele si tehnicile cu care se lucreaza in activitétile de orientare a carierei elevilor
sunt preluate atat din practica educationald, cat si din practica psihologica.

Observatia este cel mai des utilizatd metodd in activitatea didactica, dar si in
consilierea carierei elevilor. Poate fi practicata atat spontan, cat si sistematic.

Jocul de rol presupune identificarea unei situatii-problema ipotetice si interpretarea
anumitor situatii pe baza unui scenariu i a unor personaje cu caractere si modalitati de actiune
prestabilite. Aceastd metodd dezvoltd capacitatea de empatie, abilititile de comunicare,
relationare i expresivitate emotionald; are avantajul de a oferi elevului oportunitatea exersarii
unui ,,rol” asemanator sau diferit fatd de cel din viata de zi cu zi.

Auto-caracterizarea reprezinta o metodd de auto-investigatie si auto-reflectie prin
care elevul emite anumite judeciti de valoare despre propria personalitate. in cadrul
demersului de consiliere a carierei, metoda trebuie aplicatd in diferite etape, pentru
surprinderea modificarilor survenite asupra imaginii de sine, procesului de clarificare a
valorilor sau altor aspecte ce tin de personalitatea elevului.

Dezbaterea este utilizatda indeosebi in cazul consilierii de grup si poate fi inteleasa ca
o discutare pe larg a unei probleme controversate, urmarindu-se influentarea atitudinilor si
convingerilor participantilor. Avantajele metodei constau in intensificarea inter-comunicarii si
a relatiillor din cadrul grupului, dezvoltarea spontaneitatii, spiritului asertiv si
participarii/implicarii active.

Problematizarea

Fiecare individ a experimentat cel putin o datd in viatd o situatie contradictorie,
conflictuald pentru care, pe moment, nu a dispus de mijloace adecvate de rezolvare. Acest tip
de situatie este cunoscut in literatura de specialitate sub denumirea de ,,situatie-problema”,
trditad de subiect ca un obstacol pentru a carui depasire nu sunt suficiente structurile cognitive
existente. De aceea este necesara o restructurare a vechiului sistem de cunostinte si
reprezentari §i construirea unuia nou, cu ajutorul caruia obstacolul sa poata fi depasit.
Instrumente utilizate in consilierea carierei

Chestionarul este alcatuit dintr-o serie de intrebari structurate pe o tema si centrate pe
anumite obiective, la care elevul trebuie sd dea un raspuns scris. Cele mai utilizate tipuri de
chestionare in consilierea carierei sunt cele de evaluare a intereselor si atitudinilor
profesionale.

Interviul

Interviul reprezintd una dintre cele mai utilizate metode atat in orientarea scolard si
profesionald. Aceastd metodd permite culegerea unor datelor semnificative despre elev,
conturarea unei situatii problematice pentru careelevul necesita sprijin.

Testul psihologic

Aceastd metoda a starnit si stdrneste numeroase controverse in ceea ce priveste
utilizarea ei in domeniul consilierii carierei. Unul dintre avantajele majore ale acestei metode
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consta 1n oferirea unei masuri obiective §i standardizate a unui comportament, cu posibilitatea
compararii performantelor intre diferiti subiecti.. Trebuie specificat faptul ca, desi aplicarea
testelor psihologice poate fi facutd de cétre orice specialist in domeniul consilierii carierei,
interpretarea rezultatelor obtinute trebuie realizatd numai de catre psiholog sau consilierii cu
pregatire in psihologie. Se impune cu necesitate acest lucru, datd fiind complexitatea
interpretdrii psihologice bazata pe cunostinte teoretice de specialitate, experientd in analiza
profilelor psihologice si a corelarii rezultatelor la teste cu datele obtinute Tn urma aplicarii altor
instrumente.

Scrisoarea de intentie

Acest document reprezinta un insotitor important al CV-ului, o ,,carte de vizitd” prin
care angajatorul 1si formeaza o prima impresie asupra solicitantului. Trebuie redactata intr-un
stil personal si sd degaje o atitudine pozitiva, astfel incat sd creeze o buni impresie asupra
angajatorului. De asemenea, este necesar ca scrisoarea de intentie sd cuprindd o scurtd
prezentare a calificarilor/abilitatilor solicitantului, interesul pentru postul solicitat si compania
respectiva, precum si modul specific in care solicitantul poate contribui la dezvoltarea firmei.

Scoala joaca un rol esential atat prin structurile sale, ciclurile si tipurile de programe,
cat si prin diversitatea obiectelor de invatdmant, a ariilor curriculare, a actiunilor specifice de
orientare scolarda si profesionald (ore de dirigentie, activitatea consilierilor si
psihopedagogilor).

Familia exercitd o influentd puternica asupra optiunilor scolare si profesionale prin

transferul unor modele ale parintilor catre urmasi.

Bibliografie:
* Biban, A., (coord.), 2001, Consilierea educationald, Editura ASCR, Cluj- Napoca;
* Butnaru, D., (coord.), 1999, Consiliere si orientare scolara, Ed. Spiru Haret, lasi;
*  Cosmovici, A., lacob, L., 1998, Psihologie scolara, Ed. Polirom, lasi;
» Jigau, M., 2001, Consilierea carierei, Editura Sigma, Bucuresti;
* Lemeni, G., Miclea, M., 2004, ,,Consiliere si Orientare — ghid de educatie pentru
cariera”, Ed. ASCR, Cluj-Napoca.

Educatia ecologica prin activititi transdisciplinare la clasele mici
Profesor invatamant primar Carmen-Paula Andrei
Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Bacau

Articolul prezintda o bund practicd educationald desfisuratd in cadrul proiectului
educational ,,Albinutd harnica si de toate darnica” derulat la clasa pregatitoare, avand ca scop
dezvoltarea constiintei ecologice, a gindirii critice si a competentelor STEM la varsta
fata de mediu, creativitatea si initiativa copiilor prin metode interactive si colaborative.

1. Introducere

In actualul context al schimbarilor climatice si al sciderii dramatice a populatiilor de
polenizatori, educatia ecologica devine o prioritate inca de la cele mai fragede varste. Albinele
reprezintd un indicator important al sdnatatii mediului si ofera un prilej excelent de integrare a
educatiei pentru dezvoltare durabild in curriculumul scolar. Proiectul a fost conceput pentru a
oferi copiilor oportunititi de invatare autenticd, stimuland atat gandirea critica, cat si
competentele STEM prin activititi transdisciplinare, cu impact direct asupra atitudinilor fata
de mediu.
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2. Scopul proiectului

Scopul principal al proiectului a fost dezvoltarea constiintei ecologice si a
responsabilitdtii fatd de mediu In randul elevilor din invatdmantul primar, prin intelegerea
importantei polenizatorilor si a rolului acestora in echilibrul ecosistemelor.

3. Obiectivele proiectului

Proiectul a urmarit formarea unei atitudini responsabile fatd de mediul Tnconjurator si
fatd de vietuitoarele esentiale pentru echilibrul acestuia, precum si dezvoltarea gandirii critice si
a capacitatii elevilor de a identifica solutii concrete pentru protejarea albinelor. Un alt obiectiv a
vizat stimularea creativitatii si initiativei copiilor prin activitati practice si digitale, integrarea
continuturilor STEM in activititi de invitare transdisciplinare si consolidarea abilitatilor de
colaborare si comunicare.

4. Descrierea activitatilor desfasurate

Activititile proiectului au fost structurate pe mai multe componente. in prima etapa,
copiii au fost introdusi in tematicd prin lectura, urmatd de discutii ghidate privind importanta
polenizatorilor si amenintarile la adresa acestora. De asemenea, elevii au vizionat materiale
video si documentare despre viata albinelor. In etapa practic, copiii au construit un hotel de
insecte — stup de albine polenizatoare (produs generalizator pentru tot proiectul) folosind
materiale reciclabile, au observat direct natura in gradina scolii si au desenat flori preferate de
albine, plantand ulterior flori. In ceea ce priveste componenta digitald si STEM, au realizat
animatii tematice in Scratch, au participat la jocuri digitale cu roboteii Bee-Bot, au simulat
si analizat polenizarea cu ajutorul Realitiatii Augumentate folosind Cubul Merge. Au
completat fise matematice inspirate din universul albinelor. Dimensiunea de colaborare
internationala a fost sustinutd prin schimburi de felicitdri si desene cu scolile partenere,
realizarea de prezentari video si organizarea unei expozitii virtuale Padlet.

5. Rezultate obtinute

Implementarea acestui proiect a condus la cresterea nivelului de constientizare
ecologicd in randul elevilor si la dezvoltarea abilititilor lor de comunicare, colaborare si
rezolvare de probleme. Copiii au dobandit competente STEM de baza, cum ar fi proiectarea,
masurarea si programarea simpla si au realizat produse educationale valoroase: hotel de insecte,
postere, animatii digitale. Proiectul a implicat si parintii si comunitatea locala in activitati
ecologice, contribuind la consolidarea relatiilor.

6. Concluzii

Proiectul ,, Albinuta harnica si de toate darnica” demonstreaza ca educatia ecologica

poate fi integrati cu succes in invitiméntul primar prin metode STEM si activitati

transdisciplinare atractive. Copiii au dobandit competente valoroase pentru formarea

unei mentalitdti sustenabile, iar implicarea activa in protejarea polenizatorilor le-a oferit

un exemplu concret de responsabilitate fatd de mediul Inconjurator. Dimensiunea

proiectului a sporit motivatia si deschiderea catre diversitate culturald si schimb de bune

practici educationale. Proiectul are un puternic potential de multiplicare in alte unitati

scolare, fiind adaptabil la orice nivel de Invatdmant primar si sustinut de resurse

accesibile si usor de implementat.

Bibliografie:
https://library.livresq.com/details/68acb4c44342a70009b95¢75
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Metode interactive folosite in invatamantul primar
Profesor invatamant primar Nicoleta-Denisa Rosu
Scoala Gimnaziala ,,Grigore Tabacaru” Hemeiug

Motto: ,,Mai mult decat a preda, tehnica didactici inseamni a invita
pentru sine si a facilita invitarea altora.” Bernat S.

Un Invatamant modern, bine conceput permite initiativa, spontaneitatea si creativitatea
copiilor, dar si dirijarea, indrumarea lor, rolul profesorului cdpatand noi valente, depasind
optica traditionala prin care era un furnizor de informatii.Metodele de invatamant reprezinta
caile folosite 1n scoala de catre dascal in a-i sprijini pe elevi sa descopere viata, natura, lumea,
lucrurile, stiinta. Ele sunt totodatd mijloace prin care se formeaza si se dezvolta priceperile,
deprinderile si capacitatile elevilor de a actiona asupra naturii, de a folosi roadele cunoasterii
transformand exteriorul in facilititi interioare, formandu-si caracterul si dezvoltandu-si
personalitatea. Metodele moderne de predare, utilizate la clasd, au urmatoarele avantaje:

# invitarea nu se bazeazi numai pe continuturi, ci si pe abilitati.

# Principiile si strategiile constructiviste sustin realizarea invatarii prin Intelegere.

# Metodele interactive implica elevul, care devine partener al cadrului didactic in actul de
predare invatare

€ Metodele interactive ajutd la formarea deprinderilor practice, abilitatilor de comunicare,
cultiva independenta elevilor, stimuleaza conexiunile logice.

@ Cooperarea presupune atat invatare scolara cat si invatare sociala.

4 Stimularea imaginatiei.

4 Stimularea interesului fata de nou.

# Dezvoltarea unei gadiri divergente.

In cadrul activititii didactice am sesizat ceea ce inseamnd pentru elevi aplicarea
metodelor activ-interactive.Acestea imbind munca individuald cu munca in echipd si 1n
colectiv,dezvolta copiilor o motivatie intrinsecd, implica Intreg colectivul, elevul devine obiect
si subiect al actului de instruire si educare,imbind armonios invatarea individuala cu invatarea
sociala, stabilesc relatii de colaborare si comunicare intre membrii unui grup. Dintre factorii ce
ingreuneaza activitatea de grup se pot aminti opozitia de scopuri, interese si obignuinte ale
membrilor,dificultatile de comunicare, de coordonare care cresc pe masurd ce grupurile sunt
mai mari iar dependenta excesiva de ceilalti poate fi favorizatd de activitatea in grup.

Metoda predarii-inviagirii reciproce este o strategie instructionald de invatare a
tehnicilor de studiere a unui text. Elevii sunt pusi sa joace rolul profesorilor, instruindu-si
colegii.

Etapele metodei
¢ explicarea scopului i descrierea metodei si a celor patru strategii
¢ impartirea rolurilor elevilor
¢ organizarea pe grupe
¢ lucrul pe text
¢ realizarea Invatarii reciproce
¢ aprecieri, completari, comentarii

EXEMPLU: clasa a Il-a, lectie de consolidare a textului ,,Cele patru piersici” dupa o
poveste populara. Elevii sunt anuntati ca vor lucra pe echipe. Fiecare extrage dintr-un bol un
biletel pe care este scrisd una din literele R, I, C, P. Cei care au extras aceeasi literd vor forma
un grup. Se precizeazi ce simbolizeaza literele: R (rezumatorii), 1 (intrebatorii), C
(clarificatorii), P (prezicatorii). Explic fiecarui grup ce are de facut:
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1. Rezumatorii vor rezuma textul ,,Cele patru piersici”. Fiecare membru al grupului are

de formulat cate doud, trei propozitii ce vor fi ordonate intr-o sintezi logica. 2. intrebitorii
formuleaza intrebari referitoare la continutul textului studiat, folosindu-se de paletele cu
intrebari (pe fiecare paletd este scrisda o intrebare Ce? Cine? Cand? Cum? De ce?). 3.
Clarificatorii identifica cuvintele si expresiile literare din text,comportamentele, atitudinile ce
sunt neclare pentru ceilalti si gdsesc impreund raspunsul corect pentru a clarifica toate
noutatile. 4. Prezicatorii fac predictii,analizeaza in grup textul si prognozeaza ce se va
intampla 1n continuare expriméand cele mai neasteptate idei. Timpul de lucru acordat elevilor
este de 10 minute dupa care fiecare grupa va interpreta rolul asumat in fata clasei. Evaluarea se
face in functie de obiectivele propuse pentru fiecare strategie.

»Metodele interactive urmaresc optimizarea comunicarii, observand tendintele
inhibitorii care pot aparea in interiorul grupului.” spune Ion-Ovidiu Panisoarad. Metodele
moderne de evaluare pot lua forma platformelor online. Dintre instrumentele numerice
inovative amintim Kahoot, Quizizz. Prin folosirea acestora, elevii raspund la Intrebari online,
folosind in acelasi timp si telefonul personal. Intrebarile sunt create de profesor, iar elevii au
un anumit timp la dispozitie pentru a raspunde la ele. O metoda interesantd de evaluare( 1n
cazul profesorului)ce are la baza stabilirea gradului de simpatie dintre elevi este reprezentata
de testul sociometric. Prin intermediul acestuia, profesorul reuseste sd-si dea seama de
prieteniile, antipatiile dintre elevi. in concluzie, desi metodele inovative de predare-invitare-
evaluare par si fie din ce 1n ce mai raspandite si intdlnite, un profesor nu va putea fi inlocuit de
un calculator, de aceea trbuie sa existe o punte intre traditionalism si inovatie, intre traditional
si modern.

Bibliografie:

1. loan Cerghit, ,, Metode de invatamdnt”’, EDP, Bucuresti, 2005,

2. lon-Ovidiu Péanisoara, ,,Comunicarea eficienta”, editia a Ill-a, Editura Polirom, lasi, 2006,
3. Venera-Mihaela Cojocariu, ,,Teoria si metodologia instruirii”’, EDP, Bucuresti, 2004.

Jocurile in activitatea didactica la clasa pregatitoare
Profesor invatamant primar Ana-Maria Marin
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru cel Bun” Bacau

Clasa pregatitoare reprezinta etapa de tranzitie intre gradinitd si invatdmantul primar.

In aceastd perioada, jocul rimane activitatea dominanti a copilului si constituie o metoda
esentiala de invétare.

Prin intermediul jocului, copiii exploreaza, descoperd, exerseaza si invatd intr-un mod

natural, placut si motivant. Cadrele didactice din invatamantul primar trebuie si integreze
jocul in activitatea zilnica, folosindu-I atat ca metoda de predare, cat si ca mijloc de evaluare si
dezvoltare a competentelor.
Tipuri de jocuri utilizate 1n activitatea de la clasa pregatitoare

In functie de scopul didactic, pot fi utilizate mai multe categorii de jocuri:
a. Jocuri didactice:
,Cine stie, castiga!” — pentru recunoasterea literelor sau cifrelor;
,»(Odaseste perechea potrivita” — potrivirea imaginilor cu literele corespunzitoare sunetului
initial;
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,Completeaza imaginea” — joc de formare a cuvintelor simple din silabe.

b. Jocuri de miscare:

»Atinge culoarea!” — Invatatorul spune o culoare, iar copiii trebuie sa atinga un obiect de acea
culoare;

,»Simon spune” — joc de ascultare si reactie rapida;

,Urmeaza liderul” — copiii imita miscarile liderului (mers, sarit, dans).

"7

c. Jocuri de rol:
,L.a magazin” — copiii joacd rolul vanzatorilor si cumparatorilor;
»La doctor” — joc care dezvolta empatia si vocabularul tematic;
,,In vizita la ferma” — roluri de fermieri si animale.
d. Jocuri logico-matematice:
,»Numara si potriveste” — asocierea numerelor cu cantitati;
,»Ce lipseste?” — se prezintd o serie de obiecte, apoi unul dispare si copilul trebuie sa-I
identifice;
,»Construiti un turn” — fiecare piesd addugata reprezintd o rezolvare corecta a unui exercitiu.
e. Jocuri artistico-plastice:
,Picteaza dupa muzicd” — copiii deseneaza liber inspirdndu-se din ritmul unei melodii;
,Cine face cea mai vesela fata?” — activitate de exprimare emotionald prin desen sau modelaj.
3. Jocul ca mijloc de evaluare

Evaluarea la clasa pregétitoare se realizeazd preponderent prin observare si joc, nu
prin teste scrise. Jocul oferd cadrul ideal pentru a urmari progresul elevilor fard a genera
anxietate. lata cateva exemple:

»Roata cunostintelor” — fiecare copil invarte o roata si raspunde la o intrebare legata de tema
studiata;

,»Ghiceste imaginea” — evaluare a vocabularului si a capacitatii de exprimare;

,»Iraseul literelor” — identificarea si recunoasterea literelor in timp ce copilul parcurge un
traseu de miscare.

Invatatorul are rolul de organizator si facilitator al activitatilor ludice. El trebuie sa
creeze un mediu stimulativ, in care copilul invatd fara constrangeri. Prin joc, cadrul didactic
descopera potentialul fiecarui elev si 1l sprijina in procesul de adaptare la cerintele scolii.

Jocul, ca metodd de predare si evaluare la clasa pregatitoare, reprezintd o punte intre
copilarie si scoald. El asigurd o tranzitie blandd catre invatarea formala, stimuleaza
curiozitatea si participarea activd a elevilor, si contribuie la dezvoltarea integrald a
personalitatii copilului. Prin joc, copiii nu doar invatd, ci se bucurd de intregul proces al
invatarii.

Bibliografie:
»  Cerghit, I. (2006). Metode de invatamdant. Editura Polirom, lasi;
*  Cucos, C. (2009). Pedagogie. Editura Polirom, lasi;
» Piaget, J. (1972). Psihologia copilului. Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti;
* Oprea, C. (2014). Didactica disciplinelor pedagogice. Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti;
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*  Ministerul Educatiei (2023). Ghid metodologic pentru clasa pregatitoare. Bucuresti.

Test de evaluare - Limba si literatura roméana
Profesor Florinela-Ramona Bucuta
Scoala Gimnaziala ,, Grigore Tabacaru” Hemeius, Bacau

Clasaa VI -a
Unitatea 1

Nume si prenume:
Data sustinerii testului:

Semnatura parintelui:
Timpul efectiv de lucru este de 50 de minute.

PARTEA I

Citeste textul:

»Aurora* se transformase Intr-un semn al groazei in dimineata aceea. Cerul se umplu de manie
si trimise asupra pamantului o vijelie inspaimantatoare. (...) Copacul fusese retezat de lampa
aprinsa a unui trasnet si prefacut in carbune. Un trunchi jalnic, carbonizat, atat mai ramasese
din copacul care-i salvase si-i imbogatise n ajun.

Ursu nu mai pierdu nicio clipa. Intra imediat in cort:

- Trebuie sa plecam de aici numaidecat! Am devenit singura tintd a trasnetelor pe tot
povarnisul.

lesira si ceilalti afard, pentru a vedea ravagiile furtunii.

- Norii n-au de gand sa plece! se infurie Dan.

- Numai nori de ploaie si de vijelie, spuse Lucia, Invaluind cu privirile zarea. Si nici urma
de geana de lumina, niciun sdmbure de albastru...

- O intindem? intreba Dan cam speriat.

Cand se intoarsera din calcdie nu mai vazurd cortul. Ursu smulsese ancorele,
incolacise funiile, impaturise panza. Totul devenise un pachet care Inconjura ca o potcoava
uriaga ranitd* din spatele vlajganului*.”

(Constantin Chirita, Ciresarii)
*Aurora — 1. Mit. Zeita zorilor care deschidea Soarelui portile Réséritului. 2. Interval detimp,
inainte de rasaritul Soarelui, cand exista o lumina difuza in atmosfera.
*ranitd — rucsac
*vldjgan — tanar Tnalt si robust
Rezolva urmatoarele sarcini de lucru, formulate pornind de la textul dat.
A.

SPALIU (Lo ) care se regasesc in textul de mai sus. 4p.

................................................................................................................................ 4p.

6p.
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4. Precizeaza motivul pentru care personajele se grabesc sa plece?

6. Desparte 1n silabe cuvintele si identifica grupurile de sunete: diftong, triftong, hiat.

*Aurora:

NR.12/2025
3p.

*imediat:

*n-au:

*erau:

FPIETAEAU c.cueeeneeieecrecsrecsrecsnecssrisecsssissecssassssssseesssssssessasssssssssssasses

*InspaAimantitoare:

*ziceau:

F AL 1 e eeererererersrrsssssssesssssesesesssessssessssssesesssesssasesesssesesessssssssssssssssss

FE EDUIC: ceeeeeeeeeeerereeeeeeeeeeeesssssssssesssssssssssssssssssssssassssssssnsssssssssssssasasns

7. Precizeaza numarul de silabe, de litere si de sunete din cuvintele:
*ciorba:

*ceas:

*geam:

*gheata:

*cinema:

*ghem:

*genunchi:

*gingie:

*chenar:

*ghiozdan:

8. Precizeaza sinonimele cuvintelor:

10. Defineste:

DILONGUL ©SLE ...ttt sttt ettt nees

10 p.
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PARTEA all-a (15 puncte)
Alcatuieste o compunere, de 80 - 150 de cuvinte, in care sa povestesti o intamplare
petrecutd in timpul unei furtuni.

10 puncte din oficiu.

Giandirea creativa - abilitate esentiala pentru viata
Profesor invatamdnt primar Liliana Creanga
Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Bacau

,,Progresul omenirii nu este posibil fard activitatea creatoare, teoretica sau practica a
oamenilor. Din acest motiv este firesc ca activitatea creatoare sa fie considerata forma cea mai
inalta a activitatii omenesti” (Alexandru Rosca).

In intreaga lume, sistemele de educatie incearcd si genereze programe de pregitire
valoroase si relevante pentru un viitor dinamic. Locurile de munca de acum, dar si cele pe care
viitorul le pregiteste, se vor axa pe o gandire creativa si flexibild, pe rezolvare de probleme si
generare de idei. Atunci cand copiii sunt sprijiniti, incd de timpuriu, sa isi formeze o gandire
creativa, ei devin mai pregétiti pentru a se adapta la schimbari si pentru a aborda provocari din
ce in ce mai complexe, cu solutii inovatoare. Cultivarea gandirii inovatoare a devenit o sarcina
importanta a scolilor.

Aspiratia spre dezvoltarea spiritului creativ a dus la conceperea unor metode care, pe
de o parte, sa combata blocajele, iar pe de alta, sd favorizeze asociatia cat mai liberd a ideilor,
utilizand astfel la maximum resursele inconstientului. Gandirea creativa presupune generarea
de idei valoroase si originale. Atunci cind copiii isi antreneazd o gandire creativd ei isi
descopera si dezvoltd potentialul. Gradinitele si scolile joacda un rol important in formarea
armonioasa a competentelor copiilor, competente esentiale pentru viata de zi cu zi. Gandirea
creativd este un element valoros care sprijind invitarea, ajutdnd copiii sd interpreteze
experientele si informatiile in moduri noi si semnificative din punct de vedere personal, chiar
si in contextul obiectivelor formale de invatare.

Abilitétile gandirii creative presupun:

1. Analizarea informatiilor

Inainte de a gandi creativ despre ceva, trebuie mai intai si intelegem acel lucru. Acest
lucru necesita capacitatea de a examina lucrurile cu atentie pentru a sti ce Inseamna.

2. Minte deschisa spre noi perspective

23



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025

Gandirea creativa presupune sa lasam deoparte orice presupuneri sau prejudecati pe
care le avem si sa privim lucrurile intr-un mod complet nou.

3. Rezolvarea problemelor

Gasirea solutiilor potrivite pentru o problema specifica este o abilitate utila pentru
derularea activitatilor zilnice si ne permite sa depasim provocarile cu bine.

4. Competente de organizare

Odata gasita solutia creativa, organizarea reintrd in scend, fiind un element ajutator
pentru ca obiectivul setat sa fie atins.

5. Comunicare eficienta

Oamenii vor aprecia ideea sau solutia noastrd creativd doar daca reusim sd o
comunicam eficient, prin intermediul mesajelor clare atat verbale, cat si nonverbale.

Dincolo de sala de clasa, gandirea creativa 1i poate ajuta pe copii sa se adapteze la o
lume 1n continua si rapida schimbare. Sprijinirea gandirii creative ii poate ajuta pe acestia sa
contribuie la dezvoltarea societatii in care trdiesc, astdzi si in calitate de viitori lucratori.

Categoria de activitati care ofera terenul cel mai extins pentru cultivarea creativitatii il
constituie activitatile In care se lasa elevilor independenta deplina:

o compunerea si rezolvarea pe cdi diferite a exercitiilor si problemelor;
scoaterea si formularea ideilor principale dintr-un text;
elaborarea compunerilor;
confectionarea unui obiect (la abilitéti practice);
executarea unui desen;
exercitii de antrenament creativ sub forma de jocuri etc.

Toate aceste activitati pot fi considerate forme de manifestare a insusirilor creative ale
elevilor, care se cer stimulate si dirijate.

Copiilor le place sd asculte si sd inventeze povesti, sd joace roluri, s interactioneze
printr-un joc continuu, pe care-l Tmbogatesc mereu, din ce in ce mai mult, fiind atenti si
receptivi totodata la ce descopera la ceilalti.

Desenul, pictura, modelajul, muzica, dansul, feluritele jocuri in aer liber sau acasa,
toate au darul de a-i ajuta sd exprime emotii, ginduri, sentimente care, in aceastd maniera
artistica, sunt mai accesibile a fi exteriorizate.

Una dintre principalele modalitati de a dezvolta gandirea creativa la copii este de a-i
indemna sa se intrebe. Fiecare intrebare pe care o pune copilul reprezinta o oportunitate pentru
el de a invata si de a folosi informatiile. Curiozitatea copiilor reprezinta o sursa nelimitata care
faciliteazd invatarea si este valoros sa fructificim aceastd curiozitate prin intrebari care si
surprinda punctele de vedere si opiniile copiilor.

Elevii pot fi provocati sd raspundd sau sa-si exprime opinia la diverse intrebari,
situatii-problema, cum ar fi:

> Gasiti cat mai multe cuvinte cu sens care sd faca legatura dintre un
aragaz si un telefon; un munte si un om; un televizor si un ceas.

> Sugerati cateva mijloace pentru a trezi oamenii dimineata (in afara
ceasului desteptator)

> Formulati un dialog dintre Soare si Pamant; dintre Dunare si Marea
Neagra

> Ce s-ar intdmpla dacd am fi nemuritori?

> Formuleaza un sfat pentru colegii care nu au rébdare.

> Imagineaza-ti ce gandesc animalele dintr-o gospodarie despre omul

care le ingrijeste.
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> Desenati cat mai multe obiecte pornind de la un cerc sau pornind de la

un punct.

Exemplele practice enumerate mai sus pot fi folosite interdisciplinar. Scopul lor, insa,
ramane acelasi: sa stimuleze gandirea creatoare a elevilor, sd-i puna in fata unor situatii inedite
pe care sa le rezolve.

Construirea gandirii creative poate incepe cu pasi mici. Multi oameni cred ca gandirea
creativa este o calitate innascutd, insd exista din ce in ce mai multe dovezi care sugereaza ca
este o abilitate care poate fi invitata. Incurajarea copiilor si isi exploreze interesele creative i
ajutd sd devina rezolvatori de probleme si ganditori critici. Gandirea creativa este capacitatea
de a gasi noi abordari si idei, iar aceasta abilitate esentiala pentru viata.

Bibliografie:
*  Cretu, Tinca - Psihologia educatiei, Editura Credis, 2004;
* Rosca Alexandru —,,Creativitate”; Bucuresti, Editura Enciclopedica Romana, 1972.

Stimularea creativitatii elevilor in atelierul de literatie
Profesor invatamant primar Alina-Cecilia Pintilie
Scoala Gimnaziala ,, Stefan Luchian” Moinesti, jud. Bacau

,Lectura ne aduce prieteni necunoscuti.”
(Honor¢ de Balzac)

»Copilaria copilului universal” a fost oglinditd de marii scriitori In opere literare de o
valoare insetimabila.

Din aceasta perspectiva, activitatea independentd de citire a elevilor trebuie sustinuta
de catre cadrul didactic prin recomandarea unor lecturi care evoca minunata lume a copiilor.

In anul scolar 2024 — 2025, am realizat un plan de literatie pe care elevii clasei a II-a
sa 1l parcurga in timpul liber, iar in sala de clasa, am creat ,,insule pentru lectura”.

Teme precum dragostea, dar si comuniunea cu natura au fost prezente in textele
wYDumbrava minunata” de Mihail Sadoveanu si ,,Heidi, fetita muntilor” de Johanna Spyri.
Copiii care le-au citit s-au atasat atat de Lizuca, precum si de Heidi, care, desi fac parte din
culturi diferite, au foarte multe in comun.

De-a lungul anului scolar, am organizat
ateliere de literatie 1n care elevii au lucrat pe fise
de lucru care au continut atat metode traditionale,
cat si metode moderne, dintre care amintesc:
explozia stelard, jurnalul dublu, diagram Venn,
cvintetul,  cadranele, piramida  cuvintelor,
brainstormingul etc.

Elevii au colaborat, si-au exprimat opinii in
legaturd cu faptele personajelor, au participat la
jocuri didactice, au completat rebusuri, au rezolvat
teste.

In cadrul atelierelor au fost utilizate si resurse educationale deschise:

https://wordwall.net/resource/88389350/pove%c8%99ti-amestecate

https://view.livresq.com/view/687a7a390177490009577¢c01/.

In centrul atentiei au fost personajele celor doui texte literare. Elevii au asociat fiecare
personaj cu replica potrivitd, exersand si citirea pe roluri.
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TR ] e | CurhiniCummets | - vad dach il ol | UNatob et cuce| - Heicl, chiar
et || SHEOE |TRENE (SESH) oo
Clara | Unchiul Alp Lizuca Domnisoara |:'E«-f’_:»:_""«~‘.'-’-‘ ‘Bnnicul Lizucsi
f - Bunicule, wrel s vl
Heidi | wminela Scosta | Sfénta Miercuri | Mia Vasilian
| deduminikd?
,Dumbrava minunata” Heidi, fetita muntilor”
de Mihail Sadoveanu de Johanna Spyri

NR.12/2025

De asemenea, au descoperit asemanarile si deosebirile dintre Lizuca gi Heidi si i-au

recunoscut pe prietenii celor douad fetite, Patrocle si Peter.

! atat de bine.

Alege insusirile comune ale Lizucal si ale lui Heidi. |

Dragi Heidi,

Iti multumesc din suflet!

20 mai 1880

Firi ajutorul tau, nu as fi invétat si citesc

Cu recunostintd,
Peter

[j orfane, istete, curajoase

[:I orfane, rdutacioase, lipsite de iubire

Copiii au utilizat si tehnologia, ,,aducandu-le in zilele noastre” pe Mia Vasilian si pe
domnisoara Rottenmeier, doua personaje uracioase care ,,au comunicat” pe WhatsApp despre
cat de mult le incurca Lizuca si Heidi. In acest mod, elevii au exersat si scrierea functional,
dar si dramatizarea, rolurile celor douad protagonoiste revenindu-le unor eleve cu talente

actoricesti.

Jurnalul a fost utilizat ca metoda alternativd de evaluare. Elevii au prezentat fiecare
carte ,intr-un cuvant”, ,intr-o culoare”, ,intr-o aroma”, apoi au descoperit insusirile

personajelor, Imbinand literatura cu artele vizuale etc.

Calatorind ,,in lumea
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spatii si timpuri imemoriale, copiii au resimtit emotii precum: bucuria, tristeta, curajul, teama,
iubirea neconditionatd, bunatatea, generozitatea, speranta etc.

Bibliografie:

1. Leonte, Rodica (coord.), Alina-Ramona Pistol si altii, [mbundtditirea competentelor de
lectura utilizand metode si procedee moderne, Editura Casei Corpului didactic Bacau, 2007, p.
16 — 54;

2. https://toticopiiicitesc.ro/resurse-educationale/.

Importanta predarii-invéatarii gramaticii in ciclul primar
Profesor invatamant primar Cristina Botezatu
Scoala Gimnaziala Nr. 10 Bacau, jud. Bacau

Studierea limbii roméne in scoala prezintd o importantd inestimabila, pentru ca
insusirea corectd a acesteia de catre elevi devine conditia de baza in vederea realizarii
obiectivului fundamental al invatdmantului de culturd generald, si anume formarea omului in
perspectiva integrarii lui rapide in societate. Astfel, limba roména contribuie la dezvoltarea
tuturor laturilor constiintei elevilor si la cultivarea disponibilitatilor de a colabora cu semenii,
de a Intretine relatii interumane eficiente pe diverse planuri de activitate, imperativ categoric al
dezvoltarii vietii moderne.

Predarea-invatarea elementelor de gramatica in
ciclul primar este sustinutd de cel putin trei argumente,
si anume: =

TRty e v GRAMATICA,
LIMBI ROMANE

serveste scolarului sa utilizeze stiintific limbajul cult,
PE INTELESUL SCOLARILOR

oral si in scris. Cu alte cuvinte, Invétarea gramaticii se
confunda cu invatara limbajului;

ein al doilea rand, invitarea gramaticii are un
rol formativ. Exercitiile gramaticale, spiritul logic in
care se desfisoard analiza gramaticald, constituie un
veritabil mijloc de antrenament pentru dezvoltarea
multiplelor tipuri de rationament cu implicatii in
invatarea altor stiinte. Aplicarea unor reguli reclama
reflexie si atentie si, prin aceasta, posibilitate \
intrebuintdrii resurselor si nuantelor care pun in
valoare subtilititile gandirii. Astfel spus, gramatica
contribuind la imbogatirea mijloacelor de exprimare,
contribuie in acelasi timp la antrenarea operatiilor
gandirii ca: analiza, sinteza, abstractizarea, generalizarea comparativa.

ein al treilea rand, gramatica are un rol practic. Insusindu-si regulile gramaticale,
elevii trebuie sastie s citeascad, si scrie si s compuna corect si explicit. Exprimarea confuza
in relatiile de munca are efecte negative in luarea si punerea in practica a deciziilor. Gramatica
este Tnainte de toate un auxiliar pentru folosirea corectd a limbii. Neavand un scop in sine,
studiul gramaticii contribuie la constientizarea unor deprinderi empirice precum si la
dezvoltarea gandirii logice prin insusirea cunostintelor teoretice (concretizate in diferite reguli
de lucru), spre a fi transferate imediat in practica exprimarii.
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Lucrarea ,,Gramatica limbii romdne pe intelesul scolarilor” se adreseaza elevilor de
clasa a Ill-a, reprezentand un material auxiliar complex ce cuprinde o varietate de exercitii
structurate in notiuni teoretice, aplicatii si teste, conform programei in vigoare, si nu numai,
pentru Insusirea corectd si completa a notiunilor despre partile de vorbire (substantiv, adjectiv,
pronume si verb). Diversitatea cerintelor asigurd insusirea, consolidarea si aprofundarea
cunostintelor care vizeaza si notiuni de fonetica, lexic, morfologie, ortografie si punctuatie,
structurate pe niveluri de dificultate, la finalul fiecarui capitol fiind propuse teste de evaluare
sumativa asociate continuturilor lucrate.

Elaborata pe principiul accesibilitatii, acest instrument de lucrul eficient, atat elevilor,
cat si cadrelor didactice, este recunoscut In procesul de predare-invatare-evaluare prin facila
aplicabilitate.

DEFINITIE

SUBSTANTIVUL
de vorbire flexibili fiinge, lucruri,

insusiri, sentimente, stiiri sufletesti, actiuni.
Exemple: SUBSTANTIVUL
fiinte: urs, copil, floare, ,

lucruri: masd, dulap, carte,
fenomene ale naturii:

inso. “* Definitie
< Recunoastere
+* Algoritmi de analizi gramaticali:
- felul substantivului
(comun, propriu,
*simplu, *compus)
- numirul substantivului

insugiri: frumusete, ging:
sentimente: bucurie, tris
stari lictiseal

actiuni: mers, citit, alergare, .
(se va completa ciite un exemplu pentru fiecare serie)

RECUNOASTERE

1. SUBSTANTIVUL se poate numiira:
nor — un nor, s
ciimagd — o cin dmisi; petald —
cort — un cort, doud corturi; penar —

2. SUBSTANTIVUL poate primi o insugire: (220

o~
soare luminos, . . _, 8
baiat walentar, )}! »y
curcubeu arcuit, . b T
SENT LT

3. SUBSTANTIVUL se poate inlocui cu unul dintre cuvintele

el, ea, ei, ele:
pasirea - ca; mama- copiii - ¢i; verisorii- |
fratele - ¢/; dintele- pipusile - ele; fetele -
4. SUBSTANTIVUL poate fi insotit de unul dintre cuvintele
acest, aceasta, acesti, aceste:

frunzi — aceasta frunza; floare -
pix — acest pix; profesor -

ursi - acegti ursi; bunici -

pagini - aceste pagini; maini -

(singular, plural,
*defectiv de numir,
*substantiv colectiv)

-~ genul substantivului
(feminin, masculin, neutru,
*substantiv

epicen,
*substantiv

realizat de
prof. inv. primar Cristina BOTEZATU

15
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1. Coloreazi steluta din dreptul
substantivului:

definifici complete despre numdrul

Substantivul
Ia numirul plural
denumeste
mai multe fiinje,
mai multe lucruri,
mai multe fenomene ale naturii.

Se vor extrage din imagine cit mai multe substantive

Substantivul
Ia numirul singular
denumeste
o singuri fiingd,
mai multe lucruri,
mai multe fenomene ale naturii

si se vor nota pe randurile de alitu

ELI

ELI

UBSTAN

UL

1. DUPA REALI

TEA DENUMITA

“* SUBSTANTIVE COMUNE
denumese fiinte, lucruri, fenomene ale naturii, fnsusiri, sentimente, stiri
sufletesti, actiuni de acelasi fel.

* Substantivele comune se seriu cu literd initiald mi

2. Coloreazi mingea pe care sunt scrise substantive la numdrul singular:

* Am aflat rezultatul acestei probleme de la tema. Transformi substantivele de la

(se vor sublinia substantivele comune) dupi model:

« Ele pot fi scrise cu literd inifiald mare, atunci cind reprezinta primul
cuylnt allunui enung saw al uni titl; 3. Transforma substantivele de la numirul singular, Ia numdrul plural,
dupi model:
. dr, felie, fulg, zimbet, intrecere, ochi
SINGULAR | PLURAL SINGULAR | PLURAL
. . ) _ adure paduri 7id ziduri
* Copilul a mincat fe ta din mar. o 5
(sunt subliniate substantivele comunc) Shivecl ide
liceu stradi

numiirul plural, la numirul singular,

) . PLURAL | SINGULAR PLURAL
« Bunica mea a cultivat in gridina sa: et alee [iaei
UGN  SES— oameni | fari
(se vor completa substantivele comune) tumse. | farfurii
[ cani
17 35

Fricosii iepurasi mandned ierburi usc

substantiy obfinut:

mar
mirul
" ai observat? :
Ceai observat el
Mai sunt §i alte cuvinte

3

‘

6. incercuieste forma corectii de plural a substantivelor:

coale-coli coperte-coperti
inghetdli-inghetate

chibrituri-chibrite

ciocolate-ciocolafi
use-usi

transfom
floare * * flori =nr.
’s =nr.
| e LA

corectd, substantivul v N =nr.
trebuie s se
potriveasci

(sii se acorde) | C =nr.

in numir cu celelalte | » =nr. -
cuvinte (insusiri, | a~_ =nr.

9. Transformii cuvintele dupd model, apoi precizeazii numirul ficcirui

mere  =nr.
merele nr.
merelor = nr.

10. Aleituieste enunturi care si respecte cerinfele:

7. Descoperdi in careu substantive si scrie-le in coloane, dupd numir:

eeee

Z [CIRATR[T[1 4 N N
ClU[PTATATP
[UIR[sM[RTA
IM/C[D[E[AR
T ulalnnlc
Q/BR[AT L
[GTE|NTE[Y[E
U[U[R[ME[T SN S
8. Elimind cite un substantiv intrus din fiecare seric si precizeazi eriteriul:
N om oameni, oamenii
pe cesti ochi gridine
: ; 8 omul  oameni, oamenii
galetush linguri ochiuri maci
foarfecd ming cornuri urechi camerd  camere, camerele
dini piese coame colturi camera nere, camerele
clepsidri stropi lei incle ) .
cojoc  cojoace, cojacele

11. incercuieste forma corectdi de plural a substantivelor date:

cojocul  cojoace, cojoacele
perefi, peretii
pereti, peretii
vorbe, vorbele

vorbe, vorbele
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Toleranta — obiectiv major al educatiei actuale
prof- inv. primar Daniela-Cristina MOCONDOI
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru cel Bun” Bacdu

Cuvinte cheie: toleranta, educatie, constiinta morald, cooperare, intelegere,
comunitate
,,Cel mai bun rezultat al educatiei este toleranta.”

Helen Keller

Educatia este cea care trebuie sd facd o lume mai bund, mai dreaptd, mai iubita si
iubitoare, in care valorile traditionale, universale, esentiale sd respecte invariabil cultura,
traditiile si dorintele natiunilor si ale fiecarui individ, folosind acestea pentru propria
dezvoltare si propria devenire.

Toleranta este un fenomen social, etic si religios aplicat la o colectivitate sau la un
individ, care defineste respectul libertatii altuia, a modului sau de gandire si de comportare.
Promovarea tolerantei si modelarea atitudinilor fatd de diferite opinii, in sensul deschiderii
reciproce si al solidaritatii are loc 1n scoala si acasa.

Prima etapa, 1n sensul educatiei pentru tolerantd, e de a invata pe fiecare persoand din
societate care sunt drepturile si libertatile altora. Educatia in sensul de a fi tolerant trebuie sa
fie considerata un imperativ prioritar; iatd de ce trebuie sa fie promovate metodele sistematice
si rationale de predare a tolerantei care sa se adreseze la sursele culturale, sociale, economice,
politice si religioase ale intolerantei, surse care tocmai constituie cauzele fundamentale ale
violentei si excluderii.

Copilul nu se naste cu predispozitia de a-i detesta pe cei diferiti, ci el preia din familie

prejudecatile fatd de anumite grupuri. De aceea educatorii trebuie sa incurajeze cooperarea,
lucrul 1n echipa, cunoasterea si discutarea diverselor traditii, obiceiuri, valori, etc. Deosebit de
importantd am considerat ca este gasirea unor modalititi de schimbare a atitudinii parintilor
referitoare la unele aspecte ce le par deosebite sau le considerd neplacute pentru copii lor.
Elevii nu poseda informatii suficiente referitoare la apartenenta etnicd si sociald, religie,
nationalitate, rasa, limba, etc., dar ceea ce stiu ei se concretizeaza in comportamentul lor prin
a-l respinge pe cel care este ,,altfel” decat ei.
Percepand copilul ca un individ unic, demn de organizare si intelegere, alternativa Step by
Step, prin formele ei de organizare, 1i stimuleaza pe elevi sa dialogheze deschis, sincer, sa
puna intrebéri, sd exprime opinii, sd aduca critici justificate, sd emitd judecati de valoare
originale, s4 pund 1n evidentd valorile si non-valorile, sd ia decizii §i sd-si asume
responsabilitatea pentru deciziile luate, sa manifeste toleranta si intelegere si sa coopereze la
munca in echipa.

Intr-o lume marcati de conflicte, readucerea in atentia tuturor, dar mai ales a copiilor,
care reprezintd viitorul omenirii sub toate aspectele, dar mai ales ideologic, a sensului unor
cuvinte precum: tolerantd, intelegere, indulgentd etc poate reprezenta primul pas spre
schimbarea mentalitatii, a atitudinii fatd de anumiti semeni. Formarea capacitatii de adaptare la
diverse situatii de viata este conditionatd, intr-o mare masura, de gasirea modalitatilor optime
de instruire si invatare. Dezvoltarea psihica a elevilor poarta amprenta continutului concret al
invatamantului si al modului de realizare a acestuia.

Toleranta este o valoare morald, iar educarea in spiritul acesteia se inscrie, asadar, in sfera
educatiei morale.

In perspectiva pedagogici, educatia morald reprezinti activitatea de formare-
dezvoltare a constiinfei morale a personalitdfii umane, proiectatd la nivel teoretic si la nivel
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practic. Formarea —dezvoltarea constiintei morale si a conduitei morale la nivel ,,psihosocial’’
angajeaza ,,practica moralad’’, bazatd pe atitudini proiectate si realizate in toate ciclurile vietii,
integrate, in mod special, n plan atitudinal.

Experienta mea de pana in prezent mi-a demonstrat ca este absolut necesar ca scoala
sd vind in intdmpinarea dezideratelor societdtii cu activitati interculturale de diferite genuri,
implicand cat mai mult sau, daca este posibil, chiar total, comunitatea.

Printre activitatile organizate la clasd care au avut urmadri pozitive se numara: ,,1
Iunie - Povestea copilariei” - concurs interjudetean, ,,Primivara Europeani” - proiect
educativ, ,,16 noiembrie - Ziua Tolerantei” concurs de afise si mesaje, ,Mai bun de
Craciun” - proiect de voluntariat.

In cadrul activitatilor organizate am folosit diferite metode si tehnici de lucru.
Proiectul ,,Primavara Europeand” s-a desfasurat pe o perioada de o lund de zile. Elevii au
cautat, au studiat date despre 5 state din Europa vizionand filme documentare, studiind
enciclopedii, ziare, reviste, materiale de pe internet sau imprumutand carti de la biblioteca
scolii. S-a urmarit asezarea geografica, traditii, retete culinare, analiza sistemului de
invatdmant si compararea cu cel national, cantece, alfabet, scrierea si citirea unor cuvinte
uzuale, desenarea costumelor populare. in ziua de 9 mai a avut loc concursul ,,Campionatul
European” desfasurat in sala de sport. in cadrul sectiunilor concursului au fost testate
cunostintele teoretice si practice. Rolul activitatilor a fost acela de a-i determina pe elevi sa
accepte ca ,,suntem diferiti, dar egali”.

1. Concluzii

La toate activitatile au participat si parintii elevilor, parteneri activi la educarea tinerei
generatii. Acest fel de activititi intaresc relatiile comunitare de Incredere si bunavointd
reciprocd. Fiecare activitate este importantd pentru ca aratd posibilitatea ca fiecare se poate
implica in transformarea scolii intr-o comunitate adevarata. Intr-o comunitate responsabila si
protectoare parintii au un rol activ in educatie. Fi sunt recunoscuti ca primul educator al
copilului cu rol major in dezvoltarea psihica si sociald a acestuia. Scopurile si asteptérile
programului scolar trebuie discutate si comunicate parintilor. Discutiile deschise, intrunirile
informale, corespondenta scrisd pun baza unei comunicari reale cu familiile elevilor nostri.
Deoarece activitatea scolard ocupa un loc important in viata copiilor, este normal sa fie
discutata cu familia. Participand la activitati, adultii cunosc rolul, etapele si inteleg importanta
exersarii aptitudinilor sociale atat 1n clasa cat si in afara ei.

O implicare democraticd necesitd o pedagogie care face mai mult decat sa transmita,
in mod efectiv, o mostenire genetica. Ea 1i Invata pe elevi sd gandeasca, sd isi organizeze si sa
raspunda pentru faptele lor, sd accepte, sa 1i valorizeze si si 1i respecte pe ceilalfi.

Bibliografie:
1. Baban A., 2001, Consiliere educationald, Cluj-Napoca;
2. Kate Burke Walsh, 1999, Predarea orientatd dupa necesitatile copilului,lasi, Cermi;
3. Tomsa Gheorghe, 2005, Psihopedagogie prescolara si scolard, Bucuresti.
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Dramatizarea ca strategie pedagogica
in formarea constiintei civice si patriotice la elevii din ciclul primar (I-IV)
Profesor invatamant primar Andra Scutaru
Colegiul National Pedagogic ,, Stefan cel Mare” Bacau

Introducere

Educatia istorica timpurie joaca un rol esential in dezvoltarea cunoasterii trecutului
istoric, dar si In formarea valorilor civice si patriotice ale elevilor. La clasele I-IV, istoria
trebuie predata prin metode adaptate capacitatilor cognitive si emotionale ale copiilor, pentru a
evita perceptia disciplinei ca dificild sau plictisitoare.
In contextul pedagogiei contemporane, metodele activ-participative, precum dramatizarea, se
constituie ca instrumente eficiente de invatare, intrucat faciliteaza asimilarea informatiilor prin
experienta traitd, stimuleaza empatia si dezvoltd competente socio-emotionale.

Cadrul teoretic

+ Particularitati ale elevilor din clasele I-IV
Literatura de specialitate (Popescu, 2021; lonescu, 2020) evidentiazd ca elevii de varsta
primara:

e sunt motivati de povesti eroice si de identificarea cu personaje admirabile;

e au o memorie inca preponderent concretd, ceea ce face dificila memorarea datelor

istorice abstracte;

e necesitd modele morale si sociale pentru dezvoltarea identitatii si a constiintei civice.

+ Probleme in predarea istoriei

Predarea traditionald, centratd pe transmiterea de date si succesiunea cronologicd a
evenimentelor, conduce adesea la memorare mecanicad si pierderea interesului. Astfel,
integrarea metodelor interactive este indispensabild pentru cresterea atractivitatii disciplinei si
formarea unei atitudini pozitive fatd de valorile istorice.

Dramatizarea ca metoda didactica
Dramatizarea este o metoda activa care permite elevilor sd trdiascd si sd interpreteze
evenimente istorice, contribuind la:
e Dezvoltarea empatiei si inteligentei emotionale — elevii experimenteaza motivatiile si
emotiile personajelor;
o Exprimarea verbald si nonverbald — consolidarea limbajului si a comunicérii;
e Colaborarea si responsabilitatea sociald — gestionarea rolurilor, recuzitei si
interactiunea n grup;
e Interiorizarea valorilor morale si civice — patriotism, curaj, demnitate.
Metoda se aliniazd principiilor pedagogiei experientiale si ofera o alternativd moderna
predarii traditionale, permitdnd conectarea cunoasterii istorice cu experienta afectiva si
morala.

Studiu de caz: dramatizarea ,, Tricolorul Unirii”
Context istoric si educativ
Actiunea se desfasoard in satul Sercaia, Transilvania, la inceputul secolului XX, in
perioada dominatiei austro-ungare. Personajul central, Miron, este un tandr dornic sa invete si
sd contribuie la idealul unirii roménilor. Mama sa, Maria, simbol al rezistentei morale si al
valorilor nationale, 1i incredinteaza steagul tricolor ascuns in lada, stimuland astfel identitatea
nationala si sentimentul patriotic.
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Structura dramatizarii

1. Pregatirea elevilor: lectura atenta, identificarea personajelor si valorilor istorice;

2. Atribuirea rolurilor: elevii preiau replici si gesturi ale personajelor;

3. Exercitii de limbaj: conversia textelor din vorbire indirectd in vorbire directa,
dezvoltand expresivitatea;

4. Reprezentarea finald: scena expunerii tricolorului — simbol al biruintei si al valorilor
nationale.

Impact educational

o Elevii inteleg semnificatia istorica si simbolicd a evenimentelor;

e Se dezvoltd competentele sociale prin colaborare si asumarea responsabilitatii;

e Valorile morale si civice sunt integrate in experienta personala;

e Retinerea informatiilor istorice se realizeazad intr-un mod placut si durabil, prin
implicare emotionala.

Recomandari metodice
1. Integrarea dramatizarii in lectiile de istorie si limba romana pentru conexiuni
interdisciplinare;
2. Adaptarea rolurilor la nivelul de dezvoltare al elevilor;
Utilizarea recuzitei si costumelor simbolice pentru cresterea realismului si implicarii;
4. Evaluarea formativi nu doar a cunostintelor, ci si a implicarii, creativitatii si
colaborarii;
5. Organizarea de reflectii post-activitate pentru consolidarea valorilor morale si civice.

98]

Concluzii

Dramatizarea reprezintd o metoda eficientd si moderna in predarea istoriei la ciclul primar,
contribuind la:

e cresterea atractivitatii si memorabilitatii orei;

o formarea constiintei patriotice si civice;

e dezvoltarea competentelor socio-emotionale si creative;

e transformarea cunoasterii istorice In experienta afectiv-cognitiva.

Aceastd metoda ofera elevilor modele morale si istorice, conectand trecutul cu prezentul si
viitorul si stimuland formarea unei identitdti civice solide.

Bibliografie selectiva:

1. Popescu, A., Metode active in predarea istoriei, Editura Didacticd si Pedagogica,
2021;

2. Ionescu, L., Jocul de rol §i educatia civica la elevii din invatamdntul primar, Editura
Trei, 2020;

3. Vasiliu, M., Dramatizarea in educatia timpurie: strategii si exemple, Revista de
Pedagogie, nr. 12/2019;

4, OECD, The Future of Education and Skills, 2020 — capitol despre metode active si

invatarea experientiala.
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Eficienta utilizarii strategiilor didactice incluzive
la limba si literatura romana
Profesor invatamdnt primar Carmen-Mihaela Barcan
Scoala Gimnaziala Nr. 10 Bacau

wEducatia autentica trebuie sa plece intotdeauna in opera de modelare a naturii
umane de la cunoasterea diversitatii caracteristicilor si fortelor pe care le poseda fiecare
copil, elev sau individualitate in parte.” (Dumitriu, Gh., p. 6).

Astfel, avand in vedere diversitatea elevilor clasei, se impune cu precadere valorizarea
fiecarui elev ca subiect al invatarii, respectarea individualitatii acestuia, pentru a face din
fiecare o persoand curioasda, competentd, capabild sa Invete si sa actioneze eficient pe toata
durata vietii.

In anul scolar curent si nu numai, am folosit metode si tehnici pentru cunoasterea
personalitatii elevilor, cum ar fi:

1. metoda observatiei, in conditii cat mai variate

Am surprins manifestari comportamentale naturale (,,pe viu”) in conditiile firesti de
activitate, atat in cadrul activitatilor frontale, cat si in timpul activitatii independente, in
recreatie, in activitatile de educatie nonformala etc. Am obtinut informatii valoroase cu privire
la: reactiile elevului la intrebarile adresate, gradul de concentrare a atentiei in formularea
raspunsului, rapiditatea, spontaneitatea si stabilitatea atentiei, gradul de rezistenta la efort,
motivatia pentru invitare, perseverentd, punctualitatea la ore, trasaturi temperamentale,
atitudinea fata de activitate, fata de sine si fata de ceilalti din grup etc.
2. chestionarul — a oferit posibilitatea de cunoastere a preferintelor, a opiniilor, a aspiratiilor
elevului, a relatiilor sale cu parintii sau cu colegii clasei etc.
3. metoda analizei produselor activitatii (desene, lucrari scrise, portofoliu, caiete de teme,
lucrari plastice etc.) care poartd amprenta, pe de o parte a cerintelor speciale ale disciplinelor
de invatdmant, iar pe de alta parte, a caracteristicilor individuale ale elevului.
4. metoda convorbirii_(libera, spontana sau dirijatd) — folosita pentru a constata experienta de
viata a elevului, anumite sentimente, motivatii, nivelul de cultura generala.

Pornind de la cunoasterea nevoilor si particularitatilor elevilor, am pus accentul pe
selectarea si aplicarea, in demersul didactic, a strategiilor didactice incluzive. Aceste strategii
Sfac din spatiul clasei scolare un mediu securizant nu doar pentru elevii capabili de
performante superioare, ci §i pentru cei timizi, retrasi, neincrezatori, cu dificultati de adaptare
la ceringele invatarii scolare.” (Hussar, E., Safciuc, T., p. 4)

Astfel, am organizat activitati variate de invatare pentru toti copiii, imbinand metode
traditionale (conversatia, observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevului,
lectura explicativa, lucrul cu manualul, exercitiul, demonstratia, explicatia) cu metode si
procedee active si incluzive, care sa stimuleze participarea activa, fizicd si psihica,
individuala si colectiva a elevilor in procesul invatarii, avand un pronuntat caracter formativ —
educativ (genereaza sentimente de acceptare §i simpatie, cresc stima de sine, cresc increderea
in fortele proprii, diminueaza anxietatea fata de scoala s.a.).

Am imbinat activitatea frontala cu cea individuald, in perechi sau in grupuri de elevi,
am folosit mijloace didactice diversificate: ilustratii, planse, fise de lucru, softuri educationale
interactive.

Dintre metodele si procedeele active si incluzive utilizate, evidentiez:

- cubul — pentru organizarea si sistematizarea cunostintelor, colaborarea cu membrii grupului,
cresterea responsabilitatii elevului fatd de propria invatare, dar si fata de grup.
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La consolidarea textului ,,Buburuza” dupad Eugen Jianu, fiecare subgrup a rezolvat una
dintre cerintele inscrise pe fetele cubului:

1. Descrie — Scrie cuvintele care aratd insugiri: primavara ......... , ghioceil .......... etc.

2. Compara — Scrie cuvinte cu sens opus urmatoarelor cuvinte: vesel, cald, plin etc.

3. Analizeaza — Explica intelesul expresiilor: ,,soarele-i mare”, ,albinele curata

stupul”, ,,Ce mica si neinsemnata sunt!”

4. Asociaza — Formeaza perechi de cuvinte cu acealasi inteles (ex.: crang — padurice)
Aplica — Inlocuiti cuvintele subliniate cu altele asemanatoare ca inteles (ex.: A
sosit primavara voioasa. A sosit primavara vesela.)

6. Argumenteaza — De ce acest text se numeste ,,Buburuza™? Care este invatitura ce

se desprinde din acest text?
- explozia stelara — pentru dezvoltarea creativitatii prin tehnici interogative;
- ciorchinele — pentru exersarea gandirii libere si structurarea informatiilor intr-o forma
grafica accesibila;
- jocul de rol — pentru a exersa intercomunicarea si a valorifica experienta personala:
»~lmaginati-vd un dialog intre baiat si Craiasa Zapezii. Intonati corespunzitor propozitiile.”,
»lmaginati-vd un dialog intre furnicd si porumbitd. Folositi formule pentru inceputul si
sfarsitul dialogului.”, ,,Jmagineaza-ti un dialog intre tine si jucaria ta preferata. Ce crezi ca ti-ar
putea spune?” etc.
- Harta conceptuald — pentru a favoriza invatarea constientd sau constientizarea legaturii
dintre concepte, cunostinte
- linia valorilor — pentru formularea si exprimarea unei opinii personale fata de o problema si
pozitionarea acestei opinii n cadrul grupului.

Am aplicat aceasta tehnica la textul ,,Cheile” dupa Tudor Arghezi, in urma discutiei cu
elevii despre hotararea familiei de a nu pedepsi pe Mitu si Barutu, ci, dimpotriva, de a le oferi
posibilitatea sa preia toate sarcinile parintilor, iar parintii sa se joace, in locul copiilor. Astfel,
pentru a-si exprima opinia la intrebarea ,,Este dreapta hotararea familiei?”, elevii au format o
linie imaginara, cel care a raspuns cu DA hotarat si cel care a raspuns cu NU hotarat s-a plasat
la capetele opuse ale liniei imaginare. Indecisii s-au plasat la mijlocul liniei valorilor. Elevii au
discutat raspunsurile la intrebare cu alti elevi din linie care se aflau in apropierea pozitiei lor,
pentru a se convinge ca s-au aliniat corect. Tehnica a permis elevilor sa isi schimbe opinia in
functie de argumentele prezentate de catre grupuri, a facilitat procesul decizional la nivel
individual sau de grup.

- metoda cadranelor — pentru realizarea unei lecturi constiente a unui text si realizarea unui
act de reflectie personala in legdtura cu acesta;
- Stiu/Vreau sia stiu/Am invitat — pentru formarea unui stil de invatare eficient prin
congtientizarea legaturii dintre experienta cognitiva si noile achizitii;
- brainstormingul — in vederea stimularii creativitatii si productivitatii gandirii am solicitat
elevilor idei, opinii, pareri despre personajul preferat: ,,De cine v-a placut din poveste? De ce?
De cine nu v-a plicut din poveste? De ce? Cu ce personaj din poveste ati vrea sa semanati?”
Alte exemple:
= ,,A procedat corect Ogarul? De ce? Dar Iepurele? Argumenteaza!” (textul ,,Ciubotelele
ogarului” dupd Cilin Gruia)
= ,,Ce parere ai despre comportamentul lui Nica fatd de mama sa?” (textul ,,Amintiri din
copilarie” dupa Ion Creanga)
= ,,Cum consideri ci a procedat porumbita? Dar furnica? Motiveaza!” (textul ,,Furnica si
porumbita” dupa Lev Nicolaevici Tolstoi)

9,
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Folosirea acestei metode a generat o atmosfera pozitiva, de relaxare si de incredere, astfel

cd si elevii timizi au putut participa activ.

- Cercul discutiilor — pentru a crea un ethos pozitiv, incluziv, prin exprimarea libera a

opiniilor, dar si pentru exersarea deprinderilor de ascultare;

- Turul galeriei — pentru stimularea motivatiei invatarii si interaprecierii.

Asadar, folosind strategii didactice incluzive, valorizdm fiecare copil, ne orientdm
eforturile pentru atragerea elevilor spre invatare in clasd, individual sau Tmpreuna: unii de la
altii, cooperand, comunicand si Tmpartasind impresii, emotii, experiente personale. Mediul din
sala de clasd este prietenos, 1l incurajeaza pe elev sa se exprime si s participe, fie cad este un
elev aflat in dificultate, timid, neincrezator, cu anumite tulburari de adaptare, normal sau cu
aptitudini inalt dezvoltate.

Bibliografie:

* Hussar, E., Safciuc, T., 2008, Colaborare §i incluziune in sala de clasa.: ghid metodic
de utilizare a strategiilor incluzive in invatamantul preuniversitar, Editura Casei Corpului
Didactic Bacau;

» Leonte, Rodica, Stanciu, Mihai, 2004, Strategii activ-participative de predare
invatare in ciclul primar;

*  Dumitriu, Gheorghe, 2004, Sistemul cognitiv si dezvoltarea competentelor, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

De ce este important sa promovam
imaginea unitatilor scolare in comunitate?
Profesor invatamdnt primar Marioara Cretu
Scoala Gimnaziala Solony, judetul Bacau

Promovarea imaginii unitdtii noastre gcolare reprezintd o prioritate pentru o bund
colaborare intre cei trei parteneri educationali: scoala-comunitate-parinti. Educatia este
obligatorie, dar din fericire nicio institutie nu poate forta alegerea. Beneficiarul direct al
educatiei, elevul, este liber sd aleaga. Aceastd dependentd a unitdtii scolare de libertatea de
alegere a elevilor face ca scoala sid depindd de implicarea ei in modificarea nevoilor si
asteptarilor acestora. Informarea nu este de ajuns, scoala trebuie sd aiba capacitatea si sa fie
pregatitd de a adapta programul educational la nevoile in schimbare ale elevilor sai.

Scoala este un element esential al oricdrei comunitéti prin resursele umane pe care le
are, dar si prin spatiile de Invétare disponibile. O scoala responsabila este garantul dezvoltarii
permanente a comunitatii. Scoala nu poate functiona bine fara sprijinul comunitatii, aceasta
reprezintd o resursd, oferindu-si serviciile si altor membri ai comunitatii pe langd tinerii
scolarizati si contribuind astfel la dezvoltarea comunitatii si altfel decat prin realizarea
educatiei formale. Pentru a reusi, o institutie educationala are nevoie sda se adapteze
corespunzator mediului complex si in continud schimbare. Toate activitatile institutiei au loc si
sunt dependente de mediul exterior.

Managerii institutiilor au nevoie sd Inteleagd importanta mediului si a schimbarilor
care se produc si modul cum pot afecta succesul sau chiar supravietuirea institutiei. Prevederea
transformérilor potentiale ale societatii va da institutiei timpul necesar pentru a planifica
raspunsurile adecvate. Mediul poate fi intr-o transformare rapida sau lenti. Intr-un mediu
stabil, fortele demografice, economice, ecologice, tehnologice, legislative si culturale raméan
stabile de la an la an. Formarea imaginii unei organizatii se poate realiza aplicand o anumita ,,
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=

politica”, ce tine pe de o parte de stilul managerial al conducatorului organizatiei si pe de alta
parte de activitatea desfasurata de angajati-cadre didactice.

Promovarea imaginii reprezintd actiunea de convergenta si de interferenta a reclamei,
publicitatii, utilizarea liderilor de opinie si a tehnologiilor de creare a evenimentelor pentru
formarea unei imagini unitare si multidimensionale prin transmiterea unor mesaje.

Managerul unei organizatii scolare poate promova in mediul intern si extern al unitatii
0 imagine pozitivd a acesteia, printr-o planificare riguroasa, folosind metodele si tehnicile
potrivite. De-a lungul timpului, activitdtile de formare si promovare a imaginii scolii noastre
au fost:

e difuzarea informatiilor cu privire la oferta educationala, programele si proiectele
educationale, baza materiala, resursele umane, rezultatele scolare;

e consilierea parintilor privind orientarea scolara;

e dezvoltarea de parteneriate eficiente la nivel local, judetean, regional, national in
scopul promovdrii imaginii institutiei noastre si a coreldrii ofertei educationale cu cerintele de
pe piata muncii locale/regionale;

e promovarea imaginii scolii prin diverse surse informationale (presa locald scrisa,
internet).

Propunerea de activitati pentru formarea si promovarea imaginii scolii in anul scolar
curent, a fost urmatoarea:

- transmiterea In spatiul virtual a informatiilor si fotografiilor privind baza materiala si
programele de dezvoltare, oferta educationala, activitati derulate, rezultatele elevilor, proiecte
educationale derulate;

- promovarea imaginii institutionale si a ofertei educationale prin pagina web a scolii;

- popularizarea ofertei educationale propusa pentru anul scolar 2025 - 2026 (in scoala
si in afara ei).

Educatia este cel mai puternic motor al schimbarilor sociale si al dezvoltarii, dar
pentru activarea acestui motor sunt necesare schimbari fundamentale, care si faca posibild
dezvoltarea societatii. Ar trebui ca scoala sa tind cont de marile schimbari ale lumii moderne si
sa reactioneze prima, schimband vechiul sistem educational cu unul nou, modern.

Invitarea prin cooperare
Profesor invatamant primar Angela Ciupala
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru cel Bun” Bacau

In a doua jumitate a secolului trecut, Piaget sugera deja promovarea unei educatii a
descoperirii active si critica excesul de verbalism care conduce la ,proliferarea de
pseudonotiuni agitate de cuvinte, fara semnificatii reale” si care diminueaza caracterul activ al
invatarii.

Scoala de la Geneva a demonstrat ca invatarea in grupul mic constituie cadrul cel mai
favorabil dezvoltarii structurilor intelectuale ale elevilor, iar Jean-Marc Monteil ridica
problema competitiei si a cooperarii in cadrul unui grup, motivand ca ,,simpla anticipare a unei
interactiuni competitive este suficientd pentru a da nastere unor reprezentari negative ale
celuilalt, influentand, la randul lor, comportamentele ce decurg de aici”.

La noi, Mircea Eliade anticipa deja o astfel de scoala, care trebuia sd devina ,,templu”
si ,,laborator” in acelasi timp, iar Constantin Noica, intr-o celebra reflectie despre educatie,
sublinia rolul covarsitor al ,,antrenorului”, superior profesorului traditional si chiar familiei.
Esential este ca teoria invatarii prin cooperare si practicile corespondente se inspird din teoria
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privind interdependenta sociald, care apare atunci cand oamenii au obiective comune si cand
rezultatele fiecarui individ influenteaza actiunile celorlalti. Practic, interactiunea dintre oameni

este esentiala pentru supravietuire.

Din aceastd perspectivd, invatarea prin cooperare implicd ipoteza conform careia
modul in care sunt planificate activititile determina calitatea interactiunii dintre elevi. in plus,
rezultatele activitatilor sunt consecinte ale interactiunii dintre elevi. Astfel, unul dintre
elementele principale care trebuie creat in clasd este interdependenta pozitiva sau
cooperarea. Odata asigurat acest element, cooperarea duce la acumularea de interactiuni
pozitive, pe masura ce membrii unui grup se incurajeaza si se sprijind reciproc in procesul de
invatare. Cei care au formulat si au sustinut aceasta teorie si practicile de invatare echivalente
sunt Kurt Lewin (1890 - 1947), Morton Deutsch si fratii David si Roger Johnson.

Strategia didactici a invatarii prin cooperare este o modalitate de organizare a
activitatii prin care se realizeaza schimburile interrelationale intre participantii la activitate
prin procese interumane de cooperare si competifie constructiva (elevi-elevi, elevi-profesor;
elevi-grup), stimuland activismul elevului in interactiunea sa cu materialul de studiu, cu
ceilalti, prin procese de actiune si transformare a informatiei. Cercetarile efectuate aratd ca
metodele bazate pe cooperare au rezultate importante si mult mai bune decat metodele de
invatare bazate pe competitie si individualism. In plus, invitarea prin cooperare dezvolti
respectul pentru diversitate, capacitatea de empatie, abilitatile sociale. Dat fiind cd intre
membrii unui grup exista si diferente cognitive, apare conflictul socio-cognitiv, care genereaza
accelerarea Invatarii. Grupul functioneaza mai bine dacad membrii au distribuite roluri, pe care
le exerciti alternativ. In acest fel, elevii lucreaza impreun, in perechi, in grupuri mici pentru a
rezolva aceeasi problema, a explora o temd noud sau a crea idei noi.

Cum organizam invitarea in clasa?

1. Organizarea frontala - tratim elevii ca §i cand toti ar avea aceleasi caracteristici.
Ca metode, predomind expunerea §i conversatia; intrebarile adresate sunt diferentiate, ca si
timpul acordat pentru raspuns.

2. Organizarea individuald - respectam individualitatea copiilor; adaptim sarcinile
de instruire la caracteristicile individuale, atat din punctul de vedere al timpului, cat si al
continutului. Dar cum rezolvam problema educatiei prin cooperare si a incluziunii?

3. Organizarea grupala

a). Respectam particularitatile elevilor (abilitati, interese, relatii interpersonale,
temperament, imagine de sine etc.); b). Construim diferentiat sarcini de invatare care sa
faciliteze succesul; ¢). Dezvoltim competente sociale care influenteaza atat invatarea scolara,
cat si ITnvatarea sociala si imaginea de sine; chiar daca din punct de vedere al varstei vorbim de
clase omogene, practic omogenitatea este imposibild, deoarece fiecare elev constituie o
individualitate.

Gruparea elevilor se face: a). la intdmplare; b). stratificat; c). formarea grupurilor de
catre cadrul didactic; d). elevii se grupeaza singuri etc.

Din perspectiva educatiei inclusive, gruparea elevilor este o probd de maiestrie si
profesionalism didactic. E necesar sa respectam principiile incluziunii si sd asiguram egalitatea
de sanse 1n invatare. Marimea grupurilor depinde de obiectivele lectiei, continuturile de
invatare, varsta elevilor, experienta de lucru in grup, materialele si echipamentele disponibile,
timpul alocat activitatii respective etc. Totusi, este important ca numadrul elevilor sd nu
depaseasca 4 - 5, gruparea se realizeazd dupa un criteriu (ex. natura activitatii) sau la libera
alegere a elevilor si se stabilesc relatiile dintre membrii grupului (coordonatorul poate fi
profesor sau elev). Esential este cé relatia profesor-elev se modifica astfel: profesorul sprijind
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elevul, 1i stabileste continuturile si materialele necesare, profesorul pregateste activitatea,
indruma in punctele-cheie, sintetizeaza rezultatele.

Metode de invitare prin cooperare

Colturile este numele unei activitati de invatare prin cooperare, activitate al carei scop
este sa genereze o dezbatere si sd foloseasca procesele de grup pentru a genera discutii in
contradictoriu. ,,Colturile” pot fi folosite ca un mijloc activ si placut de a conduce dezbaterile
in cazul problemelor controversate, situatii in care participantii la discutie pot avea puncte de
vedere diferite. Activitatea poate fi folosita dupa lectura, in clasd, a unui text, dupa ascultarea
unei prelegeri sau vizionarea unui film sau pur si simplu dupa enuntarea unei teme la care
elevii sunt invitati sd se gandeasca.

Instructiunile pentru metoda ,,colfurilor” sunt destul de simple. Scopul activitatii este
de a-i face, cu adevarat, pe elevi sa ia pozitie in legatura cu o anumita problema si sa-si poata
sustine aceastd pozitie. Ea incurajeaza, de asemenea, ascultarea celorlalti cu atentie si ofera
elevilor posibilitatea de a-si schimba parerea daca argumentele celorlalti 1i conving.

Metoda poate fi folosita in continuarea lecturii unui text, a ascultarii unei prelegeri, a
viziondrii unui film care pune o problemd controversatd sau, o altd posibilitate ar fi ca
profesorul sa identifice, cu ajutorul elevilor, o problema controversatd cu care se confruntd
propria lor comunitate si sa o discute cu elevii - dar, in acest caz, trebuie sa va asigurati ca toti
elevii cunosc foarte bine problema.

Aceastd strategie cuprinde mai multi pasi. Unii dintre acestia presupun munca
individuala, altii munca in grup.

Dupa alegerea temei, se procedeaza astfel:

- elevii se gandesc la problema/tema respectiva,

- determinati ce pozitii se pot adopta in legatura cu tema discutatd (2 - 3 optiuni);
profesorul poate stabili dinainte ce pozitii pot lua elevii sau acestia pot si le stabileasca
singuri,

- elevii opteaza argumentat pentru una dintre pozitii (in scris sau ,,in gand”, functie de
varsta elevilor);

- elevii care sunt in favoarea pozitiei A se duc Intr-un colt al incédperii, cei care sprijind
pozitia B (pozitia opusa pozitiei A) se duc in alt colt, nedecisii se pot aseza in mijlocul
incaperii sau intr-un alt colt; daca exista grupuri cu o opinie diferitd, acestea vor fi pozitionate
in alte parti ale Incaperii;

- timp de cinci minute, elevii trec in revista propriile argumente in favoarea pozitiei lor
si vor stabili argumentele grupului; doi purtdtori de cuvant 1i vor reprezenta in dezbaterea ce
va urma;

- incepe dezbaterea, fiecare grup exprimandu-si succint punctul de vedere si
argumentele ce 1l sustin; elevii din toate grupurile trebuie Incurajati sa participe la conversatie;
daca li se pare dificil, ajutati-i cu intrebari precum: ,,De ce nu acceptati voi, cei din grupul A,
parerea celor din grupul B?”, ,,Cu ce anume nu sunteti de acord din ceea ce sustine grupul B?”
sau ,,Grupul nedecisilor, ati auzit ceva care sa va facd sa inclinati catre unul sau altul din
celelalte doud grupuri?” sau ,,De ce nu va lasati convinsi voi, cei din grupul B, de ceea ce a
afirmat grupul A?”;

- daca in urma dezbaterii elevii si-au schimbat opinia, acestia sunt incurajati sa se
mute in grupul ce sustine acea opinie; aceasta ii obligd pe membrii fiecarui grup sa incerce sa
fie cat se poate de convingatori, pentru a nu-si pierde aderentii sau pentru a-si atrage alti
sustinatori. Este, de asemenea, bine ca elevii sd-gi noteze ideile care le vin In timp ce asculta
sau discutd. Aceasta 1i va ajuta mai tarziu, cand vor trebui sa-si exprime si sa-si sustind pozitia
in scris;
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- dupa ce discutia s-a Incheiat si toatd lumea a ajuns in grupul a carui pozitie o

impartageste, cereti fiecarui grup sa-si rezume punctul de vedere si argumentele. Apoi cereti

fiecarui elev sa-si exprime, In scris, pozitia si argumentele (o lucrare mai sofisticata ar trebui

sa tind cont si de contraargumente si sa incerce s le demonteze).

Rezumarea pozitiei si argumentelor grupului si apoi redactarea unor lucrari scrise
individuale, asa cum cere ultima etapa, este o activitate de reflectie. Atat activitatea de grup,
cat si cea individuala subliniaza faptul ca elevii sunt, in cele din urma, responsabili de opiniile
si convingerile lor proprii, pe care trebuie sa si le poata sustine. Bineinteles ca parerile lor pot
sd se intemeieze pe gandurile si intelepciunea altora dar, in final, ei trebuie sa poatd sa si le
exprime 1n propriile lor cuvinte.
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Educatia nonformala — modalitate complementari educatiei formale
Profesor invatamant primar Ramona-Valeria Zarzu
Scoala Gimnaziala ,, Miron Costin” Bacau

In discursul educational international este abordat pentru prima dati conceptul de
educatie nonformald la sfargitul anilor 60 si inceputul anilor *70, acest concept fiind asociat
ideii de invitare pe tot parcursul vietii. in cadrul educatiei nonformale se subliniaza importanta
educatiei care se realizeaza in afara cadrului formal al sistemului de Invatamant, in alte medii
decét cele scolare, prin activitati care nu includ curriculumul scolar, dar care satisfac nevoile si
preocuparile de cunoastere, dezvoltare si progres ale unui colectiv.

Importanta educatiei nonformale rezultd din faptul ca sistemul educational formal se
adapteaza prea incet la transformarile socio-economice si culturale ale lumii contemporane, ca
urmare sunt gandite si alte oportunitati de a-i instrui pe copii, tineri in concordantd cu
schimbadrile societétii. Posibilele oportunititi de invatare pot rezulta atat din invataméantul
formal, cat si din sfera extinsd a societdtii sau din alte sectoare ale acesteia. Dezbaterile pe
acest subiect au dat nastere unei viziuni tripartite asupre educatiei, care accentueaza doud
directii: prima se referd la relatia de complementaritate dintre cele trei forme ale educatiei
(formala, nonformald, informald), iar cea de-a doua presupune utilitatea realizarii de retele
transparente de oferte si recunoastere reciprocd intre cele trei tipuri de invatare. Toate
experientele de invatare, activitdtile unei persoane la un moment dat reprezinta invatarea peste
tot (lifewide learning), de aceea trebuiesc realizate legaturi intre diferitele forme de invatare.
Invatarea peste tot este parte integranti a invdtdarii pe tot parcursul vietii, amandoua avand ca
scop principal dezvoltarea potentialului fiecarui individ pentru a-si putea construi un parcurs
calitativ superior atat in plan personal, cat si profesional si social.

Cel mai cunoscut concept al educatiei nonformale a fost elaborat la inceputul anilor
>70 de Ph. Coombs, C. Prosser si M. Ahmed, ca fiind ,,orice activitate educationald organizata
in afara sistemului formal existent — fie cd se desfasoara separat sau ca un element important al
unei activitati mai largi — care este menitd sa raspundd nevoilor educationale ale unui anumit
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grup si care urmareste obiective de invatare clare ”(Costea, O., Cerkez, M., Sarivan, L., 2009,
p. 10).

Inaintand catre anii *90, UNESCO caracteriza educatia nonformali ca reprezentand
,»orice activitati educationale organizate si sustinute care nu corespund exact a ceea ce numim
educatie formald. Aceasta poate fi realizatd in cadrul sau 1n afara institutiilor de educatie si se
adreseaza persoanelor de toate varstele. Educatia nonformald nu urmeaza un sistem ierarhizat
si poate diferi ca durata, fara a implica in mod obligatoriu certificarea rezultatelor invatarii”
(apud Cebanu, L., p. 24) .

J. Kleis a definit educatia nonformala ca reprezentand ,,orice activitate educationala
intentionatd si sistematica desfasuratd de obicei in afara scolii traditionale, al cdrei continut
este adaptat nevoilor individului si situatiilor speciale, in scopul maximalizarii Invatarii si
cunoasterii si al minimalizarii problemelor cu care se confruntd acesta in sistemul formal
(stresul notarii 1n catalog, disciplina impusa, efectuarea temelor)” (Boghiu, E., Egarmin, A.
M., lerulescu, L., M., lerulescu, A., 2018, p. 8).

Educatia nonformald ,,cuprinde totalitatea influentelor educative ce se deruleaza in
afara clasei (activitati extrapara-periscolare) sau prin intermediul unor activitati optionale sau
facultative” (C. Cucos, 2006, p. 45).

Educatia nonformald diferd atat in ceea ce priveste continutul, cét si prin formele de
realizare de educatia formala. In cadrul educatiei nonformale continutul nu este organizat pe
discipline sau ani de studiu, ci pe arii de interes; cursurile educatiei nonformale difera ca
duratd, modalitate de organizare sau ca mod de predare, accentul fiind pus pe functia de
invatare, prin valorificarea cunostintelor din viata practica.

Cine realizeaza educatia nonformala? Este conceputa si realizatd de cei care reusesc sa
identifice necesitatile, preocuparile unui grup si sa abordeze activitati prin care s satisfaca
aceste necesitati. Cel care furnizeazd educatie nonformald se numeste facilitator, acesta avand
rolul de a indruma educabilii catre investigarea problemelor, descoperirea solutiilor,
impartagirea ideilor, contribuind, de asemenea, la cladirea unor relatii de grup. Facilitatorul
este (Vild, T., Dumitru, A., 2018):
cel care proiecteaza sesiuni de lucru, specifice sau cu intentie;
persoana care scoate 1n evidenta Intregul potential al grupurilor de lucru;
un furnizor de procese, instrumente si tehnici;
consilier care ghideaza grupul pe drumul cel bun;
cineva care contribuie la rezolvarea conflictelor;
cineva care capteaza participarea tuturor, pentru a fi sigur ca intregul potential al
grupului este pus in valoare;
persoana care structureaza, sistematizeaza activitatea unui grup;
cel care are In vedere ca obiectivele si fie indeplinite;
persoand empatica;
persoana care organizeaza spatiul si timpul pentru grupul de lucru.

Cei patru E ai facilitatorului (ibidem):
1. Educa;
2. Enjoy (trezeste bucurie);
3. Explica;
4. Entertain (genereaza voie bund, distractie).

Prin participarea la activititile nonformale, beneficiarii isi vor dezvolta anumite
atitudini, aptitudini, cunostinte care le vor folosi atat in viata personald, cat si in cea
profesionald. Dr. Pasi Sahlberg precizeazd in ,,Construirea de poduri pentru invatare -
Recunoagterea valorii educatiei non-formale in activitatea Tineretului” ca educatia nonformala
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trebuie sa fie (Vild, T., Dumitru, A., 2018): voluntara, accesibila tuturor, un p roces organizat,
cu obiective educationale, participativa si centrata pe elev, centrata pe Invatarea deprinderilor
de viata si pregatirea pentru o cetdtenie activa, bazatd pe implicarea att individuald, cat si de
grup, globald si orientata spre progres, actiunea sa inceapa de la nevoile participantilor si pe
baza experientei lor. Lista institutiilor in care se pot realiza activitati in context nonformal este
lunga si variatd: palate ale copiilor, case de cultura, teatre, sali de cinematograf, atenee, cluburi
ale copiilor, biserica, organizatii guvernamentale sau nonguvernamentale, institutii de
invatamant preuniversitar si superior, centre de educatie si formare profesionald, asociatii
profesionale, sindicate.

Evidentiem urmatoarele caracteristici ale educatiei nonformale (Cojocariu, V., M., 2008, p.
35):

» este complementara educatiei formale;

> se realizeazd 1n scoald pe langa orele de curs cu caracter obligatoriu, cat si in alte

institutii;

» implica un ansamblu de influente intentionate, organizate, sistematice;

> este orientatd pe beneficiarul invatarii asigurandu-se o adaptare optima a procesului de
invatare in functie de nevoile de invatare ale acestuia;

» presupune un proces de aprofundare, completare, dezvoltare a unor cunostinte
provenite din cadrul formal, cu scopul formarii culturii generale, performantei intr-un
anumit domeniu sau pentru dezvoltarea unor aptitudini speciale;

» este adaptatd comunitatii, grupului si/sau individului presupunand un ritm propriu de
studiu;

» ofera oportunitati de dezvoltare a nevoilor specifice diverselor categorii de beneficiari,
avand caracter optional, facultativ;

> este realizatd de catre profesionisti in domeniu (profesori, tehnicieni, practicieni),
acestia avand rol de moderator, animatori, facilitatori;

» presupune o functie de studiere, putdnd fi incadratd intr-un curriculum, obtinerea
rezultatelor realizdndu-se, de cele mai multe ori, intr-o perioada mai scurtd de timp
spre deosebire de educatia de tip formal, iar continuturile pot fi adaptate sau Tnnoite;

» Dbeneficiazd de dotari materiale proprii, uneori superioare celor din cadrul educatiei
formale;

> utilizeazd continuturi, strategii adaptabile nevoilor de invitare a beneficiarilor,
stimuland astfel interesele de cunoastere, motivatia intrinseca, creativitatea;

» nu implica o evaluare nationald, aceasta depinzand atat, de beneficiar (prin
autoevaluare), cat si de educator sau institutie;

» presupune realizarea colaborarii dintre scoala si toate celelalte instante educationale;

» presupune utilizarea metodelor active/interactive de invatare cat mai diversificate;

» invatarea in context nonformal contribuie la achizitia unor noi cunostinte;

» favorizeaza dezvoltarea si implinirea personald a indivizilor;

» implica in primul rand invatarea prin noi experiente, valorificand, in acelasi timp, si pe
cele anterioare;

» poate sa conduca la confirmarea competentelor dobandite;

» implica un proces de reflectie.

In ultimul timp se observa o apropiere tot mai mare intre cele doud forme ale educatiei
(formald si nonformald), prima evoluand spre flexibilitate, fiind mai adaptatad nevoilor si
motivatiilor beneficiarilor, in timp ce a doua devine din ce in ce mai riguroasa, utilizeaza
metodele deja recunoscute de specialisti, urmarind asigurarea unei anumite calitati.

Asadar, educatia nonformald prezintd numeroase avantaje, rolul principal al acesteia

42



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
constand 1n faptul ca contribuie la formarea educationala a tinerelor generatii, oferindu-le noi
oportunitati de implinire atat din punct de vedere personal, cét si professional.
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Valorificarea textelor cu continut istoric la ciclul primar
Profesor pentru invatamantul primar Bianca-Lacramioara Sirbu
Scoala Gimnaziala Buciumi, judetul Bacau

Patria este inteleasa ca mediul geografic, social si cultural in care au trait si au muncit
generatii dupd generatii, in care fiecare om traieste si isi desfasoard activitatea. Cunoasterea
acestui mediu in toate determinatiile sale constituie suport obiectiv al patriotismului.

Barbu Stefanescu Delavrancea spunea: ,,Parinfii, mogii §i stramogii ne sunt patria
noastrd, ei, care au vorbit aceeasi limbd, care au avut aceleasi suferinte si aspiratiuni sunt
adevarata noastra patrie. Patria nu e pamdntul pe care traim din intamplare, ci e pamantul
plamadit cu sdangele §i e intarit cu oasele inaintagilor nostri”.

Componenta a constiintei sociale, patriotismul include un ansamblu structurat de idei
si trasaturi afective prin care omul 1si exprima apartenenta la patria din care face parte, inscrisa
pe traiectoria timpului, cu un trecut si un prezent care presupun sentimente de dragoste, stima
si implicare nemijlocitd in procesul devenirii ei, iar din perspectiva psihologica, patriotismul
este considerat o trasaturd a personalitatii fiecarui om.

Detaliindu-i continutul, putem spune ca, din perspectiva trecutului, patriotismul
presupune cunoasterea originii istorice a poporului, respectarea si pretuirea sacrificiului
inaintagilor pentru libertatea i propasirea patriei, admirarea si cinstirea tezaurului cultural si
spiritual al poporului. Din perspectiva prezentului, acelasi sentiment presupune implicarea in
procesul dezvoltarii social-economice, al mentinerii independentei si suveranitatii tarii, al
preocuparii pentru imbogdtirea tezaurului de valori spirituale si materiale, al increderii in
idealul libertatii si progresului.

Obiectivul fundamental al strategiei educatiei patriotice a elevilor vizeaza
interiorizarea continuturilor si notelor definitorii ale acestuia, transformarea lor in mobiluri
interne i manifestari comportamentale in relatiile cu patria din care face parte, a trecutului si a
prezentului ei.

Constiinta patrioticd presupune cunoasterea ansamblului de idei privitoare la patrie,
formarea de convingeri in legatura cu continutul acestor valori moral-politice, realizate prin
corelarea cunostintelor cu trairile afective corespunzitoare. Acum, mai mult ca niciodata,
educatia patriotica ni se pare a fi un termen care si-a pierdut din insemnatate si care aduce
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multora zambetul pe buze. Cu toate acestea, in contextul schimbadrilor actuale ale
invatamantului roméanesc, se impune ca o necesitate, ca o cerintd, educarea celor mici in acest
sens, chiar dacd traim intr-o epocd computerizata, scolarii nostri fiind inca atrasi de povestiri
despre Decebal sau Traian, despre Stefan cel Mare sau Mihai Viteazul. De cate ori nu ne-am
vazut elevii ascultand nemiscati relatdri din trecutul neamului nostru sau de cate ori cu greu
am putut face fatd avalangei de intrebari care nu-si mai aveau sfarsitul despre poporul roman si
despre trecutul acestuia? Noi, cei care educadm mici personalitdfi in devenire, suntem chemati
sd Indrumam responsabil drumul valoric al fiecarui individ, de la valorile moral civice ale
romanilor, de la traditiile si cultura populard roméneasca pana la integrarea acestora in marea
familie europeana.

Citirea textelor cu continut istoric trebuie sa asigure intelegerea de catre elevi a unora
din cele mai importante reprezentari i notiuni istorice, cum sunt cele cu privire la cronologie
(epoca, perioada, mileniu, secol etc.), cele referitoare la viata economicd (munca, unelte de
muncd), cele cu privire la organizarea sociald si viata politica (clase sociale, forme de stat,
razboi drept si razboi nedrept) etc.

Tinand seama de faptul ca in ciclul primar functia educativa a cunostintelor de istorie
este prioritard si ca Tnsasi formarea unor reprezentiri si notiuni istorice este determinatd, in
buna masura, de existenta unui fond afectiv corespunzaitor este firesc ca abordarea textelor cu
continut istoric sa se faca in asa fel Incat acestea sa-si aduca o contributie sporitd la educarea
patrioticd a elevilor, specificul lor fiind determinat atat de continut cat si de limbajul aparte.
Chiar in randul unor asemenea texte exista diferentieri evidente. In unele din ele faptele
istorice sunt infatisate prin legende, altele sunt, de fapt, creatii literare pe teme istorice, iar
altele sunt apropiate, atat din punct de vedere al continutului, cat si al formei de prezentare, de
textele Intdlnite Tn manualul de istorie. Pe de alta parte, unele texte istorice sunt in proza, altele
in versuri si Infatiseaza date, fapte, fenomene sociale ce nu pot fi prezentate pe calea intuitiei
directe, In cuprinsul lor se intdlnesc numerosi termeni si denumiri noi pentru elevi, care redau
culoarea epocii respective, Insusi limbajul unor texte are un anumit specific.Textele evocatoare
prezintd ca eroi peronalitati intrate 1n istorie, personaje fixate in memoria poporului — unele
din ele cu aura de legenda — sau personaje desprinse din imensa si puternica lume anonima.

O categorie aparte a unor asemenea texte evocatoare o constituie legendele istorice,
care au o mare valoare educativa, in special din punctul de vedere al cultivarii unor sentimente
de inalta vibratie sufleteasca. De aceea, in abordarea acestei categorii de texte cu continut
istoric se cere a se recurge la un asemenea mod de analizd, care sd asigure nu numai
intelegerea evenimentelor, a faptelor de legenda, ci — mai ales — semnificatia acestora, in
scopul valorificarii lor sub raportul educativ.

Experienta acumulata in citirea legendelor istorice a demonstrat cd solutia cea mai
eficientd, care asigura realizarea dezideratului amintit este aceea ca primul contact al elevilor
cu continutul legendei sia fie realizat prin povestirea invatatorului sau cu ajutorul
inregistrarilor. Intr-adevar, o povestire caldi, nuantatd, expresivd, cu o intonatie adecvata, cu
pauzele si accentele necesare, cu gesturile cele mai potrivite emotioneaza puternic §i mentine
atentia elevilor pe tot parcursul ei. Povestirea, realizatd inaintea analizei propriu-zise a
legendei istorice, oferd posibilitatea sa fie introduse, la locul potrivit, cuvintele si expresiile
noi din text, pe care se vor contura, apoi, unele reprezentari si idei istorice fundamentale.
Practica folosirii povestirii in familiarizarea elevilor cu o legenda istorica nu exclude, fireste,
activitatea de analiza a textului respectiv, care, astfel, se desfasoara pe un fond afectiv de mare
efervescenta. Ideea ca taria si caracterul lui Stefan se afla in legatura cu poporul se cere a fi
subliniatd in legenda ,,Stefan cel Mare §i Vrincioaia”. Numai cu cei sapte feciori ai
Vrancioaiei izbanda in lupta ar fi fost de neconceput. La chemarea feciorilor ,,Curgeau plaiesii
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roiuri de pe sub poalele codrilor. Oastea noud iesi, ca din pamdnt.” Aceasta pune in evidenta
dragostea poprului pentru domnitorul care 1i apara libertatea. Astfel, Stefan apare in mintea
scolarilor mici ca un domnitor al poporului, al oamenilor mariei sale.

Se intalnesc in programa exemple de activitati de invatare mai ales la clasa a I[11-a si a
IV-a care propun exercitii de exprimare a propriilor opinii §i ganduri in legétura cu fapte si cu
intmplari cunoscute, exercitii in legaturd cu faptele si actiunile personajelor prezentate in
sarcinilor educédrii morale a elevilor. Personajele, eroii despre ale caror fapte relateaza textele,
reprezintd modele de conduitd morala si civicd, sunt purtatoare ale unor insusiri alese.
Cunoasterea personajelor literare este una din caile certe care duce la descoperirea mesajului
operei respective; prin intermediul personajelor, autorul exprima opinii, atitudini, ganduri si
sentimente.

Texte precum ,,Desteapti-te romane”, de Andrei Muresanu (imn — specie consacratd
unui eveniment sau personalitati iesite din comun), ,,Ce-ti doresc eu tie, dulce Roménie”, de
Mihai Eminescu (odd — se exprimd admiratia pentru o idee, personalitate, un anumit
eveniment), transmit idei si sentimente care nu se pot opri la nivel afectiv, ci realizeaza o
trecere de la afectiv la rational, adica o constientizare treptatd de catre elevi a faptului ca
poezia indeamna roménii sd se uneasca si sd-si aminteascd de trecutul lor glorios pentru a-si
construi un viitor mai bun.

Concomitent cu transmiterea si asimilarea cunostintelor, cu largirea orizontului de
reprezentari si notiuni despre relatiile subsumate patriei, elevii trebuie sa fie antrenati pentru a
savarsi fapte de aceastd natura, prezente in viata lor cotidiand, la scoald, in afara scolii,
importanta fiind conducerea lor spre intelegerea faptului ca indeplinirea diverselor indatoriri
scolare este o modalitate prin care se exprima atitudinea lor patriotica.

Prin strategiile folosite la ore cat si prin activitatile extracurriculare, elevii se vor
apropia de ceea ce inseamna dragostea de neam si tard, dragoste care a devenit un legdmant
de capatai al romanilor, care i-au caracterizat pe acestia de cand s-au stiut pe acest pamant. Si
daca trecutul a fost demn si plin de sacrificii, datoria noastra a dascalilor este sd deschidem
portile sufletului celor ce ne-au fost dati in grija, pentru a-i addpa si pe ei din aceastd fantana
nesecati a gloriei poporului roman. in fata ochilor limpezi si vesnic nedumeriti ai copiilor, nu
este deloc simplu sau usor sa te faci inteles, sa cultivi cele mai indl{dtoare sentimente umane.
Daca noi ingine sim{im acel fior al patriotismului, dacd generam emotii firesti vorbindu-le de
Mircea cel Batran, de Stefan cel Mare, de Alexandru cel Bun, ajutdndu-i sa inteleaga dreptatea
infricosdtoare a lui Vlad Tepes, s admire faptele de vitejie ale lui Mihai Viteazul, sa duca mai
departe traditiile si obiceiurile romanesti, ei bine, atunci ne vom indeplini cu adevarat menirea
si vom putea spune cu mandrie: ,,Suntem romani!”.
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Relatia invatator — elev - parinte
Profesor invatamdnt primar Craita-Adina Moisa
Scoala Gimnziala Chetris, Bacau

In contextul actual tot mai multi parinti si cadre didactice intAmpini probleme in
relationarea cu copiii. Adesea parintii si cadrele didactice formeaza doua ,,tabere”, si disputa
vina ce o poartd ori unii, ori al{ii In privinta inadaptarii copiilor la normele cerute.

Literatura de specialitate prezinta in multe lucrari atat conditiile pentru realizarea unui
proces eficient de adaptare, cat si mijloacele prin care adaptarea ar putea deveni eficienta.
Daca pentru ,,tabara” cadrelor didactice cunoasterea acestora este imperios necesard, pentru
parinti nu existd ,,examene”, ,,teste de verificare” a cunostintelor in acest domeniu. Este stiut
faptul ca la baza dificultatilor de adaptare se afla in egald masura dificultati de natura fizio-
biologica, psiho-sociald si dificultati legate chiar de mediul la care trebuie sa te adaptezi.

Dezvoltarea personalitatii copilului este conditionatd de buna relationare intre cele
doua ,,tabere”, iar preocuparea majora ar trebui sa se reduca la identificarea si implementarea
unor strategii eficiente de intercunoastere si relationare.

Interdependenta dintre stil parental, copil scolar mic §i revolta a fost analizata in multe
cercetari care au indicat faptul ca intr-un mediu scolar cunoscut cele trei concepte 1si pastreaza
consistenta si sensul relatiei.

Revolta ca modalitate de exprimare a opozitiei fatd de o anumitd autoritate, are in
cadrul acestui studiu sensul de comportament prin care micul scolar se opune autoritatii
educationale. Acest comportament nu este clar definit in domeniul psihologiei si poate
cuprinde in sfera lui elemente contradictorii. Privit dintr-un anumit aspect, comportamentul de
revolta este vazut ca dificultate sau insuficientd de dezvoltare, comunicare sau relationare. Un
alt aspect ofera comportamentului de revoltda imaginea unei personalitati puternice.

Elevul revoltat defineste copilul care refuza verbal, in contexte diferite desfasurarea
unei activitati specifice programului educativ desfasurat in scoala, copilul care are relatii
conflictuale cu colegii de clasd, copilul capricios, Incdpatanat, mofturos, artagos si mereu
nemultumit. Tot 1n categoria elevilor revoltati includem elevii cu manifestari psihomotrice
excesive: mult prea lente sau mult prea rapide.

Stilul parental a fost utilizat pentru a contura imaginea mediului familial al elevului si
a identifica tipul relatiei pe care acesta o are cu parintii sdi. O relatie ineficientda, impreund cu
lipsa afectiunii parintilor poate determina dificultatile de adaptare si acceptare a normelor.

O mai buna cunoastere a relatiilor dintre comportamentele parentale si trasaturile de
personalitate ale copiilor poate genera efecte pozitive asupra practicilor de educare a copiilor
si asupra dezvoltarii ulterioare a personalitdtii acestora.

Asadar, spre deosebire de familie in care copilul este tratat ca o fiin{a unica, cu nevoi
si speciale, scoala ca institutie, il va pune in situatii in care aceleasi norme, reguli si principii
se aplica si sunt respectate de fiecare.

Numeroase studii privitoare la importanta scolii ca fortd socializantd evidentiaza
efectele incontestabile ale scolii asupra sistemului de valori i asupra aspiratiilor copiilor. S-a
demonstrat astfel cd alaturi de familie si grupul de prieteni, scoala influenteaza orientarea
valorilor morale si sociale ale copiilor, precum si realizdrile si aspiratiile lor sociale.
(Hetherington, Parke, 1986, cit Tatiana Dorofte, 1997, p. 53).

Aptitudinea pedagogica este una din modalitatile prin care se operationalizeaza si
devine functional continutul personalitatii invatatorului. Ea cuprinde atat informatiile si
cunostintele acestuia despre laturile tehnice, sociale si umane ale profesiunii didactice, cét
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functionalitatea acestora, tradusa in capacitatea educatorului de a opera practic, adecvat cu ele.
(Pantelimon Golu, Mielu Zlate, Emil Verza, 1998, p. 211)

Cercetarile referitoare la aptitudinea pedagogica a Invatatorului au permis identificarea
a trei categorii de factori: factori generali de personalitate, factori psihopedagogici si factori
psihosociali. (P. Golu, Mielu Zlate, Emil Verza, 1998, p. 209)

Esenta si caracterul relatiilor educationale sunt determinate de anumite conditii
subiective si obiective. Printre cele mai importante se numara: personalitatea invatatorului,
conditiile generale in care se desfasoara procesul de educatie si conceptia pedagogica.

Personalitatea Tnvatatorului constituie factorul subiectiv principal care imprima un
anumit caracter si o anumita intensitate interactiunilor sale cu elevii. Dupa cum se stie, el
organizeaza si conduce activitatea instructiv - educativd din scoald, prelucreaza si transmite
cunostintele cuprinse in curriculum si manualele scolare, modeleaza personalitatea copilului,
desfasoara o bogata activitate extragcolard, sprijina ceilalti factori educativi care se asociaza
eforturilor scolii etc. Pe de altd parte, conditiile generale in care se desfasoara instructia si
educatia reprezintd un factor obiectiv care influenteaza, intr-o mare masura, interactiunea
dintre 1nvatator si elevi. Este vorba, desigur, de conditiile materiale, de dotarea scolii, de
aspectele organizarii gscolare, de atmosfera generala, stilul de munca etc.

In sfarsit, un factor de maxima importanta, care influenteaza relatiile invatator-elevi, il
constituie conceptia pedagogica ce std la baza activitatilor educationale. Dupa modul in care
sunt formulate finalitatile educatiei (ideal, scopuri si obiective), modul in care este privita
contactului si raporturilor reciproce dintre educator si educat o anumita orientare, un anumit
caracter.

Adeseori, intre invatator si elevi se pot manifesta, in mod spontan sentimente de
atractie sau de respingere, de simpatie sau antipatie, de acceptare sau neacceptare etc.

De regula, atunci cand sub aspectul comunicarii didactice, relatiile Invatator - elevi,
sunt de tip unidirectional, Tnvatatorul apare in fata clasei doar in calitate de transmititor de
informatii. In asemenea conditii, este preocupat mai mult de receptarea celor transmise si mai
putin de dimensiunea afectivd sau emotionald a vietii si activitatii din clasd. Aceastd stare,
alaturi de eventualele sentimente de respingere, antipatie sau neacceptare, manifestate uneori
fatd de anumiti elevi, conduce la traumatizarea relatiilor pedagogice, cu implicatii negative
asupra rezultatelor invatarii si a educatiei scolare in ansamblu.

Din asemenea motive, in procesul formarii initiale a invatatorului, cat si in formarea sa
continud, un accent deosebit trebuie pus pe dezvoltarea a doua dintre competentele
personalitatii sale: competenta morald si competenta psihosociala. (Crefu E., 1999, p. 34)

Dupa cum se stie, dezvoltarea unor relatii socio-afective pozitive intre invatator si
elevi, bazate pe sentimente de simpatie, atractie si acceptare, permite constituirea unui climat
psihosocial favorabil, unei colaborari eficiente intre participantii la actiunea de instruire.

Asa cum remarca Jean Piaget, pe la sapte - opt ani, sentimentul dreptatii capata o
forma mai mare decit supunerea, devenind norma centrald. Din acest punct de vedere, ne
putem intreba daca o clasa ,,cuminte” este Tn mod automat si o clasd ,,buna”; ori daca niste
copii ,,rai”, adica mai putin disciplinati, mai putin supusi, sunt cu adevarat rai.

Sentimentul justitiar, de care vorbeste Piaget, in situatia scolara se exercita, evident, cu
precadere, asupra personajului principal, care este invatatorul .

Deoarece, el este cel care, si asta o stiu atat elevul cat si cadrul didactic, conduce, cel
care dirijeaza viata scolard. Persoana invatatorului joaca deci, un rol fundamental. Esential este
modul in care invatatorul indeplineste acest rol. Asadar, invatitorul este agentul moral in
contextul acestei relatii si este necesar sa-si cunoasca rolul de mentor moral si sa il accepte.
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In acest context, minimumul cerut invatitorului este credibilitatea: de orice fel ar fi
persoana ce locuieste induntrul sau, persoana dinafard nu trebuie sa trezeasca banuieli
copilului, ci e nevoie a parea cel putin, daca altfel nu se poate, ca este cea adevarata.

In ceea ce priveste maximumul, acesta se numeste autenticitate, mai inti fata de sine,
apoi fata de ceilalti. Invatatorul trebuie si creada in valorile pe care le cere elevilor sai. El
trebuie sa stie cum sa traiasca 1n ele si sd arate calea pentru cei ce vor sd urmeze drumul sau.
Dar mai mult, el trebuie sa fie acele valori.

De buna seama, intre cele doud extreme, Intre ceea ce am numit maximum §i
minimum, existd o paletd largd de credinte si comportamente, determinata de insasi natura
umana. Valoarea fundamentala insa, pe aceasta scala a specificitatii individuale, trebuie sa fie
numai una: adevarul moral.

Aceasta pentru ca un copil nu poate fi mult timp ,,inselat” decat daca el doreste
aceasta. Faptul ca un copil nu poseda operatiile mentale ce se presupune a le avea adultul,
faptul cd el nu pricepe multe lucruri, aceste realitati psihologice, deci, nu sunt Intr-o
corespondenta directd cu ceea ce copilul simte, cu ceea ce el intuieste. Dezvoltarea spirituala si
afectiva, desi legate de cea intelectuald, nu sunt in dependentd absoluta de aceasta din urma.
Un copil va simti intotdeauna adevarul, dar si minciuna; va fi ranit de nedreptate si va inceta
sd mai aiba incredere. Aceste ecouri ale nedreptatii raman in sufletul copilului si il fac sa
priveascd cu banuiala lumea dimprejurul sau si sd suspecteze mai tarziu, adultii din randul
carora i el face parte.

Moralitatea nu se poate masura si influenta, beneficd ori nu, este imposibil de
cuantificat dacad ne aflam pe teritoriul eticii, asa cum se face in evaluarea informatiei predata
de Invatator si achizitionatd de elev. Raspunderea morala este invizibila si actioneaza pe
termen lung, mult timp dupa ce influenta propriu-zisa si-a incetat actiunea.

Invatitorul trebuie si fie personal si empatic in comportament, echilibrat in
rationamentul moral, stdpanind cu autoritate rolul de consilier, asumandu-si constient functia
de agent moral in contextul scolar.
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Fisa de lucru la
limba si literatura roména - Ul, clasa a IV-a
Profesor invatamant primar Mihai-Codrin Ababei
Scoala Gimnaziala ,,Nicole lorga” Bacau

1. Unde si cand se petrece intamplarea in textul ,,Pata de cerneala?”
2. Ce isi doreau Simona si Vladut?
3. Ce decizie a luat dna invatatoare?
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4. Care sunt personajele care participa la intdmplare in textul ,,Rade castanul”?

5. Cine face relatarea intdmplarilor?

6. In ce fragment este descris castanul?

7. Care este personajul principal in lectura ,,Inima de clopotel”?

8. Cine era prietenul clopotelului?

9. Ce facea clopotelul?

10. Realizati harta textului ,,Inima de clopotel” (titlul, autorul, locul actiunii, personaje,
momentul actiunii, numarul de alineate si fragmente).

11. Scrieti cuvinte cu inteles asemandtor pentru cuvintele:
- alearga

- necajit

- prieten

- mahnita.

12. Un cuvant cu inteles opus pentru (glas) ,,bland” poate fi ?
a) pedepsit

b) fericit

¢) tunator

13. Scrie un text de 10 - 15 propozitii enuntiative, exclamattive, interogative, avand suport
textele parcurse in Unitatea de Tnvatare 1, cu tema ,,La scoala”.

Importanta activitatilor extrascolare
in dezvoltarea creativitatii
Profesor invatamdnt primar Camelia Ababei
Scoala Gimnaziala,,Alexandru Piru” Margineni, Bacau

Desfasurarea procesului instructiv-educativ consta in imbinarea activitatilor scolare cu
activitafi extracurriculare ce au numeroase valente formative, permitind manifestarea
spiritul inovator, creativitatea didactica, totodata atragandu-i si pe elevi.

Dezvoltarea personalitatii elevilor este preocuparea primordiald a invatatorilor in
scopul modelarii Intregii activitati psihice a elevilor si a conduitei acestora conform cerintelor
societdtii in care se trdiesc.

Activitatea 1n afara clasei si extrascolard ofera numeroase prilejuri pentru cultivarea
imaginatiei, creativitatii. In cercurile de elevi se desfisoard o activitate liberd. Aici se pot
exersa diferite metode de stimulare a imaginatiei, cum ar fi brainstorming-ul. Educatorul poate
organiza intalniri cu oameni de stiintd sau de artd care pot vorbi despre munca lor, despre
dificultati si satisfactii. Ei pot trezi vii interese pentru problemele ce-i preocupd. Sezitorile,
vizitarea expozitiilor, muzeelor, excursiile, serbarile scolare largesc orizontul, cAmpul fanteziei
copiilor si sunt surse de inepuizabile Intrebari.

Activitdtile extrascolare sunt activitdti complementare activitdtilor de Invatare
realizate 1n clasa, urmaresc largirea si adancirea informatiei, cultiva interesul pentru diferite
ramuri ale stiintei, atrag individul la viata sociald, la folosirea timpului liber intr-un mod placut
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si util, contribuind la formarea personalitatii. In acest sens scoala trebuie sa fie deschisa spre
acest tip de activitate care Tmbraca cele mai variate forme.

In cadrul acestor activititi elevii deprind folosirea diverselor surse informationale, se
autodisciplineaza invata sa invete, iar cadrul didactic poate sa le influenteze dezvoltarea, sa-i
pregateasca pentru viata.

Aceste activitati au ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in
activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitdti socio-
culturale, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei.

Foarte potrivita pentru realizarea cu succes a obiectivelor propuse in domeniul
dezvoltarii creativitatii este sezatoareca. Ea reprezintd o formd atractiva, recreativa si
dinamizatoare. Ca forma de creativitate colectiva, sezatoarea creeaza cadrul propice elevilor
de a se manifesta liber. Sezatoarea, ca orice actiune pedagogica poartd amprenta si nota de
originalitate a Invatatorului, ea fiind rezultatul unei programari si al unei pregatiri temeinice in
prealabil. Prin continutul informational ce se vehiculeazd pe parcursul sezatorii, prin
intermediul celor mai accesibile productii literare cum sunt: poeziile, snoavele, ghicitorile,
povestile, basmele, proverbele, zicatorile etc. elevii afld, culeg o bogitie de idei, impresii,
trdiesc autentic, spontan si sincer situatiile redate.

Astfel, vizitele la muzee, monumente si locuri istorice, case memoriale au oferit
elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, operele de artd
originale, momentele legate de trecutul istoric local, national,ceea ce a usurat procesul formarii
reprezentarilor despre acestea.

Vizionarea spectacolelor de teatru pentru copii, au stimulat si orientat copiii spre
aceste domenii de activitate.

Excursiile si taberele scolare au contribuit la Tmbogétirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, respectul pentru frumusetile naturii, arta si cultura.

Am constatat cd aceste activititi au imbogitit cunostintele elevilor despre viata
plantelor si a animalelor, dar au Incurajat si exprimarea libera a copiilor in afara clasei. Ei pot
reprezenta cu mai multd creativitate realitatea atunci cdnd deseneazd, modeleazd sau au de
alcatuit scurte texte.

Serbérile scolare marcheazd evenimente importante din viata scolarilor. Aceste
activitati constau in dezvoltarea artisticd a copiilor, dar si intr-o atmosferd de sarbatoare
instalata cu acest prile;.

Am realizat astfel de activitati cu ocazia zilei de 1 Decembrie, a Craciunului si la
sfarsit de an scolar, oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima liber oral, in scris sau prin
muzica.

In scoala noastrd toate cadrele didactice sunt extrem de preocupate atit de
desfasurarea activitatilor scolare cit si a celor extrascolare, acestea ducand la dezvoltarea
gandirii critice, la stimularea implicarii viitorilor adolescenti/tineri in luarea deciziilor, in
asumarea responsabilitatilor sociale, astfel realizandu-se o legatura intre latura cognitiva si cea
comportamentala.

In concluzie, activititile extrascolare au un caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare deoarece sunt
factorii educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Bibliografie:
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»Stimularea creativitatii elevilor prin activitatile extragcolare”.

Téargurile de creatie — modalitate de dezvoltare a spiritului artistic si antreprenorial

Profesor invatamant primar Nicoleta-Anca Popa
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru cel Bun” Bacau

Scoala este mai mult decat un spatiu al invatarii teoretice, ea reprezintd un loc unde
copiii isi dezvolta creativitatea, imaginatia si abilitatile practice. In acest context, targurile de
creatie organizate in mediul scolar ocupa un loc important, transformand procesul educational
intr-o experientd mai atractiva i mai apropiatd de viata reala.

Dezvoltarea creativitdtii si a spiritului practice

Targurile de creatie le ofera elevilor ocazia sd-gi valorifice ideile si sa le transpuna in
obiecte originale: lucrari de arta, decoratiuni, obiecte reciclate, bijuterii, jucarii sau chiar mici
inventii. In acest mod, copiii isi dezvolta simtul estetic, ribdarea si perseverenta, dar si abilitati
practice care nu se invatd doar din manuale.

Promovarea spiritului de echipa si a colaborarii

Pregatirea standurilor si prezentarea produselor implicd adesea munca in echipa. Elevii
invata sd comunice, sd Imparta sarcini si sa-si asume responsabilitati. Targurile creeaza, astfel,
contexte educative in care colaborarea devine la fel de importanta ca rezultatul final.

Dezvoltarea spiritului antreprenorial

In cadrul acestor evenimente, elevii au ocazia si experimenteze primele forme de
»antreprenoriat”: stabilesc preturi simbolice, 1si promoveaza produsele si intrd in contact cu
»clientii” (colegi, profesori, parinti). Aceste experiente 1i ajutd sa inteleaga valoarea muncii si
importanta unei prezentdri convingatoare.

Intarirea legaturii scoald—comunitate

Targurile de creatie sunt adesea vizitate de parinti si de alti membri ai comunitatii,
transformand scoala intr-un centru cultural si social. Astfel, activitatea gcolard capitd un
impact mai larg, iar elevii simt cd munca lor este apreciatdi si are o utilitate reala.

Targurile de creatie nu sunt doar simple evenimente scolare, ci adevarate instrumente
educative. Ele stimuleazd creativitatea, promoveaza spiritul de echipa, dezvoltd abilitati
practice si antreprenoriale si intaresc legatura dintre scoald si comunitate. Prin aceste activitati,
elevii descoperd bucuria de a crea si de a impartasi rezultatele muncii lor, ceea ce contribuie la
formarea unor tineri mai increzatori, responsabili si implicati.

Iata citeva exemple:
v" Stand de bijuterii si accesorii handmade

Elevii confectioneaza bratari, coliere, cercei din margele, pietricele, materiale
reciclate, fire colorate etc. Pot fi vandute la standuri decorate cu tematica, Impreuna cu etichete
de prezentare (,,handmade de clasa X”, ,,cu materiale reciclate” etc.). Acest tip de stand
dezvolta indeméanarea, simtul estetic, dar si abilitatea de marketing.

v Produse din materiale reciclate / ecologice

De exemplu: rame foto din carton, instrumente de scris personalizate din lemn sau
plastic recuperat, decoratiuni decorative din resturi textile, sticle refolosite etc. Elevii invata
despre importanta protejarii mediului, reciclare si sustenabilitate.

v Colt de arti vizuala

Elevii pot realiza picturi, desene, colaje, mini-sculpturi. Standul poate fi amenajat ca o
mini-galerie: lucrdrile sa fie expuse, sa fie oferite cataloage/cartonase cu titlurile lucrarilor.
Acest gen de stand stimuleaza creativitatea si exprimarea artistica.
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v" Produse legate de confectii textile/cusut/broderie
Plictisitoare esarfe, broderii pe fete de pernd, sorturi pictate, mascote sau papusi
textile. Elevii Tnvata sa foloseascd instrumente practice, s respecte modele, dimensiuni, sa
combine culori.
v Gastronomie creative
Daca este permis, standuri cu dulciuri facute acasa (fursecuri decorate, briose, prajituri
simple), cu etichetare clara si sigurantd alimentara. De asemenea, ceaiuri aromate, siropuri etc.
Aceste standuri conecteaza aspecte practice precum costurile, castigul si prezentarea.
v’ Ateliere interactive in cadrul tArgului
Realizarea acelorasi produse handmade in fata vizitatorilor: ex: decorarea de felicitari,
pictura pe carti postale, modelaj cu lut, atelier de origami. Astfel lumea poate participa, nu
doar sa priveascd, adancind sentimentul de implicare si folos educational.
v Stand de vanzare/fund-raising
Targ 1n care elevii obtin fonduri pentru un proiect scolar sau pentru comunitate —
vanzand obiecte realizate de ei, cu preturi mici, etichetd clard. Ajutd la responsabilizare si
congtientizare.
Legatura cu rolurile din activitatea scolard
Aceste exemple aratd cum fdrgul sprijind invatarea practicii, dezvoltarea competentelor
sociale (negociere, prezentare), creativitatea vizuala si responsabilitatea civica.
Implicarea in realizarea produselor si a standului incurajeazd planificare, gestionarea
timpului si colaborarea.
Prin standuri interactive sau cu produse ecologice, elevii pot fi mai constienti de problemele
societatii (mediu, consum, minimalism).
Un targ de creatie scolar are succes atunci cand este bine organizat.
lata etapele pregatirii lui, pe care le poti folosi intr-un articol, prezentare sau chiar ca
plan de lucru:
1. Stabilirea scopului si temei
v" Se decide ce fel de targ va fi: de Craciun, de Paste, de primavara, ecologic,
caritabil etc.
v" Profesorii si elevii stabilesc obiectivele: dezvoltarea creativitatii, strangere de
fonduri, promovarea reciclérii etc.
2. Formarea echipei de organizare
v" Se constituie o echipa formata din cadre didactice, elevi, parinti.
v Se impart responsabilititi: cine se ocupd de promovare, cine de amenajare,
cine coordoneaza elevii-artizani.
3. Planificarea activititilor
v' Se fixeaza data si locul (sala de sport, holul scolii, curtea).
v Se stabileste calendarul: cite sdptdméni sunt pentru realizarea produselor,
pentru amenajarea standurilor si pentru repetitii.
4. Realizarea produselor
v Elevii, sub indrumarea profesorilor, confectioneazi obiecte: decoratiuni,
felicitari, picturi, jucarii handmade, bijuterii, obiecte reciclate.
v' Se pun accent pe creativitate, dar si pe valoarea educativa (ex: refolosirea
materialelor).
5. Amenajarea standurilor
v" Se aleg standurile/mesele pentru prezentare.
v" Se decoreaza cu afise, etichete, panouri informative.
v' Se pregateste un mic inventar al produselor (lista cu preturi sau descriere).

52



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
6. Promovarea targului

v Elevii pot realiza afige, invitatii sau anunturi online (facebook, grupul scolii).

v Parintii si comunitatea sunt invitati sa participe.
7. Desfasurarea targului

v In ziua evenimentului, elevii isi prezinta produsele, interactioneazi cu
vizitatorii, explica procesul de realizare.

v' Se poate organiza si un moment artistic (colinde, poezii, dansuri) pentru a
atrage participanti.
8. Evaluarea si concluziile

v Dupa incheiere, se face un scurt bilant: citi bani s-au strans (daca e caritabil),
ce a mers bine, ce poate fi imbunatatit.

v Se felicitd elevii si se expun cele mai reusite creatii pe panoul scolii sau pe
site-ul institutiei.

A

i

R f;\-;j.'.
. CARNAVAL Y
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Bibliografie:
https://www.icpe.ro/performeri/files/Targuri si_Expozitii Criterii_de Participare.pdf

Educatia parintilor si performantele academice ale copiilor: o analiza a inegalitatilor
educationale
Profesor invatamant primar Mihaela Gartu
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Blagesti

Relatia dintre nivelul de educatie al parintilor si performantele academice ale copiilor
este una dintre cele mai bine documentate in sociologia educatiei. Studiile recente confirma ca
educatia parentald influenteaza nu doar rezultatele scolare, ci si atitudinea copilului fatd de
invatare, aspiratiile educationale si integrarea sociald. Acest articol analizeazd principalele
cauze ale acestor diferente, efectele lor asupra parcursului scolar si importanta politicilor
educationale menite sd reduca decalajele de performanta.

Educatia reprezinta una dintre principalele parghii de mobilitate sociala, Tnsa accesul
egal la oportunitati raméne un deziderat mai degraba teoretic decat real. Numeroase cercetari
(Bourdieu, 1979; Coleman, 1988; OECD, 2023) arata ca performantele academice ale copiilor
sunt puternic corelate cu mediul socio-cultural si educational din care provin. In acest context,
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nivelul de educatie al parintilor devine un indicator esential pentru intelegerea inegalitatilor
educationale.

e Capitalul cultural si educational al familiei

Pierre Bourdieu a introdus conceptul de ,capital cultural”, descriind ansamblul de
cunostinte, valori si competente transmise in familie, care contribuie la succesul scolar.
Parintii cu studii superioare detin, in general, un capital cultural bogat: ei citesc frecvent,
discutd despre subiecte academice, valorizeaza educatia si transmit copilului o atitudine
pozitiva fatd de invatare. in schimb, parintii cu studii primare sau gimnaziale pot avea un
capital cultural limitat, ceea ce se reflecta in mod indirect in performantele copiilor.

e Asteptarile si motivatia academica

Un alt factor determinant il constituie nivelul asteptarilor parentale. Cercetarile
psihopedagogice (Eccles & Wigtfield, 2002) aratd cd elevii ale caror familii au asteptari
ridicate obtin, in medie, rezultate mai bune si manifesta o motivatie intrinseca sporita. Parintii
cu studii superioare tind sé proiecteze un traseu educational clar pentru copil si sé investeasca
in activitati extracurriculare, n timp ce parintii cu un nivel redus de scolarizare pot manifesta
0 viziune pragmatica asupra educatiei.

e Resursele materiale si mediul de invitare

Familiile cu parinti educati dispun, de regula, de venituri mai mari si pot asigura copiilor
acces la resurse didactice moderne. In familiile cu un nivel de educatie scazut, dificultatile
economice limiteaza adesea posibilitatea de a oferi un mediu de Invatare adecvat, ceea ce
conduce la un deficit de stimulare cognitiva si la diferente de performanta.

e Atitudinea fata de scoala si relatia cu profesorii

Périntii cu studii superioare tind sa abordeze scoala ca pe un partener in procesul formarii,
comunicand deschis cu profesorii si implicAndu-se activ in activititi scolare. in schimb,
parintii cu un nivel scdzut de educatie pot manifesta neincredere sau reticentd fatd de
autoritatea scolard, ceea ce se transmite copilului.

o Exceptii si rolul politicilor educationale

Aceste corelatii nu sunt deterministe. Existd numerosi elevi proveniti din medii modeste
care, sprijiniti de profesori dedicati si programe educationale compensatorii, reusesc sa obtina
rezultate remarcabile. Programele de tip ,,Scoala dupa scoald”, bursele sociale si mentoratul
educational sunt instrumente eficiente pentru reducerea decalajelor.

Asadar, nivelul de educatie al parintilor influenteaza profund performantele academice ale
copiilor, prin intermediul capitalului cultural, al asteptarilor educationale si al resurselor
disponibile. Totusi, educatia rimane un domeniu in care interventiile echitabile pot atenua
aceste diferente. Sprijinirea copiilor proveniti din familii cu un nivel scdzut de educatie
reprezintd o investitie strategica in capitalul uman al societatii.
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Literatia in invatdmantul primar — fundament, provociri si strategii de dezvoltare
Profesor invatamdnt primar Luminita Botezatu
Scoala Gimnaziala ,,Liviu Rebreanu” Comanesti, judetul Bacdau

Conceptului de literatie nu este doar o simpla abilitate de a citi si scrie (alfabetizarea
de bazd), ci si alfabetizarea functionala adica capacitatea de a Intelege, utiliza si reflecta asupra
textelor scrise in diverse contexte pentru a-si atinge obiectivele personale, pentru a-si dezvolta
cunostintele si a participa activ in societate.Literatia este consideratd baza educatiei si nucleul
competentei de comunicare. Ea influenteaza performanta scolara la toate disciplinele si sta la
baza formarii gandirii critice si a integrérii sociale.

In invatamantul primar, studiul textelor literare nu are doar un rol informativ, ci mai
ales formativ, contribuind la dezvoltarea limbajului, a gandirii, a empatiei si a imaginatiei. Prin
intermediul povestilor, poeziilor si textelor narative, elevul descopera valori morale, norme de
comportament si modele umane pozitive.

Fundamentele literatiei la varsta scolara mica au urmatoarele componentele cheie:

» Citirea/Lectura: dezvoltarea fluentei, intelegerii textului si a lecturii active.

» Scrierea: dezvoltarea exprimadrii coerente, corecte si creative.

> Abilitdti asociate: intelegerea informatiei, gandire critica, vocabular bogat.
Lectura literaturii (povesti, poezii) contribuie la dezvoltarea intelectuala, a imaginatiei, a
capacitatii de exprimare si la educarea etica si estetica.
Predarea literaturii la varstele mici se sprijind pe céteva principii esentiale:
Principiul formativ-educativ — lectura literard contribuie la formarea personalitatii morale si
estetice a elevului.
Principiul accesibilitatii — textele trebuie alese 1n functie de vérsta, interesele si capacitatea de
intelegere a copiilor.
Principiul activizarii elevului — lectura devine un proces interactiv, in care copilul participa
activ la descoperirea sensurilor.

Conform programei scolare pentru limba si literatura romanad, lectura literard are ca
finalitate formarea competentei de receptare a mesajului oral si scris, precum si dezvoltarea
gustului pentru lectura.

In contextul actual al digitalizarii si al schimbirilor rapide din societate, activitatea de
lecturd 1n scoald se confrunta cu o serie de dificultati:

» scaderea interesului pentru lectura — copiii sunt mai atrasi de mediile vizuale si
digitale decat de carte.

» lipsa timpului si a resurselor familiale pentru cultivarea obiceiului de a citi acasa.

» diferentele de ritm si nivel de intelegere intre elevi, care ingreuneaza lucrul frontal la
clasa.

» abordarile traditionale — centrate pe reproducerea continutului, nu pe interpretare si
reflectie personala.

Aceste provocari impun profesorului o adaptare continua a metodelor si o reevaluare a
rolului lecturii in procesul de formare al elevilor.Pentru a stimula interesul elevilor fatd de
lecturd si pentru a dezvolta competente complexe de receptare, invatatorul poate utiliza o
varietate de metode si tehnici moderne:

» Lectura expresiva si lectura dirijatd — sprijind intelegerea textului si dezvoltarea
sensibilitatii estetice.

» Jocul de rol si dramatizarea — transforma lectura intr-o experientd activa si atractiva.

» Tehnica predictiilor (,,Ce crezi ca se va intampla?”’) — dezvoltd gandirea critica si
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capacitatea de anticipare.

» Jurnalul de lectura — ofera elevilor posibilitatea de a-si exprima opiniile personale.

» Lectura interactiva si utilizarea mijloacelor digitale (e-book-uri, aplicatii educationale,
benzi desenate digitale) — asigura o legatura intre mediul traditional si cel modern.

» Proiectele tematice (,,Saptamana povestilor”, ,,Cartea preferatd”, ,,Autorul lunii”) —
consolideaza motivatia pentru citit si oferd experiente colaborative.

Prin aceste metode, elevul nu doar invata sa citeasca, ci invatd sa gandeascd prin
intermediul lecturii.

Invatatorul are un rol esential in cultivarea gustului pentru lectura. El devine model de
cititor, mediator cultural si ghid emotional. Prin atitudinea sa, prin selectia textelor si prin
climatul creat la clasa, invatatorul poate transforma ora de lectura intr-o experienta estetica si
formativa, nu doar intr-o activitate scolara obligatorie.

Literatura in invatdmantul primar reprezintd o punte Intre cunoastere si sensibilitate,
intre ratiune si imaginatie. Intr-o lume dominati de tehnologie, este esential ca scoala si
pastreze si sa cultive bucuria lecturii, sa Incurajeze exprimarea personald si sa formeze viitori
cititori activi, reflexivi si empatici.Prin aplicarea unor strategii moderne, prin adaptarea
permanenta la nevoile elevilor si prin colaborarea cu familia, literatura isi poate pastra locul
privilegiat in educatia timpurie.
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Educatie de calitate in orice situatie
Profesor invatamant primar Liliana Catana
Scoala Gimnaziala ,, Tristan Tzara” Moinesti

Educatia de calitate reprezinta unul dintre pilonii fundamentali ai dezvoltarii societatii
contemporane. Indiferent de contextul socio-economic, politic sau tehnologic, accesul la o
educatie echitabild, incluziva si eficienta trebuie asigurat tuturor copiilor, tinerilor si adultilor.
Pandemia de COVID-19 a demonstrat cu putere cid sistemele educationale pot fi puse la
incercare, dar si ca existd solutii flexibile care pot mentine calitatea actului educational in orice
situatie.

Un prim element definitoriu al educatiei de calitate il reprezintd adaptabilitatea.
Scolile care au reusit s mentind un inalt nivel educational in timpul perioadelor de criza au
fost cele care au implementat rapid solutii digitale, au oferit suport cadrelor didactice si au
mentinut comunicarea constantd cu elevii si parintii. De exemplu, numeroase institutii de
invatamant din Romania si din alte state europene au introdus platforme educationale online
(Google Classroom, Microsoft Teams, Moodle) pentru a facilita predarea si evaluarea la
distanta. Aceastd adaptare a permis continuarea procesului educativ chiar si In conditii dificile.

O bund practica este reprezentatd de introducerea metodelor de invitare blended-
learning, care combind invatarea fatd in fatd cu cea online. Aceastd abordare asigurad
flexibilitate si diversitate in procesul didactic, raspunzand nevoilor diferite ale elevilor. In plus,
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invatarea digitald ofera acces la resurse educationale variate, de la manuale electronice pana la
biblioteci virtuale, cursuri video si aplicatii interactive.

Un alt exemplu de bund practicd este oferit de programele de formare continud a
cadrelor didactice. Profesorii instruiti n utilizarea tehnologiei educationale au reusit sa isi
adapteze metodele de predare, sa faca lectiile mai atractive si s mentina motivatia elevilor. De
asemenea, colaborarea intre scoli, schimbul de resurse si crearea unor comunitati de practica
au contribuit la cresterea calitatii procesului educativ.

Educatia de calitate presupune si asigurarea echitatii si incluziunii. Pentru elevii din
medii defavorizate, unele scoli si autoritati locale au oferit tablete, laptopuri si acces gratuit la
internet, reducand astfel decalajele digitale. In acelasi timp, consilierea psihopedagogica si
suportul emotional au jucat un rol esential in mentinerea starii de bine a elevilor si
profesorilor, demonstrand ca educatia nu se limiteaza doar la transmiterea de cunostinte, ci are
o dimensiune umana profunda.

Un exemplu relevant este cel al Finlandei, unde accentul pus pe invatarea
personalizata, pe autonomie si pe sprijin individualizat a permis elevilor sa 1si continue studiile
cu rezultate foarte bune chiar si in contextul unor schimbari majore. De asemenea, in Japonia
si Coreea de Sud, investitiile constante in infrastructura digitald si in pregatirea profesorilor au
contribuit la un sistem educational rezilient si inovator.

Un alt exemplu de buna practica il constituie programele de formare acreditate pentru
cadrele didactice, precum ,, EduShift — Pedagogie Digitala” sau cursurile de instruire prin
Softuri Educationale. Aceste cursuri, care ofera si credite profesionale transferabile, au un rol
important n dezvoltarea competentelor digitale ale profesorilor si in crearea unor metode de
predare inovatoare, adaptate cerintelor actuale ale educatiei. Prin intermediul lor, cadrele
didactice dobandesc abilitati practice pentru utilizarea tehnologiei in clasa si pentru construirea
unor experiente de invatare atractive si eficiente.

Concluzionand, educatia de calitate in orice situatie presupune flexibilitate, acces
echitabil la resurse, sprijin pentru cadrele didactice si adaptarea metodelor de predare la
nevoile elevilor. Exemplele de bune practici arata ca este posibil s& mentinem un nivel inalt al
educatiei chiar si in perioade de crizd, cu conditia existentei unor politici educationale
coerente, a unui sprijin institutional gi a unei colaborari active intre toti actorii implicati.
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Educatia digitala intre obstacole si solutii
Profesor invatamdnt primar Simona-Elena Ciotlos
Scoala Gimnaziala Palanca

Traim vremuri In care sistemul de Invatdméant romanesc a suferit o schimbare de
paradigma, activitatea didacticd fiind stramutata din spatiul scolar in spatiul virtual, din cauza
pandemiei generatd de SARS CoV2. Drept urmare, conteaza foarte mult capacitatea umana de
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rezilientd, felul 1n care reusim sd facem fata unei situatii atipice pentru care nimeni nu a fost
pregatit. Educatia digitala ofera raspunsuri, din multiple perspective.

In ultimii ani a avut loc o schimbare majora privind modul in care scolile abordeazi
tehnologia. Aparitia unor dispozitive si servicii mobile mai usor de folosit si mai accesibile,
alaturi de dorinta de a adapta educatia la generatia de copii ,,digitali”, cu asteptari complet noi
in ceea ce priveste procesul de Invatamant, a dus la schimbarea semnificativa a felului in care
se intelege si se practica actul de invitare, la scoala. In loc sa foloseasca tehnologia doar ca pe
un instrument aditional la mijloacele traditionale de predare si invatare, multe scoli folosesc
tehnologia pentru a influenta in mod pozitiv actul educational. Mai mult, in loc sa o foloseasca
inainte sau dupa ore, multe cadre didactice folosesc tehnologia digitald in timpul orelor pentru
a stimula interactiunea cu si dintre elevi si a obtine rezultate mai bune.

In perioada starii de urgentd, de suspendare a cursurilor ,,educatia digitald” a devenit
realmente principala forma de mentinere a legaturii cu elevul. Reconfigurarea procesului de
predare-invatare-evaluare a depins foarte mult maiestria profesorului, de competentele sale
digitale. S-a trecut de la clasa traditionald la clasa virtuala. Cadrul didactic s-a straduit sa
depaseasca bariera distantarii sociale prin sensibilizarea media, folosind diverse platforme si
aplicatii: Zoom, Meet Classroom, Edus, Adservio, WhatApp, Messenger etc. Astfel, s-a
realizat legdtura profesor-elev, pentru a consolida si aprofunda notiunile teoretice, pentru a
parcurge materia, pentru pregatirea elevilor in vederea sustinerii examenelor si pentru a-i face
pe Invaticei sd constientizeze ca, indiferent sub ce forma se desfasoara actul educational,
scoala este esentiald ca ei sd-si urmeze visul de a deveni cineva. Proiectarea didactica a fost
reganditd si reorganizatd, astfel incat fiecare elev sd aiba acces la resursele educationale
deschise. Activitatile de invatare au fost organizate sub forma de: lectii online, fise de lucru,
teme pentru acasa, chestionare, jocuri didactice, resurse audio sau video etc.puse la dispozitie
in format digital sau pe un suport fizic. Utilizand o anumitad platforma elevii au avut acces
rapid la resursele puse la dispozitie de profesori, iar acestia din urma au avut la dispozitie
mecanisme online de feedback individual sau de grup cu privire la activitatea, performantele si
lucririle elevilor. In plus, utilizatorii au putut crea diverse optiuni personalizate, pentru a
derula proiecte scolare sau extrascolare, in interiorul platformei, fara niciun cost suplimentar.
Testele si bibiloteca online, o colectie in continud crestere de materiale educationale pentru
profesori si elevi, sunt, de asemenea, extrem de utilizate.

Chiar daca educatia digitala nu poate nlocui pe deplin metodele clasice de invatare,
aceasta vine in sprijinul tinerilor dornici sd exploreze si sd asimileze informatii noi prin
diverse metode si cursuri practice, cu exercitii aplicate.

Este imperios sa intelegem ca sintagma ,,profesor digitalizat” este una de actualitate.
Parteneriatul cu zona roboticd a devenit parte din existenta noastrd, iar elementele care
definesc si redefinesc comunicarea in procesul instructiv-educativ se raporteaza la un profil in
care omul si tehnologia vor colabora.

Cea mai mare provocare, la nivel national, a fost aceea ca nu toti elevii si profesorii,
au avut echipamentele tehnice necesare pentru a participa la activitétile didactice desfasurate
in mediul online. Foarte multi dintre actanti si-au desfasurat aceste activitati, partajat cu alti
membri ai familiei. Pentru egalizarea sanselor si gasirea unor solutii s-au facut demersuri cétre
Unitatile Administrativ-Teritoriale, sponsori locali, inspectoratele scolare, Ministerul Educatiei
si Cercetarii.

Principalele avantaje ale educatiei digitale de la varste cat mai mici sunt:

Procesul de invatare devine mai eficient in timp;

Accesul rapid si usor pentru oricine (inclusiv pentru copiii cu dizabilitati);
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Acces la numeroase materiale si unelte digitale interesante, pentru a face cursurile mai
interactive si captivante;

Profesorii pot personaliza procesul de invatare in functie de nevoile individuale ale
elevilor;

Cultivarea unei mentalititi ce permite adaptarea constantd la noile tehnologii si
implicit la viitor;

Flexibilitatea de a reveni asupra lectiilor, accesand inregistrarile video;

O perspectiva de ansamblu asupra progresului (studentii/elevii pot vedea o inregistrare
online a muncii lor, notele obtinute, dar si cerintele pe care trebuie sa le indeplineasca pentru a
termina cursul);

Pregétirea si adaptarea pentru joburile viitorului si pentru cerintele de pe piata de
muncé (aproximativ toate meseriile din viitor vor presupune cunostinte digitale).

Insd, dacd ar fi sa ludm in considerare predarea exclusiv in mediul online, iata care ar
fi principalele dezavantaje:

Lipsa de interactiune fizica si repercursiunile sale (izolare sociald);

Abilitatile de comunicare fata in fata pot fi afectate;

Tendinta de a acorda mai multa atentie asupra teoriei, decat activitatilor practice;

Anumite discipline sau domenii nu pot fi sustinute exclusiv online

In concluzie, transformarea procesului educational si evolutia citre scoala digitald
presupun asigurarea accesului la solutii administrative pentru conducere si profesori,
transparenta pentru parinti si instrumente digitale de studiu pentru elevi si personalul didactic,
intr-un mediu care sa permita colaborarea si comunicarea eficienta intre toate partile implicate.

Referinte bibliografice:

*  Cerghit, loan, 2002, Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri,
stiluri si strategii, Editura Aramis, Bucuresti;

» Draganescu, Mihai, 2003, Societatea informationala si a cunoasterii. Vectorii societatii
cunoagsterii; www.racai.ro/INFOSOC-Project/Draganescu_st a0l _new.pdf;

* lonescu, M. (coord.), 2011, Instructie si educatie. Paradigme educationale moderne,
Editura Eikon, Cluj-Napoca.

Analiza, adaptarea si integrarea resurselor suport pentru activititi de invitare
Profesor invatamant primar Daniela Ignat
Scoala Gimnaziala ,,Scarlat Longhin” Dofteana, jud. Bacau

Mediul tehnologic, familiar elevilor, faciliteaza astazi includerea de instrumente
digitale si resurse multimedia in activitatile de invitare propuse de profesori. Sala de clasa se
deschide pentru situatii variate, cu parcursuri alternative, bogate 1n resurse, iar activitatile
didactice devin experiente de Invatare construite pentru sustine dezvoltarea de competente
pentru viata reald, pentru a atrage si pentru a motiva. Strategiile didactice gandite de cadrul
didactic pot fi proiectate combinand, intr-o logicd unitard si in parcursuri individualizate,
activitati ,,conventionale” si situatii educative cu suport digital.

Schita de proiect

Dezvoltare personala - clasa a II-a

Titlul filmului ,,Vrajitorul din Oz”

Ideea centrala
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,, Vrajitorul din Oz” este un film musical-fantastic bazat pe povestea cu acelasi nume
scrisd de Frank Baum, a cdrui mesaj este - avem fiecare minte, avem fiecare inima, avem
fiecare curaj, trebuie doar sa credem in noi. Cu incredere si determinare orice obstacol poate fi
doborit.

Dovedindu-si istetimea, marinimia, curajul, perseverenta, rabdarea, increderea in
fortele proprii, Dorothy si prietenii ei isi transforma dorintele in realitate.

Prietenii lui Dorothy sunt cei care dovedesc un atasament exceptional pe tot parcursul
misiunii lor comune, fiecare mobilizat de un interes propriu, insd, pe final, si de forta
prieteniei.

Problemele lor nu aveau treaba cu vreo lipsa, ci mai degraba cu perceptia pe care o
aveau despre ei insisi, acestia demonstrand rand pe rand ca pot sa-si invinga teama, ca pot sa-
si foloseasca capul pentru a iesi din situatiile incurcate §i ca au inima necesarda pentru a-si
apara prietenii la nevoie.

Valorile promovate

- autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si fata de ceilalti;

- trdire si manifestare emotionala, starea de bine;

- interactiuni simple cu fiinte si obiecte familiare;

Competente specifice:

2. Exprimarea adecvata a emotiilor in interactiunea cu copii si adulti cunoscuti

2.1. Exprimarea emotiilor de baza in situatii variate

2.2. Utilizarea unor elemente de ascultare active;

2.3. Explorarea abilitatilor de relationare cu ceilalti;

Cum poate fi valorificata aceasta resursa la clasa, in activititile de DP

- vizionarea filmului ;

- discutii despre actiunea filmului , emotiile si comportamentele personajelor;

Cum se simtea Dorothy cand tornada a dus-o pe un tdram necunoscut?

Care era dorinta lui Dorothy? Dar a prietenilor ei?

Cum si-au dat seama prietenii lui Dorothy ca au calitatile pe care si le doreau?

- analizarea personajelor din film, in scopul identificarii unor asemanari si deosebiri
intre sine si acestea;

- exercitii de identificare a solutiilor proprii pentru rezolvarea situatiilor in care se afla
personajele;

- jocuri de tipul ,,Roata emotiilor”, pentru aprecierea emotiilor in diferite situatii;

,,Dorothea nu stie cum sé ajunga acasa si se simte ....”,

- aplicarea unor tehnici art-creative prin care sa se exprime diferite stari emotionale:
desene, cantece;

- exercitii-joc de diferentiere a comportamentelor facilitatoare care contribuie sau nu
la pastrarea unei prietenii: cooperare, competitie, compromis;

- elaborarea unor lucrari individuale sau in echipa despre prietenie;

- elaborarea unor texte despre prieteni, universul extins al copilului (prietenii
fratilor/surorilor);

Cum poate fi valorificata aceasta resursi la clasa, in activititile de evaluare:

- jocuri de rol, folosind marionete pe bat;

- intrebari adresate copiilor:

,,Ce v-a placut cel mai mult din film?”

,,Ce nu v-a placut?”

,,Cu cine ai vrea sa semeni?”

,,Daca ai fi un personaj din film, ai fi...., pentru ca...

60



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025

,,Ce Inseamna pentru voi ,,prietenie”? (Pe coala mare de hartie se realizeaza un joc de
tip labirint. Copiii descopera drumul pe care a mers Dorothy si prietenii sai si il coloreaza cu
galben. Vor scrie pe postituri ce insemna pentru ei cuvantul ,,prietenie” si le vor lipi de-a
lungul drumului colorat.)

Sugestii de adaptare la categorii de elevi in risc:

- sa recunoasca personajele din imaginile date;

- sa coloreze personajul preferat;

- sd asocieze personajul cu cuvant potrivit (dorintele personajelor);

- sa asambleze un puzzle ce Infatiseaza un persona; ;

- sa aseze imaginile in ordinea potrivitd desfasurarii actiunii;

Bibliografie:
Programa scolara pentru disciplina DEZVOLTARE PERSONALA, Aprobata prin ordin al
ministrului Nr. 3418/19.03.2013

Invitarea prin joc la elevii mici
Profesor invatamant primar Liliana Purice
Scoala Gimnaziala ,,Emil Racovita” Onesti

La varsta scolarului mic, jocul este modalitatea naturald prin care copilul descopera
lumea. Pentru elevii mici, trecerea de la gradinitd la scoald poate fi provocatoare. Mediul
devine mai structurat, iar cerintele cresc. De aceea, invatarea prin joc reprezinta o punte
esentiald Intre activitatea ludica si cea formald, facilitind adaptarea, motivatia si implicarea
activa in procesul educational.

invitarea prin joc este 0 metodd activ-participativa care imbina activitatea cognitiva
cu cea ludica, permitand elevului sd invete prin actiune, descoperire si experimentare Intr-un
context placut si atractiv. Elevul devine participant activ la propria invatare, iar profesorul are
rolul de ghid si organizator al jocului.

La elevii mici, jocul are multiple functii:
functia formativa — dezvoltd limbajul, gandirea, atentia si memoria;
functia educativa — cultiva spiritul de echipa, respectul si disciplina;
functia motivationald — mentine interesul si placerea pentru invétare;
functia diagnostica — permite observarea progresului elevilor intr-un mod natural.
In procesul de invitare se pot folosi urmatoarele tipuri de jocuri:
e jocuri didactice — pentru consolidarea cunostintelor (ex: ,,Gaseste perechea corecta”,
»Spune contrariul”).
e jocuri de rol — pentru dezvoltarea exprimarii orale (,,La magazin”, ,,.La biblioteca”).
e jocuri de miscare cu continut lingvistic — pentru activarea atentiei si a energiei
(,,Cine raspunde mai repede?”’).
e jocuri digitale/interactive — utilizarea aplicatiilor educative (Kahoot, Wordwall,
LearningApps).
Voi prezenta un exemplu practic, desfasurat cu elevii mei de clasa I:
Disciplina: Comunicare 1n limba roméana
Tema: Sunetul si litera M
Clasa: 1
Metoda: Invitarea prin joc didactic
Durata: 30 minute
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Desfasurarea activitatii:
1. Captarea atentiei:
Invatatoarea le prezinta elevilor un ,,Magnet magic” care atrage doar cuvintele ce contin
sunetul M.
2. Regulile jocului:
o Elevii ascultd cuvinte rostite de invatatoare.
o Ridica un cartonas cu magnetul dacd aud sunetul M in cuvant.
o Daca ridica gresit, pierd o ,,stea”, dacé raspund corect, céstiga o ,,stea aurie”.
3. Exemple de cuvinte:
masa, carte, mamad, floare, minge, urs, marmota.
4. Consolidare:
Elevii alcétuiesc propozitii cu cuvinte care contin M, apoi deseneazd un obiect
preferat care incepe cu litera M.
5. Reflectie:
Se discuta despre cat de usor este sd Inveti atunci cand ,,literele se joacad cu noi”.
Avantajele Tnvatarii prin joc sunt:
Creste motivatia si bucuria de a Tnvata;
Incurajeaza participarea tuturor elevilor;
Stimuleaza creativitatea si gdndirea critica;
Dezvolta competentele sociale si emotionale;
Permite evaluarea naturala si continua a elevilor.
Invatatorul devine:
organizator al activitatilor ludice;
mediator intre elev si continutul de invétare;
observator al progresului elevilor;
promotor al unei atmosfere pozitive si cooperante.
in concluzie, invitarea prin joc la elevii mici este o metoda esentiald pentru formarea
competentelor-cheie de comunicare, gandire si colaborare. Jocul nu este doar o forma de
distractie, ci o strategie pedagogica modernd, care asigurd invatarea activa, placuta si durabila.
Bibliografie:
» Cerghit, L. (2006), ,,Metode de invatamant”, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti;
*  Cucos, C. (2014), ,,Pedagogie. Repere teoretice si aplicative”, Ed. Polirom, lasi;
* Neacsu, L. (2015), ,,fnvd;area si evaluarea. Perspective constructiviste”, Ed. Polirom;
*  Ministerul Educatiei (2023), ,,Programa scolara pentru Comunicare in limba romadnad,
clasal”.

Activititi matematice in afara clasei
Profesor invatamdnt primar Adriana Avadani
Scoala Gimnaziala ,,Liviu Rebreanu” Comanesti

Incd din clasele mici, se impune stimularea intelectului, a gandirii logice, a judecatii
matematice la elevi astfel incat matematica sd devind o disciplind placuta, atractiva,
convergenta spre dezvoltarea rationamentului, creativitatii si muncii independente.

Conform principiului cd atitudinea pozitiva fatd de matematicd este o conditie
esentiala in reusita scolard, cadrul didactic din Iinvatamantul primar are o mare
responsabilitate. In primele clase se naste la copil atractivitatea, dragostea sau repulsia pentru
matematica. Daca elevul simte cd patrunde in miezul notiunilor matematice, daca gandirea lui
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este stimulata sistematic, facand un efort gradat, iar el simte ca la fiinta lui se adauga ceva,

daca el trdieste bucuria fiecarui succes mare sau mic, atunci se cultiva interesul si dragostea
pentru studiul matematicii. Intelegerea conceptelor matematice contribuie astfel la construirea

unei atitudini pozitive fatd de aceasta disciplina.

Fiecare copil intrd in gcoald cu anumite experiente matematice, dovedind o curiozitate
naturald fatd de matematicad si este capabil sd exploreze realitatea din punct de vedere
matematic (Sunt mai inalt decat...? Cat costa...? Cat mai este pana la ...? Cand se termina...?).
Dascalii trebuie sa profite de aceste curiozitdti si sd ajute copiii s dea sens informatiilor
matematice, dar si de a valorifica experientele copiilor din sfera matematicii precum si de a
stabili legaturi dintre conceptele matematice si realitatea pe care ei o cunosc.

Asa cum considera si pedagogul american Bruner — oricarui copil, la orice stadiu de
dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata, orice temd, prin
analogie, cu ajutorul unor metode si procedee adecvate stadiului de dezvoltare specific, in
spetd daca materia este prezentata intr-o forma mai simpla, fiecare copil poata progresa cu mai
multd usurinta si mai temeinic spre o deplind stipanire a cunostintelor.

Astfel, de data aceasta, vom evidentia unele dintre cele mai interesante activitati
matematice sustinute in afara clasei, care au un rol deosebit in formarea instructiv-educativa a
scolarilor, in particular — dezvoltarea gandirii logico-matematica.

Nevoia si dorinta de a se juca, de a fi mereu in migcare, este tocmai ceea ce ne permite
sd impacam scoala cu viata. Pentru a-1 face pe copil sd depaseasca in scoald greutatile greu de
invins, este mai mult decat foarte important sa nu uitdm cd una din trebuintele principale ale
copilului este jocul.

Daca acordam o atentie sporitd primarii obiectivelor instructiv — educative procesului
de predare-invatare, in echilibru, bineinteles cu momentele recreative, de relaxare, atunci
rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. In cadrul acestor activitati elevii se deprind si
foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, cu alte
cuvinte, copiii invata sa invefe.

In clasele centrate pe copil, rolul cadrului didactic se transforma din cel de simpla
sursa de distribuire tranzitiva a informatiilor, in cel de facilitator al invatarii. Cadrul didactic
indrumd, stimuleaza, imparte responsabilitatea invatirii cu copiii §i creeazd un mediu
securizant pentru ei.

Jocul — ,,in ciutarea comorii” - Copiii se constituie in minigrupuri. Primesc cate un
mesaj secret in care sunt indicate directiile si distantele pe care urmeaza si le parcurga.
Mesajul poate contine, de exemplu, urmatoarele date: ,poarta terenului-dreapta-10”, ,,fag-
rasarit-8”. Prima indicatie este punctul de reper, al doilea directia, al treilea numarul de pasi.
Comoara revine jucatorilor care ajung primii la ea.

,,Lupta cifrelor” - Jucatorii se raspandesc intr-un teren cu vegetatie bogata, in jurul
terenului. Dupa cinci minute de la plecarea de pe teren, fiecare isi agata pe tricou un numar
alcatuit din trei cifre. Apoi Incepe intrecerea. Jucdtorii se tardsc printre copaci. Fiecare
indeplineste o anumita misiune data.

wCautarea numerelor” - Se pregatesc 10 cartonase pe care se scriu cu caractere mari,
numere formate din 3 cifre. Apoi ele se raspandesc intr-o zond despadurita, cu suprafata
aproximativd de 200x200m. Unele pot fi sprijinite de bolovani, crengi de copaci etc., altele
plasate in tufisuri, boschete. Conditia este si fie vizibile de la o distantd de 5 pasi. Se
comunica jucatorilor granitele zonei si li se cere sa descopere cartonasele, sa noteze cifrele
trecute pe ele si sa calculeze suma.

»Mesajul fragmentat” - Pentru fiecare echipa de 2 - 4 copii se pregatesc mesaje care
se noteaza pe cartoane de culori diferite. Toate mesajele se taie in 5 fragmente de forme
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geometrice neregulate. Acestea se ascund in terenul din jurul terenului, in asa fel incét cel

putin un colt sa fie vizibil. Apoi, jucdtorii sunt anuntati ca in sectorul respectiv se afla ascunse
mesajele fragmentate.

Hintrebiri pe drum” - Acest joc are darul si inliture, intr-o oarecare masuri,
monotonia unui mars printr-un tinut arid. Fiecare participant are la dispozitie citeva coli de
hartie. Pe drum, la anumite intervale, se va da semnalul de oprire, si totodata, se vor formula
unele Intrebari, de exemplu: Cati pasi mai sunt pana la podet? Fiecare noteaza raspunsul pe
biletel, apoi se masoard distanta respectiva in pasi. Pentru cel mai bun raspuns se acorda 3
puncte, pentru urmatorul 2 puncte, iar pentru al treilea 1 punct. Dupa aceea se reia marsul,
formulandu-se o altd intrebare. In final se totalizeaza punctajul fiecarui jucitor. Castiga cel
care obtine cele mai multe puncte.

In cadrul procesului de invitare trebuie si se porneasci de la gandirea concretd a
elevilor. Trecerea spre gandirea abstracta trebuie sa se facd treptat. Trebuie sd consoliddm
gandirea probabilistica si gandirea creatoare. Compunerea de probleme creste interesul pentru
problemele reale ale vietii. Activitatile extracurriculare se desfasoara sub indrumarea
invatatorului §i urmdresc: largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de
invatamant; valorificarea si dezvoltarea intereselor si aptitudinilor elevilor; organizarea in mod
placut a timpului liber al scolarilor; trezirea spiritului de initiativa; sunt caracterizate prin
optimism §i umor; au efect pozitiv pentru munca desfasuratd grup; contribuie la dezvoltarea
personalitatii copilului; pregatirea suplimentard pentru concursurile scolare. Aceste activitati
se pot organiza si sustine in diferite etape ale procesului de Invatamant: la inceputul unei teme
sau capitol din programd; in prelungirea continutului lectiei; pentru Tmbogatirea si
valorificarea cunostintelor dobandite.

Forme de activitafi matematice: activitati practice; cercuri matematice; concursuri
scolare; vizite i excursii; redactarea unei reviste cu teme matematice; confectionarea de
material didactic; jocuri educative pe calculator.

Activitati practice la capitolul Unitdti de masura
Procesul de cunoastere a unitatii de masurd pentru lungimi trebuie sd aiba un accentuat
caracter intuitiv §i practic. Se recomanda diferite lucrari aplicative: mésurarea unei lungimi
care sa nu depdseascd 10 metri, masurarea lungimii clasei cu pasul, confectionarea metrului
din diferite materiale, masurarea circumferintei gatului si stabilirea relatiei dintre aceastd
marime si numarul gulerului la camasi s.a. Mijloace utilizate pentru a lega viata practica si
notiunile referitoare la unitatile de timp: durata unei secunde se poate stabili prin timpul cat ai
clipi din ochi, numarul batdilor inimii pe minut este de aproximativ 70, numarul de zile al
fiecarei luni poate fi stabilit prin procedeul popular al succesiuniiproeminentelor si
depresiunilor pe care pumnul strins le formeaza la incheieturile degetelor, confectionarea unui
cadran cu ceas, intocmirea calendarului pe o sdptdmana care sa cuprinda denumirile zilelor si
datele respective, explicarea unor proverbe si ghicitori. La unitatile monetare, elevii trebuie sa
invete sd gestioneze bugetul personal (evidenta sumelor incasate si cheltuite).

Cercurile matematice - Cercurile matematice se adreseaza elevilor cu inclinatii
matematice. Se pot desfasura la nivelul claselor I-11I si a claselor III-1V, urmarind imbunatatirea
performantelor scolare in domeniul matematicii. In cadrul cercului trebuie si existe un
presedinte ales din randul elevilor, care ajutd la stabilirea tematicii cercului, urmaérirea
prezentei elevilor la sedinte, va urmari modul de indeplinire a sarcinilor fiecarui membru al
cercului si a agendei rezultatelor obtinute la concursuri. Activitatile de cerc se vor desfasura
bilunar si au o anumita metodologie de desfasurare.

Concursurile scolare au rolul de a depista elevii care au inclinatii si aptitudini pentru
matematica. Acestea se pot organiza la nivelul clasei de elevi sau intre clase. Rezultatele
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obtinute in cadrul concursurilor vor constitui factori motivanti pentru atingerea de performante
in domeniul matematicii.

Vizite si excursii - in cazul excursiilor, elevii, pe langa culegerea datelor referitoare la
costurile presupuse de acestea si calcularea lor, pot urmari si obiective legate de estimarea
unor distante, masurarea ariei unei suprafete s.a.

Redactarea unor reviste cu teme matematice - in cadrul acestei activitati elevii,
dupd dupa ce au fost impartiti In alegerea temelor care 1i intereseazd, pot sa caute sau sa
compund probleme, glume matematice, date despre viata unor matematicieni, ghicitori
matematice, dictionar cu termeni matematici.

Confectionarea materialului didactic - In cadrul acestei activitati, obiectele se pot
confectiona din diferite materiale: carton, placaj, sarma, realizand: jetoane pentru diferite
jocuri (tangram, domino), figuri geometrice, corpuri geometrice. Aceste activitati stimuleaza
interesul elevilor pentru matematica si consolideaza cunostintele dobandite in clasa.

Jocurile educative pe calculator - Softurile educationale cu diferite jocuri
matematice, de invatare a operatiilor matematice, de cunoastere a formelor si corpurilor
geometrice si revistele on-line de culturd matematica 1i pot atrage pe elevi datoritd interesului
tot mai mare de navigare pe Internet.

Organizarea muncii elevilor in afara clasei scoate In evidentd personalitatea
invatatorului, puterea de munca si initiativa creatoare.

Bibliografie:

1. Ilica Anton, Kelemen Gabriela, Metodica activitatilor instructiv-educative, Editura
Universitatii “Aurel Vlaicu”, Arad,;

2. Elkonin, D.B.1980, Psihologia jocului, EDP, Bucuresti;

3. Maria Gardin, Florin Gardin, Daniela Berechet, Florian Berechet - Matematica-culegere de
exercitii, probleme §i teste, Editura Paralela 45.

Fisa de lucru - Forme de relief — recapitulare
Profesor invatamant primar Costina-luliana Zaharia
Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Bacau

I incercuieste varianta corecti de rispuns:
1. Cea mai inalta forma de relief este: a) cAmpia; b) dealul; c) muntele.
2. Forma de relief, cu indltimi mijlocii, intre munti si campii, se numeste: a)
deal; b) vale; c) ses.
3. Cea mai joasa forma de relief este: a) dealul; b) muntele; ¢) campia.

II. Asociaza forma de relief cu descrierea:
Forma de relief Descrierea
1. Muntele a. zona intinsa, joasd, buna pentru agricultura.
2. Dealul b. indltime mare, varfuri ascutite, paduri de conifere.
3. Campia c. indltimi mijlocii, paduri de foioase si livezi.

Scrie asocierile: 1/.....; 2/.....; 3/......

1. Completeaza spatiile libere:
1. Cel mai inalt varf al Romaniei este si se afla in Muntii
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2. Campiile sunt situate n apropierea sia
3. Dealurile sunt mai decat muntii, dar mai decat
campiile.

Iv. Réspunde la intrebéri:
1. Unde locuiesc mai usor oamenii, la munte sau la cAmpie? De ce?

2. Care sunt principalele activitati ale oamenilor care locuiesc in zonele de deal?

3. De ce este important sa protejam natura?

V. Coloreaza pe harta conform codurilor date:

Carpatil
Orientali
1
Occidentall
Podisul Getic g
Depresiunea
Transilvaniel
Campia
Romana

Meridionall
Carpati

=
K
-

VL. Grupeazi animalele si plantele in functie de zona in care triiesc: tei, brad,
salcam, urs, vultur, capra neagra, ciocanitoare, stejar, cuc, iepure, molid, pin, mesteacan,
harciog, popandau, soarece de camp, ulm.

CAMPIE DEAL MUNTE
PLANTE | ANIMALE | PLANTE | ANIMALE | PLANTE | ANIMALE

Dezvoltarea inteligentei emotionale la copilul de varsta prescolara
Profesor educatie timpurie Raluca-luliana Chirica
Scoala Gimnaziala Asau

., Pana nu demult, omul a fost considerat o fiinta rationald, iar emotiile nu trebuiau
exprimate in public, deoarece insemnau un act de imaturitate din partea acelei persoane. Prin
cercetare, specialistii au ajuns la concluzia ca, de fapt, omul este o fiinta emotionala, si daca
aceste emotii sunt educate, beneficiile obtinute in urma acestui proces sunt enorme.”
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(Elias et al., 2002)

Persoanele care isi aratau emotiile erau considerate persoane slabe, vulnerabile, usor
de citit, drept urmare era de dorit ca emotiile sa nu fie vizibile. Erau apreciate persoanele
puternice, care puteau face fatd oricaror imprejurari, conditii, contexte. Latura emotionala era
consideratd o slabiciune, lucru despre care nu se discuta, nu se dorea a se vorbi despre acest
subiect, deoarece societatea dorea sa construiascd oameni ,,puternici’.
incé din copilaria timpurie:

- intelegerea emotiilor,
- exprimarea emotionala,
- autoreglarea emotionala.

Inci de la gradinitd, de la grupa mici, se pune accent pe dezvoltarea emotionala, pe
recunoasterea emotiilor. In acest sens, se desfisoard activititi de dezvoltare personala,
activitati cuprinse in cadrul optionalelor, activitati desfasurate in cadrul domeniului om si
societate si in cadrul domeniului limba si comunicare. Inteligenta emotionala trebuie
dezvoltatd inca de la cele mai fragede varste. Existd mai multe jocuri si exercitii pentru
dezvoltarea acestei laturi. Inteligenta emotionald reprezinta: auto-cunoastere, intelegerea
propriilor emotii, auto-control, gestionarea cat mai eficientd a propriilor emotii, empatie si
congtiintd sociald, observarea emotiilor altor persoane gestionarea cu succes a relatiilor cu
ceilalti, folosindu-ne de ceea ce stim despre emotii.

Prin modul in care parintii reactioneaza la emotiile celor din jur si la diverse situatii de
viata, acestia ofera copiilor lor modele comportamentale, mai mult sau mai putin eficiente, pe
care copiii le vor aplica la situatiile lor de viata ulterioare.

Putem mentiona cateva exemple de jocuri, cum ar fi:

- Reinventarea de cétre copil a finalului unei povesti pe care o stie deja. Copilul va da povestii
finalul pe care el il doreste, ceea ce i ofera controlul asupra emotiilor.

- Joc de potrivire — Ce simte pisica? Acest joc cu animalutul i va ajuta pe copii sa identifice si
sd isi exprime diferite emotii: fericire, suparare, furie, surprindere si fricd. Copilul observa
chipul pisicii si trebuie sd gaseascd motive pentru care ea se simte asa.
- Joc Interactiv Emotii: Pentru sala mea de grupa am confectionat impreuna cu copiii panoul
cu emotii. Acest panou contine 4 imagini reprezentative pentru 4 emotii: bucurie, tristete, furie
si teamd si poza fiecarui copil din grupa. In fiecare dimineati, dupa calendarul naturii,
completam si panoul cu emotii, astfel incat, pe rand fiecare copil isi pune poza lui la imaginea
reprezentativa emotiei care il cuprinde in acel moment, sau o emotie pe care a trdit-o cu o zi
inainte dupa ce a plecat acasa. Fiecare trebuie sd zica in cateva cuvinte de ce e cuprins de acea
emotie. Pe parcursul zile la gradinita, daca un copil este cuprins de o altd emotie, fatd de cea
declaratd de dimineatd, merge la panou si schimba locul pozei lui, spunand de ce a facut acel
lucru.

- Roata emotiilor: dintr-un carton se va confectiona o roata in care vor fi realizate 6 cadrane.
Pe fiecare cadran va fi trecutd una din urmatoarele emotii: furios, agresiv, suparat, fericit,
uimit, speriat. Fiecare participant va avea de descris o stare si de prezentat o situatie. Scopul
este de a ajuta copiii sd exprime ceea ce simt, precum si de a intelege corect emotiile.

O altd modalitate de a isi exprima emotiile, de a da frau liber creativitatii si de a se
simti liber este participarea la activititile de desen, picturd, modelaj, abilitati practice,
activitatile muzicale. Copilul are posibilitatea de a intra in contact cu materiale diverse, de a se
exprima liber, fara a fi criticat sau judecat. Imaginatia copilului este libera, de unde si
satisfactia crearii unui produs finit la sfarsitul activitatii. Prin artad copilul 1si exprima liber
emotiile, deoarece reda printr-o lucrare starea lui interioara.
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,Perioada optimd de invdtare a abilitatilor emotionale, si deci de dezvoltare a
inteligentei emotionale, este datd chiar de primi ani din viata copilului; astfel, perioada
prescolaritatii este esentiala, deoarece atunci invatd copiii vocabularul emotiilor, asocierea
dintre emotii si contextele de viatd, exprimarea faciala a emotiilor (de pilda, invatd sa
decodifice o frunte incruntata ca fiind semn de ingrijorare sau suparare, un zambet ca semn al
bucuriei etc.), modalitati de reactie la emotiile celor din jur.” (Goleman, 2001)

In concluzie, este de dorit si fim blanzi cu copiii, sa 1i ascultam, sa ne spund ceea ce
simt, sd& comunice cu adultul chiar si in momentele mai putin placute, atunci cind sunt
suparati, tristi, furiosi. Numai prin comunicare copiii vor invédta sd 1si constientizeze emotiile,
sa le traiasca si apoi, sa depdseasca momentul problema.

Bibliografie:
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De la ciclul primar la gimnaziu, ruptura si reconstructia Eului scolar
Profesor invatamant primar Ana-Carmen Semes
Scoala Gimnaziala ,,Scarlat Longhin” Dofteana

Trecerea de la clasa a [V-a la clasa a V-a nu reprezintd doar o simpld schimbare de
clasa, ci o etapa de tranzitie complexa care coincide cu intrarea elevului in preadolescenta (10
- 14 ani). Aceasta perioadd este marcata de transformari biologice, cognitive si socio-
emotionale profunde, care, odatd suprapuse peste un nou mediu academic, pot genera un
fenomen cunoscut sub numele de ,,socul adaptarii la gimnaziu”.

Schimbarea mediului reprezintd un prim factor al adaptarii. Astfel, trecerea de la un
singur Invatator la o echipa de profesori implicd adaptarea elevului la stiluri de predare si
evaluare multiple, uneori contradictorii. Relatia empatica si personald cu invatatorul este
inlocuitd de o relatie mai formald, centratd pe disciplind. Cadrului fizic se afla in dinamica.
Trecerea de la o singurd sala de clasad la deplasarea constantd intre laboratoare si cabinete,
implicd responsabilitate sporitd in gestionarea materialelor si a orarului.

Volumul de informatii este diferit, orarele devin mai incarcate, iar introducerea
disciplinelor noi (stiinte sociale, a doua limba strdind) solicitd o crestere a capacitatii de
invatare prin sinteza.

Schimbarea cerintelor poate fi catalogatd ca fiind un alt factor important. Sistemul
de notare devine mai aspru si mai impersonal. O nota de 7 sau 8 poate fi perceputd de elev ca
un esec major, afectand stima de sine si motivatia intrinsecda. Materiile noi solicitd capacitate
de abstractizare, care nu este incd pe deplin formata la toti elevi, ei aflandu-se la inceputul
etapei de dezvoltare cognitiva (conform lui Piaget), etapd care impune trecerea de la gandirea
concreta la cea abstracta.

Sarcina de a-si organiza singur timpul, temele si prioritatile de studiu reprezintd cea
mai mare provocare academica.

Pe langa factorii scolari, preadolescentul se confrunta cu o criza de identitate, care se
manifesta puternic in mediul scolar.
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Apar asadar probleme emotionale cum ar fi anxietatea de performantd, manifestata
prin frica de esec si dorinta de a face fatd cerintelor crescute. Acestea genereaza stres si
anxietate scolara.

Se observa deasemeni scaderea motivatiei. Daca efortul depus nu se traduce imediat in
note bune, elevul poate ajunge rapid la descurajare si, implicit, la inadaptare scolara.

in cautarea identitatii de sine (Eul), rolul de ,elev ascultator si model” din ciclul
primar se destructureaza. Elevul incearca sd-si construiasca un nou statut social, adesea prin
contestarea autoritatii (profesorilor sau parintilor). Deasemeni apar probleme de integrare
sociala cauzate de formarea unor noi grupuri de colegi, adesea mai numeroase si mai diverse.
Se intensificaA nevoia de apartenentd si validare din partea grupului, iar conflictele
interpersonale devin mai frecvente. Odaté cu trecerea la un mediu social mai larg, riscul de a
intampina sau de a fi implicat in acte de bullying (fizic sau verbal) creste.

Adaptarea de succes necesita un parteneriat functional Intre gcoald, parinti si elev.

Este necesard realizarea unei strategii de sprijin si facilitare a tranzitiei astfel:

1. Rolul cadrelor didactice si al scolii este definitoriu. Asigurarea unui ,,pilon” de stabilitate si
a unei persoane de referintd care sd coordoneze comunicarea intre profesori si elevi revine
dirigintelui. Acesta poate solicita colegilor profesori introducerea treptatd a noilor cerinte
(teme, evaludri) in primele saptdmani. Se poate implica intr-o stransa colaborare cu invatatorul
realizand un transfer eficient de informatii despre nevoile individuale ale elevilor. Solicita
consilierului scolar ajutor pentru a dezvolta abilititile de studiu (time management) si
inteligenta emotionala.

2. Parintilor le revine rolul de a sprijini si incuraja autonomia. Acestia trebuie sd adopte un stil
parental echilibrat, oferind suport fard a sufoca independenta. Elevii de clasa a V-a au nevoie
de a li se valida emotiile prin recunoasterea si acceptarea faptului ca tranzitia este stresanta,
fara a minimaliza problemele. Incurajarea autonomie prin asumarea responsabilititii temelor,
parintele intervenind doar ca ,facilitator”, nu ca executant. Stabilirea unui loc de studiu si
crearea unui spatiu de nvatare sunt deasemeni importante. Parintele poate sustine elevul prin
mentinerea unei legaturi stranse cu dirigintele pentru a avea o viziune clara asupra progresului
scolar si social al copilului. Aprecierea efortului si implicarea in Invatare ar trebui sd conteze
pentru orice parinte mai mult decét nota finala. Copilul ar trebui sa inteleaga ca o nota mica
este un semnal de alarmd, nu un esec personal, ar trebui sa invete din greseli, sa aiba rol
motivant.

Din postura nvatatorului atasat de fostii elevi, consider ca inca nu exista o trecere lina,
fireasca la ciclul gimnazial. Existd multe bariere de comunicare cu unii profesori care adopta
un stil rigid, neadaptat noilor generatii. Parintii au asteptari mari in ceea ce priveste notarea si
compara activitatea Invétatorului cu cea a profesorilor.

Concluzii

Adaptarea la ciclul gimnazial este un proces inevitabil si esential. Desi provocatoare,
clasa a V-a este o oportunitate majora pentru elevi de a-si dezvolta autonomia,
responsabilitatea si gandirea abstracta. Prin actiune concertata si empatica din partea scolii si a
familiei, ,,ruptura” de ciclul primar poate fi gestionata de toti factorii educationali, ducand la o
reconstructie solida si maturd a Eul-ui gcolar.
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Activititile steam in gradinita
Profesor educatie timpurie Claudia Merlusca
Scoala Gimnaziala Palanca, jud, Bacau

In gradinita, sunt abordate cunostinte si abilitati simple din
cele patru discipline STEAM pentru a introduce copiii intr-o lume a
curiozitatii, dialogului si gandiri critice.

Educatia STEAM 1n invatamantul prescolar se realizeaza prin
activitati care implicd explorarea si experimentarea, dar si prin jocuri
si activitati practice care urmaresc dezvoltarea unor abilititi de baza din aceste domenii in
randul copiilor. Prin intermediul activitatilor practice, care le permit sd exploreze si sa
inteleagd mai bine lumea din jurul lor, copiii sunt incurajati s puna intrebari si sa gaseasca
raspunsuri la acestea.

In activitatile STEAM, copiii isi asuma riscuri in gandire, se angajeaza in invitarea
experientiald si persevereaza In rezolvarea problemelor, identificdind solutii creative.
Activitatile STEAM din invatdmantul prescolar se bazeaza pe Invatarea prin descoperire care
incurajeazd experientele active (adesea practice), care sprijind dezvoltarea intelegerii si a
vocabularului, gandirea critica, rezolvarea problemelor, comunicarea si reflectia. In gridinita,
se pot facilita experientele de cercetare si descoperire prin crearea de oportunititi rin care
copiii pot sa invete despre lume si sa priveasca lumea din jurul lor prin ,lentilele” STEAM,
punand intrebari si cautdnd raspunsuri. Practicile de investigare ofera copiilor oportunitati de a
aborda problemele in moduri noi, autentice. Pentru a introduce cu succes activititile STEAM
in educatia timpurie, trebuie sd integrim aceste domenii Intr-un context care si fie
semnificativ pentru copii. Integrarea activititilor STEAM 1i ajutd pe profesori sia se
concentreze pe continut (ce sa invete) si pe procese (cum sa invete).

Curriculumul prescolar este holistic si integrator. Prin urmare, dezvoltarea unui model
STEAM in gradinitd ar trebui sa fie mai usor de implementat decat la celelalte niveluri.
Profesorul, in calitate de proiectant de activitati si facilitator al invatarii, are in vedere ce teme
trebuie si abordeze pentru a atinge obiectivele de invitare din curriculum. In general, educatia
STEAM in gradinitd implica activitati si jocuri care sunt concepute pentru a-i ajuta pe copii sa
inteleagd si sd-si Insuseascd concepte STEAM intr-un mod distractiv si interactiv. Aceste
activitati pot include: constructia de modele simple, experimente simple de stiinta, jocuri
matematice si utilizarea tehnologiei pentru a rezolva probleme practice.

Educatia STEAM constituie o parte importantid a experientei educative timpurii
pentru ca:

v Explorarea STEAM are loc in mod natural: educatorii pot perfectiona si pot
dezvolta abilitéti care vor sprijini apoi invatarea pe tot parcursul vietii.

v Copiilor trebuie sa li se ofere oportunitati de a pune intrebari, de a explora si de a
investiga.

v Copiii pot explora in mod direct obiecte si materiale, pot invata cum sa colaboreze
cu ceilalti si sa foloseasca tehnologia in moduri autentice.
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Copiii beneficiaza de implicarea in activitati care dezvolta abilititi de rezolvare a
problemelor, gandirea criticd si descoperirea.

Jocul este cheia In Invatarea timpurie. Este, de asemenea, o modalitate excelenta de a
implica copiii 1n activitdti STEAM, prin joc se integreaza conceptele si abilitatile STEAM in
activitatile de zilnice. Jocul permite explorarea si experimentarea astfel incat copii sa-si
satisfaca curiozitatea, mai degraba decat s caute ,,raspunsul corect”.

Invitarea bazati pe joc face apel la curiozitatea naturald a copiilor si la dorinta lor de a
se angaja In experiente bazate pe propriile interese, deoarece acestea dau sens lumii din jurul
lor. In activitatile de invitare bazate pe joc, educatorii adapteazi oportunititile de predare
pentru a se alinia tipului de joc In care se angajeaza copiii.

EXEMPLE DE ACTIVITAII IN GRADINIIA DIN CADRUL UNUI PROIECT
EDUCATIONAL:

SCOPUL:

© Dezvoltarea creativitatii prin activitati STEAM;

OBIECTIVE

e Dezvoltarea abilitatilor de observare, analiza si experimentare prin activitati practice.

e Dezvoltarea abilitatilor de cooperare, respect si colaborare in cadrul activitatilor de grup

e Dezvoltarea capacitatii de a exprima idei, observatii si sentimente prin povestire, descriere,
dilog, poezie cét i prin propozitii dezvoltate

Introducerea copiilor in utilizarea responsabila, creativa si distractivd a tehnologiei pentru
invatare

o Cultivarea curiozitatii, perseverentei si dorintei de a explora si descoperii lucruri noi.

e Dezvoltarea gandirii logice, a creativitatii si a capacitatii de a gasi solutii la problemele
simple.

e Dezvoltarea creativitatii prin artd, muzica si exprimare libera

o Imbinarea cunostintelor din domeniile STEAM (Stiintd, Tehnologie, Inginerie, Arta,
Matematicd) pentru o invatare interdisciplinara.

1. AUTOBUZUL MAGIC - STIINTA

Pune in autobuz atdtea obiecte cat iti arata cifra!

Prescolarii vor face o célatorie magicd de 1 IUNIE verificandu-si notiunile matematice. Ei
aseaza punga senzoriald peste imaginea cu autobuzul. Copiii recunosc cifra desenata pe fisa,
in partea dreapta sus si deplaseaza atatea bile cat arata cifra.

METODE:

v explicatia,

v observatia,
v exercitiul,

v problematizarea
MIJLOACE DIDACTICE:

cuburi, v pungi plastic, gel, v cuburi plastic, v' pom-pom, v role hartie, v carioci, creioane,
v masini de jucarie, v foi flipchart, ziare, v acuarele, pensule, v lipici.

ABILITATI STEAM
v Abilitati matematice: copiii invatd despre numere, cantitati si isi dezvolta abilitatile de
numarare.

v Abilitati senzoriale: copiii isi dezvoltd simtul tactil si vizual prin manipularea obiectelor
marunte din punga senzoriala.
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v Abilitati de concentrare: Jocurile cu pungi senzoriale necesita concentrare si atentie la
detalii.

COMPETENTE CHEIE STEAM:

- competenta de a invata sa Inveti,

- competenta 1n limba materna,

- competenta matematica si competente de baza 1n stiinte si tehnologie.

2. PROIECTORUL JUCAUS (TEHNOLOGIE)

Construieste un proiector din materialele puse la dispozitie! Cum poti proiecta
imagini cu instrumentul creat?

Prescolarii vor avea de realizat un proiector care va oglindi jucariile copildriei.
Copiii observd un proiector si apoi primesc provocarea de a realiza un proiector din
materialele primite. Copiii incearca propriile variante pentru a construi proiectorul. Pe
parcursul procesului, educatoarea pune intrebari deschise pentru a ghida copii spre aflarea
tehnicii de construire a proiectorului: Deseneaza cu markerul pe o folie de plastic conturul
unor jucdrii. Apoi aseaza folia de plastic peste rola de hartie astfel incat desenul sa fie situat n
mijloc si o fixeazd cu ajutorul unui elastic. Se pozitioneaza lanterna, telefonul (lumina) pe
partea cealalta a tubului astfel se obtine un proiector. Proiectia se va face pe un suport deschis
la culoare.
METODE: conversatia, explicatia, demonstratia, problematizarea
MIJLOACE DIDACTICE: role de hartie, folie, elastice, markere, imagini cu diverse
jucarii,proiector,aparat foto,telefon.
ABILITATI STEAM
Abilitati de rezolvare a problemelor: copiii trebuie sd gandeasca logic si sa identifice solutiile
potrivite pentru a realiza un proiector si a face proiectorul s functioneze.
V' Creativitate: proiectarea si decorarea proiectorului si desenarea imaginilor ce vor fi
proiectate ajuta la dezvoltarea creativitatii si imaginatiei copiilor.
v Abilitati tehnice: realizarea proiectorului implica utilizarea unor instrumente precum
foarfece, lipici si alte accesorii care pot dezvolta abilitati practice si tehnice la copii.
v Indeménare manuala: copiii isi imbunititesc indemanarea prin utilizarea instrumentelor si
materialelor.

[

utilizeze lumina in proiectarea imaginilor.
COMPETENTE CHEIE STEAM
- competenta de a invata sa Inveti,
- competenta 1n limba materna,
- competenta matematicd si competente de baza in stiinte si tehnologie,
- compenta 1n utilizarea noilor tehnologii informationale si de comunicare.
3. CHIP DE COPIL (INGINERIE)
Reprezinta corect emotia!
Prescolarii au ansamblat diverse materiale pentru a ilustra emotia extrasa din borcanul ghidus.
Dupia finalizarea constructiei fiecare copil a realizat o schitd in care a redat prin desen
elementele utilizate n constructie (proiectare).

La finalul zilei vor realiza un album foto cu imaginile din timpul activitatii surprinse
cu ajutorul aparatelor foto. Parintii sunt invitati la vizionarea expozitiei si la achizitionarea
unui suvenir specific zilei.
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METODE: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul

MIJLOACE DIDACTICE: emoticoane, jetoane, aparate foto, piese lego, carioci, foi.
ABILITATI STEAM

Abilitati practice (masurare, comparare, ansamblare): copiii invatd cum sa foloseasca diferite
unelte si materiale pentru a construi un chip de copil.

v Creativitate: copiii experimenteaza cu diverse materiale si pot gasi modalitati neobisnuite de
a construi chipul unui copil.

v/ Gandirea critica: pentru a construi chipul de copil, prescolarii trebuie sa analizeze si sa
rezolve problemele care apar pe parcursul procesului de constructie.

v Increderea in sine: ilustrarea unei stari poate fi o sarcina dificila, dar finalizarea cu succes a
proiectului poate ajuta la dezvoltarea increderii in sine a copiilor.

v Abilitati de comunicare si colaborare: copiii au oportunitatea de a lucra impreuna si de a-si
impartasi ideile, de a negocia

COMPETENTECHEIE STEAM:

Spirit de initiativa si anteprenoriat,

Comunicare in limba materna,

Competentd de relationare interpersonald si competente civice,

Competenta de a invata sa Inveti.

4. PICTORI TALENTATI - Tricoul veseliei (ARTA)

Prescolarii vor picta prin diverse tehnici tricouri vesele ce vor fi purtate pe fond
muzical la hora prieteniei de la finalul activitatilor.Fiecare prescolar prin tehnica mana oarba
va canta un cantec specific zilei de 1 iunie sau va recita poezii specifice.

METODE: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,

MIJLOACE DIDACTICE: tricouri, acuarele, pensoane, apa, laptop.

ABILITATI STEAM

Abilitati artistice: copiii experimenteaza cu culori si texturi si utilizeaza creativ instrumente
neconventionale in desen si pictura.

Abilitati motorii fine: Controlul muschilor mici ai mainii pentru coordonarea miscarii $i
pozitionarea corectd a pensonului/palmelor care sa asigure ldsarea urmelor dorite.
COMPETENTE CHEIE STEAM:

Competenta de relationare interpersonala si competente civice,

Competenta de a invita sa inveti,

Sensibilizare culturala si exprimare artistica.

5.NE JUCAM SI NE DISTRAM ,CURCUBEUL REPETAM! (MATEMATICA)

Le sunt prezentate materiale textile in culorile curcubeului si ei vor sorta atatea obiecte
cate indica cifra aplicata pe culoarea din curcubeu. La final vor alcatui din baloane numerotate
trenuletul copilariei.

METODE-exercitiul,conversatia,explicatia,

MIJLOACE DIDACTICE: cercuri, jeoane cuburi, jucarii din clasi,pelerina
curcubeu,materiale textile.

ABILITATI STEAM

Abilitati matematice: jucandu-se, copiii exerseazd numdratul si recunosc culorile .Ei isi
dezvolta abilitati de triere,sortare.

v Gandirea critica - copiii gandesc critic si iau hotarari in timpul jocului. Evalueaza optiunile
si iau decizii privind Impartirea jucariilor in subgrupe.

v Abilitati de rezolvare a problemelor: copiii trebuie sa gaseasca diferite combinatii de grupe
care sa fie echivalente cu numaérele extrase
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v Abilitati de clasificare si de comparare - copiii pot utiliza jucariile pentru a face compara
COMPETENTE CHEIE STEAM:
Competenta Tn matematica si competente elementare in stiinte si tehnologie,
Competentad de relationare interpersonala si competente civice,
Competenta de a invata sa inveti,
Sensibilizare culturald si exprimare artisticd.
CONCLUZII

Activitatile STEAM sunt experientiale, gandite astfel incat copiii sa descopere solutii
creative si sd devind increzitori in capacitatea lor de a rezolva probleme. Prin activitatile
STEAM pregatim copiii pentru situatii din viata reala, 1i invatdm sd fie curiosi, sa fie
inventivi, sa fie proactivi, sd se cunoasca pe sine, sa ceara feedback, sa ofere feedback, sa faca
parte dintr-o echipa, sa coordoneze o echipa, sa 1i respecte pe cei din jur, sa aiba spirit civic, sa
fie autonomi In conformitate cu varsta, sd-si exerseze creativitatea in cat mai multe moduri
posibile, sa testeze si sd experimenteze, sd-si argumenteze parerile, sd-si exprime ideile, sa
accepte ideile altora. Abilitatile pe care copiii le céstiga atunci cand se implicd in activitati
STEAM sunt transferabile si utile In multe aspecte ale vietii lor actuale si viitoare.

Bibliografie:

1. Ministerul Educatiei Nationale (2019) ,,Curriculum pentru Educatie timpurie”;

2. Bama A., Alecu S., Caciuc V., (2004) ,indrumar pentru activitati practic-aplicative la
disciplinele pedagogice” Editura. FundatieiUniversitare ,,Dunarea de Jos”, Galati;

3. Lefter A. (2018), Abordarea STEM 1n invatdmantul primar;

4 .https://www.pinterest.com/momgineer/kindergarten-stem-and-steam-activities/;
5.https://www.sciencebuddies.org/stem-activities/subjects/kindergarten.

Jocul didactic — o metoda atractiva de invitare la ciclul primar
Profesor invatamant primar Irina Aparaschivei
Scoala Gimnaziala ,, Emil Braescu” Magura, Bacau

Educatia moderna are ca scop nu doar transmiterea de cunostinte, ci si formarea unor
competente si atitudini pozitive fatd de invitare. In acest context, jocul didactic ocupa un loc
central, mai ales In activitatea instructiv-educativa din ciclul primar. Copiii mici invata cel mai
bine prin activitate si traire directd, iar jocul le ofera ocazia de a explora, a descoperi si a
intelege lumea din jur intr-un mod natural si placut. Astfel, jocul devine nu doar un mijloc de
recreere, ci o strategie pedagogica eficientd, care combina invitarea cu bucuria. in joc, copilul
se gaseste ,.in situatia de actor, de protagonist si nu de spectator, ceea ce corespunde foarte
bine dinamismului gandirii, imaginatiei si vietii lui afective, unei trebuinte interioare de
actiune si afirmare” (I. Cerghit, 1982, p. 141).

Jocul didactic poate fi definit ca o activitate de invatare organizata, care are la baza o
tema educativa si un scop instructiv, dar se desfasoara intr-o maniera ludica, bazata pe reguli,
competitie si colaborare. Spre deosebire de jocurile libere, jocul didactic are intotdeauna un
obiectiv pedagogic clar, stabilit de cadrul didactic. Acesta urmareste nu doar distractia, ci si
formarea sau consolidarea unor cunostinte, deprinderi si atitudini. Jocul didactic este o
activitate organizata intentionat de cadru didactic, care pastreazid forma externa a
jocului, caracterul lui atractiv si stimulativ, dar care are un continut si o finalitate
instructiv-educativa bine precizata.
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La varsta scolard mica, copilul este atras de activitati dinamice, creative si interactive.
Jocul didactic raspunde acestor nevoi, avand multiple beneficii: dezvoltd gandirea logica si
creativitatea, elevul este provocat sd gaseasca solutii, s compare, sd analizeze, consolideaza
cunostintele intr-un mod placut, prin aplicarea practica a celor invatate, stimuleaza atentia,
memoria si imaginatia, incurajeaza colaborarea si respectarea regulilor, prin jocuri de echipa,
reduce stresul si teama de greseald, transformand invatarea Intr-o experientd pozitiva,
formeaza motivatia pentru Invatare, copilul Tnvatd pentru placerea de a reusi. Astfel, jocul
didactic nu este doar o activitate distractiva, ci o forma de instruire activ-participativa, care
contribuie la dezvoltarea armonioasa a elevului.

Pentru ca un joc didactic sa fie eficient, acesta trebuie sa respecte o anumita structura
pedagogica. Cele mai importante elemente sunt:

Tema jocului — reflecta continutul didactic (ex.: ,,Cine are rezultatul corect?”).

Scopul jocului — precizeaza obiectivul urmarit (ex.: consolidarea adundrii cu trecere
peste ordin).

Sarcina didactica — activitatea concreta pe care elevii trebuie sa o realizeze.

Regulile jocului — stabilesc modul de participare si de obtinere a punctajului.

Materialele didactice — cartonase, jetoane, fise, imagini, table magnetice etc.

Desfasurarea jocului — etapele propriu-zise ale activitatii (anuntarea regulilor, jocul
efectiv, evaluarea).

Evaluarea rezultatelor — se face prin discutii, feedback si recompense simbolice.

Unul din jocurile didactice pe care le-am aplicat cu succes la clasa a fost ,, Urmareste
harta si castigd”. Este un joc foarte versatil, putdndu-se aplica la orice disciplind. La
matematica, l-am aplicat la clasa I pentru fixarea figurilor si corpurilor geometrice. Practic,
am avut nevoie de niste cercuri din plastic pe care le-am asezat jos, In mijlocul lor am pus o
figurd sau un corp geometric. In mani, fiecare elev a primit o harti cu traseul de parcurs.
Copiii sunt impartiti pe echipe. Castiga echipa care parcurge traseul propus, urmand harta
corect, in timpul cel mai scurt. in functie de disciplina la care e folosit , in interiorul cercului
se pot pune silabe, imagini cu animale, pasari s.a. De asemenea, jocul ,,Cine stie, castiga!”
poate fi folosit pentru consolidarea notiunilor de matematica, iar ,,Cuvantul magic” poate fi
utilizat la limba romana pentru exersarea ortografiei.

Exemple practice de jocuri didactice:

,,Matematica vesela”

Scop: Consolidarea adunarii si scaderii pana la 100.

Materiale: Cartonage cu exercitii si rezultate.

Desfasurare: Elevii aleg pe rand cartonase si asociaza exercitiul cu rezultatul corect.
,»(Ghiceste personajul”

Scop: Dezvoltarea exprimarii orale si a gandirii logice.

Desfasurare: Un elev descrie un personaj dintr-o poveste, iar colegii ghicesc despre cine este
vorba.

,Cine gaseste greseala?”

Scop: Exersarea scrierii corecte.

Desfasurare: Pe tabla sunt scrise propozitii cu greseli, iar elevii trebuie sa le corecteze.
,,Roata intrebarilor”

Scop: Recapitularea unei lectii la stiinte.

Desfasurare: Elevii Invart o roatd cu Intrebari, raspund si primesc puncte.

In functie de scopul si domeniul lor, jocurile didactice pot fi de mai multe tipuri: jocuri
de fixare si consolidare, folosite pentru recapitularea notiunilor invatate (,,Gaseste perechea
corectd”); jocuri de formare de deprinderi, pentru exercitiu si automatizare (,,Completeaza
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propozitia”); jocuri de verificare, pentru evaluarea cunostintelor (,,Cine stie, raspunde!”);
jocuri de creativitate si imaginatie, incurajeazd exprimarea liberd (,,Povestea continua”,
,Deseneaza ideea”).

Invatatorul are un rol esential in organizarea si desfisurarea jocurilor didactice. El este
cel care selecteaza jocurile potrivite obiectivelor lectiei, creeaza o atmosfera pozitiva si de
incredere, implica toti elevii, adaptand sarcinile la nivelul fiecaruia, valorifica rezultatele
pentru a stimula invétarea ulterioard. Prin modul in care este condus jocul, cadrul didactic
devine un moderator si formator, nu doar un simplu transmitator de cunostinte.

Jocul didactic reprezinta una dintre cele mai eficiente metode de invétare la ciclul
primar. Prin el, elevii participa activ la procesul de Invatare, se simt motivati si valorizati si isi
dezvolta competente cognitive, sociale si emotionale. Prin urmare, jocul didactic nu este o
activitate auxiliara, ci o strategie pedagogicad de baza, care contribuie la formarea elevilor ca
persoane curioase, responsabile si creative.

Bibliografie:

»  Cerghit, ., Metode de invatamdnt, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 2006;

*  Cucos, C., Pedagogie, lasi, Editura Polirom, 2014;

«  Neacsu, L., Invdtarea si motivarea in activitatea scolard. Bucuresti: Editura Didactica
si Pedagogica, 2010;

» Ezechil, L, Metodica activitatilor instructiv-educative in invatamdntul primar,
Bucuresti, Editura Aramis, 2011;

» Stanciu, M., Jocul — metoda activa de invatare la clasele primare, Revista
LInvatimantul Primar”, nr. 4, 2017.

Predarea prin proiecte a activitatilor integrate
Profesor invatamant primar Cornelia-Agnes Dodan
Scoala Gimnaziala ,, Nicolae lorga” Bacau

In contextul reformei invatamantului preuniversitar, perioada scolarititii ocupa un loc
aparte, deoarece conform datelor si concluziilor formulate de specialisti in pedagogie si
psihologie, este decisiva pentru formarea tanarului si pentru perfectionarea specialistului de
maine.

Situarea copilului in centrul procesului de predare-invatare, a constituit o schimbare
fundamentald, care a atras dupd sine necesitatea gasirii acelor solutii didactice care sa
stimuleze performanta copilului.

Proiectul tematic este activitatea cel mai pregnant centrata pe elev, este un demers
didactic 1n grup, intr-o interactiune continud prin care se urmareste integrarea noilor informatii
in structuri cognitive proprii si transferarea lor In continuturi noi, aplicabile practic.

Metoda proiectelor, ca strategie de invatare si evaluare, reprezintd abordarea
educationala propusd de programa prescolara, in care lucrul in echipad si actiunea directa a
copilului cu mediul sunt mijloacele de baza ale procesului de predare — invatare — evaluare.

In centrul metodei proiectelor se afld o temd, in a cirei abordare si solutionare vor fi
implicate mai multe discipline.

Predarea prin proiecte, contribuie la invatarea unui mod de ,,gandire interdisciplinara”
si a unui mod de abordare unitar, modul integrat.
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Maniera integrata presupune abordarea realitatii printr-un demers globalizat, in cadrul
caruia tema se lasa investigatd cu mijloacele diferitelor stiinte, dispardnd granitele dintre
variatele categorii de activitati.

Pentru a fi posibild abordarea in maniera integrata, invatatoarea stabileste clar, precis,
obiectivele si continuturile activitatilor zilnice, iar pe baza acestor concepte, un scenariu cat
mai interesant al zilei. Acesta debuteazd cu o motivare, care are menirea de a directiona
activitatea copiilor spre elucidarea problematicii temei. In vederea realizdrii obiectivelor
propuse pentru fiecare activitate comund se gandeste atent la repartizarea sarcinilor
activitatilor zilnice la fiecare zona/arie/sector de activitate. In zonele de lucru (biblioteca;
stiinta; arta; constructii; joc de rol), se pot desfasura secvente din activitatile comune si anume,
acelea care prezinta un interes deosebit pentru copii §i care sa permita realizarea obiectivelor.

Valorificand contextul ludic, intregul program se desfasoara prin joc, dar nu un joc
intamplator, ci unul organizat, in care copilul are prilejul sa exploreze medii diferite si s
indeplineasca sarcini fie individual, fie In grup.

Invatitoarea are rolul de ,,ghid atent, o persoani resursa care sprijina respectarea rutei
individuale a invatarii”, organizand in asa fel activitatea incat sa ofere copiilor o paleta variata
de optiuni, care permit realizarea celor propuse la inceputul abordarii programului.

Folosirea unor astfel de activitati aduce beneficii reale pentru scolari, acestia trebuind
sd Invete intr-o maniera aparte, cea integratd, fiecare etapd fiind legatd de cea precedenta.
Copiii parcurg usor, mai mult sub forma de joc, continuturile propuse.

Acest tip de activitate are, de fapt, si alte caracteristici datorita cérora ni se recomanda
ca o activitate deosebit de utild, precum: invatitoarea se desprinde de stilul de lucru
fragmentat; accentul cade pe activitatea de grup si nu pe cea cu intreaga clasa; abordarea
realitdtii se face printr-un demers global; lasd mai multa libertate de exprimare si actiune atat
pentru copil, cit si pentru invatatoare; copiii se implicd atat efectiv, cat si afectiv, prin
antrenarea unor resurse variate.

,.Fructele vesele”

Activitate integrata
SCOP:
Formarea deprinderii de a folosi elemente de limbaj plastic, acuarele si de a picta cu
degetelele;
Educarea vointei, a atentiei, a spiritului de ordine si a spiritului critic.
OBIECTIVE OPERATIONALE :
I) BIBLIOTECA: ,,Fructe si legume’’ - citire de imagini
Ol - sa recunoasca fructele si legumele care se coc in anotimpul toamna;
02 — sd cunoascd importanta consumarii acestora pentru organism;
O3 - sa descrie fructele si legumele (forma, marime, culoare);
04 - si aprecieze raspunsurile corecte prin aplauze.
1I) ARTA: STRUGURELE - dactilopictura
O1 - sa recunoasca culorile boabelor de strugure;
02 - sa foloseasca elemente de limbaj plastic, punctul, in realizarea compozitiei plastice;
O3 - sa realizeze armonia cromatica in mod creativ, redand culorile boabelor de strugure;
04 - sa pastreze ordinea 1n timpul lucrului;
O5 - sa realizeze lucrari estetice.
1) STIINTA: BORCANE CU COMPOT - sortarea obiectelor dupa forma si culoare
O1 - sa clasifice obiecte dupa criteriul formei si al culorii;
02 - s stabileasca apartenenta unui obiect la o clasa;
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IV) JOC SENZORIAL: ,,SPUNE CE FRUCT Al GUSTAT”’

O1 - sa guste fructele puse la dispozitie;

02 - sa recunoasca si sd denumeasca fructele cu ajutorul simtului gustativ;

O3 - sa respecte regulile jocului.

B. V) PREPARAM COMPOT - activitate gospodireasca

Ol - sa selecteze fructele pe care le vor folosi la prepararea compotului;

02 - sa respecte normele de igiend la prepararea si consumarea fructelor;

O3 - sa desfaca boabele de strugure de pe codita;

04 - sa aseze fructele in vase addugand zahar si apa;

O5 - sa participe cu placere la aranjarea mesei si consumarea compotului.

OBIECTIVE EDUCATIVE:

- dezvoltarea interesului de cunoastere si intelegere a mediului inconjurator precum si
stimularea curiozitatii pentru investigarea acestuia;

- cultivarea unor trasaturi pozitive de vointd si caracter; manifestarea unor trdiri pozitive
(satisfactie) ca urmare a indeplinirii unor cerinte individuale si n echipa;

- formarea si dezvoltarea unei exprimari orale corecte fonetic, lexical si gramatical;

- dezvoltarea memoriei logice;

In sala de clasi sunt expuse imagini, care reprezinti anotimpul foamna, pe care copiii
sunt invitati sa le observe. Se aude o bataie la usa si in prag apare un ursulet urias, de plus, cu
un cos cu fructe langa el; langa fructe se afld si un plic, cu o scrisoare de la Zana Toamna. Ea
ne roaga sd-l1 invatdm pe ursulet o poezie (7oamna, de Demostene Botez), dar si sa se
pregateasca pentru iarna.

La Biblioteca copiii trebuie sa recunoasca fructele si legumele, sa le descrie si sé le
grupeze dupa forma, marime si culoare:
La Stiinta: copiii trebuie s sorteze obiectele dupa forma si culoare (in borcane vor trebui sa
aseze jetoane cu fructe de culoarea si forma etichetei de pe borcan).
La Arta, prin intermediul dactilopicturii, vor reda imaginea unui ciorchine de strugure
respectand culorile specifice si asezarea in pagina.
La Jocul senzorial, copiii legati la ochi cu o esarfa, vor trebui sa guste din fructele puse la
dispozitie si sd le identifice cu ajutorul simtului gustativ.
CONCLUZII

Abordarea integratd a activitatilor promoveaza invitarea centratd pe elev, acesta

1o, oy

educarea capacitatii de a colabora cu varstnicii, de a lucra in grup, de a ajuta la indeplinirea
sarcinilor echipei;

Invititoarea, preocupatd si conceapd scenarii care si ofere situatii de invitare
interesante pentru copii, are urmatoarele oportunitdti: cunoaste mai bine copiii; incurajeaza
diferite tipuri de comportament, depisteaza altele nedorite; poate aplica metode noi, activ —
participative; stabileste relatii de tip colaborativ cu celelalte invatatoare si clase din institutie,
cu parintii copiilor.

Bibliografie:
* ,, Revista invatamantului scolar”, nr. 3, 4 — Ministerul Educatiei, Cercetarii si
Tineretului — 2008;
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* ,,Programa activitatilor instructiv — educative in invatamantul scolar” — editie
revizuita — 2008.

Metode si mijloace de stimularea lecturii
Profesor invatamant primar Florentina Trandafir
Scoala Gimnaziala ,,lonita Sandu Sturdza” Saucesti, Bacau

Lectura ne dezvoltd imaginatia si creativitatea, trezeste in noi sentimente diverse si
profunde, ne aratd experiente variate, personaje cu care uneori ne identificam si de care ne
legam sufleteste, dar care ne fac sa intelegem cine suntem, de unde ne tragem. Insi toate
acestea se intampla gradual, pe masura ce mintea noastra frageda se dezvolta. Daca la inceput
suntem capabili doar sd memoram sau sa reproducem continutul, mai tarziu, dascalii nostri ne
invatd cum sa il intelegem, cum sa-l interpretdim §i cum sd extragem din el adevératele
invataminte, cum sa ne formam convingeri si conceptii.

Datoria indrumatorilor scolii este de a dezvolta gandirea, de a ghida si canaliza eforturile,
de a trezi curiozitatea, astfel incat elevii sd experimenteze si singuri lumea cartilor si sa fie
capabili sa selecteze propriile zone de interes. Dascalul este cel care largeste orizontul cultural,
cel care poate dezvolta sau spori atractia spre lumea cartilor, cel care 1i invatd pe elevi sa
gandeasca singuri, asa cum spune si John Amos Comenius: ,,A instrui pe tineri cum se cuvine
nu constd in a le vari in cap multime de cuvinte, fraze, expresiuni si opiniuni din diferiti autori,
ci a le deschide calea cum sa priceapa lucrurile.”

Dascilul are astfel dificila misiune de a-l intoarce pe cititor/elev la carte folosind diverse
metode, cat mai active, mai antrenante i mai atractive. Ca sd-si indeplineascd rolul sdu
formator, lectura cere munca organizatd de indrumare si evaluare. Folosind caracterul divers al
lecturii, dascalul trebuie sa dezvolte gusturile si inclinatiile, sd-i atentioneze pe elevi asupra
operelor cu importantd deosebita si sd coreleze lectura cu celelalte obiecte de invatdmant si cu
evenimentele curente.

Printre metodele si mijlocele de stimularea lecturii active a textului se numara:

a. Cercul de lectura - instituie drept o activitate captivantd, capabild sa starneasca
interesul elevilor pentru lecturd. Activitatile cercului isi afla utilitatea pentru elevii care citesc
de placere, dar si pentru elevii care incd nu si-au stabilit preferinta pentru o categorie de carti.
La primele intdlniri ale cercului se propun carti captivante care valorificd teme precum:
lectura, lumile fantastice, aventura, calatoria etc. Se initiaza discutii libere despre experientele
din domeniul lecturii ale unor personalititi din literatura; se propun spre lecturd si se prezinta
carti din literatura romana sau din cea universala. In cadrul cercului de lecturd se pot realiza
interviuri despre lectura care vizeaza un schimb de Intrebari si raspunsuri:

. Prin ce te-a atras aceasta carte?

. Care consideri ca sunt aspectele ei mai putin interesante?

. Care sunt trdirile pe care le-ai simtit in timpul lecturii?

. Care personaj ti-a placut mai mult?

. Ce pérere ai despre finalul cartii?

. Care ar fi trei cuvinte care descriu cartea?

. Carui coleg i-ar placea actiunea acestei carti?

. Recenzia de carte -prin aceasta metoda practica de a promova lectura, elevii sunt
indrumati spre realizarea de recenzii care sa promoveze actul lecturii de placere

* 1n introducerea recenziei sunt transpuse cateva ganduri personale despre carte, stari
emotionante produse de lectura cartii;

TN WnN B W~
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* in continuare, se prezinta ideea de baza a cartii, dezvoltarea tematicii acesteia, ilustrata
printr-un citat reprezentativ care sa stirneasca In constiinta receptorului, dorinta de a lectura
cartea;

* se prezinta idei importante din carte sau cele care sunt semnificative pentru cititor;

* se fixeaza valori comportamentale;

* se contureaza concluzia cititorului;

» recenzia se Incheie intr-un ton emotional, fiind scrisa Intr-o manierd personala. Elevii 1si
materializeaza lecturile in recenzii care sunt expuse.

c. Jurnalul de lectura - este un instrument cheie in ,,defrisarea” contextului receptarii
unei opere. Pe langa faptul cd este si o modalitate didactica, se constituie si Intr-o activitate
care cuantificd experienta lecturii, dar si reactiile lectorului, bazate pe cognitii, emotii si
atitudini. Este o metoda menita sa eficientizeze receptarea textelor, jurnalul de lectura fiind un
mijloc de sistematizare a cunostintelor dobandite in urma lecturii. Jurnalul de lecturd este o
piesa importanta in portofoliul realizat pentru ora de literatura, constituindu-se intr-o proiectie
personald a elevului. Componenta unui jurnal de lectura ar trebuie sa aiba in vedere:

» lista cartilor lecturate: autor, titlu, numér de pagini;

* note de lecturd sub forma de citate, fragmente importante/preferate;

* comentarii personale in urma Incheierii lecturii;

» intrebari iscate pe marginea cartii citite;

* 0 pagind libera in care se vor consemna opiniile colegilor despre carte;

* 0 scurtd prezentare a personajelor preferate.

In structura unui jurnal de lecturd s-ar putea regisi observatii personale, comentarii, idei
insotite de motivari sau argumentéri precum:

> (Cartea mi-a starnit sentimente de ....

> Ceea ce impresioneaza este faptul ca ...

> Lectura m-a determinat sd-mi amintesc ca ...

> (Gisesc cd un moment emotionant a fost atunci cand ...

> Daca as fi fost scriitorul acestei opere, as fi modificat partea in care ...

Introducerea elementului de concurs le stimuleaza dorinta de a castiga intrecerea,
indemnandu-i sa citeasca cat mai mult. Concursul ,,Cine stie mai multe” le cere sd numeasca
cat mai repede opere scrise de un scriitor, dar citite de ei. Castiga cel care enumera si cunoaste
mai multe opere. Lectiile de sintezd sub forma de concurs (,,Recunoaste personajul”, ,,Cine
stie céstigd”), concentrand in continutul lor literatura cititd anterior, a dus la intelegerea in
ansamblu a operelor mai multor scriitori.

Realizarea sarcinilor lecturii depinde si de devotamentul, priceperea si maiestria
invatatorului, de metodele, procedeele si formele de activitate folosite, tindand seama ,,... ca nu
este alta si mai frumoasa si mai de folos in toata viata omului zabava decat cetitul cartilor”.
(Miron Costin).

Bibliografie:

»  Gagea, Adriana; Popescu, Virgil. Contributii la Istoria Culturii Romdnesti. Cartea si
biblioteca: Bibliografie Dan Simionescu, Bucuresti 1990;

* Selejan, Ana. Carte rara §i pretioasa, Sibiu, 1992;

» Stefan Mircea; Lexicon pedagogic, Ed. Aramis, Bucuresti 2006.
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Actul lecturii si activititile de comprehensiune si interpretare a texului literar,
in inviatamantul primar
Profesor invatamant primar Monica Fichios
Scoala Gimnaziala ,, General Eremia Grigorescu” Oituz

Actul lecturii este unul deosebit de complex, este un proces ale carui mecanisme
depind de capacitatea fiecaruia dintre noi de a descifra si de a utiliza limbajul oral si scris, de
varietatea vocabularului, de bagajul de sensuri care constituie textul si gandirea. Si pentru ca o
lectura personalizatd este un adevarat proces de deschidere a textului catre cititor si a
cititorului cétre universul lecturii, catre cunoasterea lumii, prin decodarea mesajului, studiul
literaturii la ciclul primar presupune selectarea textelor literare potrivite, proiectarea si
valorificarea strategiilor optime de abordare a procesului lecturii, astfel Incéat operele sa
constituie texte-suport relevante atat pentru finalitatile curriculare, cat si pentru dezvoltarea
elevului din punct de vedere intelectual, emotional si atitudinal. Din aceastd perspectiva,
proiectarea demersului didactic al actului lecturii are in vedere un complex de indicatori:
facilitarea receptarii, a decodarii si a interpretarii unui text literar de catre elevi, instrumente
utile pe care sd si le insuseasca elevii-cititori pentru procesul lecturii, modalitati de cultivare a
dorintei, a placerii de a citi. Aceste repere pot orienta parcursul profesorului in a elabora un
demers instructiv-educativ optim, centrat pe elevul-cititor.

Aflatd la intersectia mai multor variabile, proiectarea secventelor de lectura cuprinde,
in acelasi timp, textul, cu forma sa, ca expresie a intentiei autorului, cititorul, cu toate
structurile sale cognitive si afective, dar si cu strategiile prin care se implica in actul citirii, si
contextul, cu elementele de ordin psihologic, social si fizic.

Lectura scolara a cititorilor in ceea ce priveste problema contextului, se defineste prin
trei coordonate: psihologicd, sociala si fizica (Pamfil Alina, p. 258). Interesul acordat de catre
elev unui text literar si intentia care ii orienteaza lectura se integreaza in ceea ce se numeste
coordonata psihologica a lecturii. Si pentru cé nu toate textele literare reusesc sa capteze de la
inceput atentia elevului-cititor, cadrul didactic apeleaza la o serie de actiuni, activitati/secvente
preliminare care urmaresc aproximarea problematicii creatiei pornind de la cuvinte-cheie, de
la insusirile/replicile unui personaj etc. Toate informatiile, secventele, intamplarile sunt
percepute de micul cititor in functie de orientarea sa initiala spre lectura textului propriu-zis.
Demersul didactic, in acest sens, se poate structura simplu, prin desfasurarea unei secvente de
relecturd organizate in jurul caracterizarii personajului principal.

Coordonata sociald a contextului se referd la toate tipurile de interactiune care se pot
realiza in timpul lecturii, adicd invatator-elev, elev-elevi. Astfel, putem organiza situatii de
lecturd individuald, independenta, momente in care cititul se face in fata grupului de colegi, cu
voce tare, secvente de lecturd orientatd sau ghidatd de anumite repere sau cele libere, pur si
simplu. Poate fi provocator ca acum, raportindu-ne la specificul claselor de elevi din zilele
noastre, sa realizezi astfel de momente de lectura, insd modalitatea sigurda de formare a
deprinderilor de citire corectd, constienta, fluenta si expresiva este exercitiul citirii.

Coordonata fizica include toate detaliile ce tin de conditiile ergonomice oferite pentru
a potenta actul lecturii: sala de clasd, luminozitatea, ambianta, calitatea textului tiparit,
relevanta ilustratiilor, dar si durata lecturii.

In ultimii ani, in spatiul scolar romanesc, a fost promovati tot mai mult ideea de a
reveni la lecturd, de o redescoperi ca element prioritar in orele de limba si literatura roméana. Si
sunt initiate tot mai multe programe, proiecte, platforme online, idei de a readuce actul de

=9

citire intre prioritatile scolii. ,,Coltul de lecturd”, ,,minibiblioteca din sala de clasa”, ,,insula de

81



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
lecturd”, ,raftul cu lecturi”, ,,cartea saptdmanii” sunt sugestii si indicatori care pot orienta

elevii si cadrul didactic spre activitati atractive de stimulare a lecturii, In invatdmantul primar.
Bucuria lecturii Tnsa vine si se cladeste In timp, caci, pentru ca textul literar sd provoace
curiozitate si placere, elevii trebuie sa citeasca fluent, rapid si corect, pentru ca mai apoi
intelegerea si decodarea sa poata avea loc.

Activitatile pentru stimularea lecturii vizeazd motivarea extrinseca si mai apoi cea
intrinseca a elevilor, iar aria de creativitate didactica este ofertantd si permite elaborarea de
scenarii didactice inedite. Desigur cé etapele de receptare a unui text literar variaza in functie
de finalitatile spre care tintim, de tipul de text literar propus, de segmentul de varsta caruia ne
adresam etc. Nivelul la care se realizeaza intelegerea determind calitatea analizei si a
interpretarii de text. De aceea, practica didactica dovedeste faptul ca prima lectura, relectura si
toate secventele didactice trebuie sd ocupe un loc esential in stabilirea si esalonarea numarului
de ore prevazut pentru studiul unui text literar. Verificarea si aprofundarea intelegerii se pot
realiza prin variate tehnici: exercitiul, chestionarul, testul, planul de idei, cuvinte-cheie ale
texului etc. Lectura cu creionul in méana pentru ,,0 interogare a textului” este una dintre cele
mai eficiente tehnici si constd in marcarea de cétre elevi, la nivelul fiecarui fragment citit, a
cuvintelor /expresiilor/sensurilor neintelese, formularea de intrebari si raspunsuri; chiar si
cadrul didactic poate cere clarificari pentru verificarea intelegerii textului: Ce intelegem din
spusele personajului?, Cum putem formula mai clar? etc.

Textul, Intr-o etapa ulterioara, poate fi abordat printr-un scenariu de reconstruire fie
prin completarea unir fise de comprehensiune (fise structurate pe doud coloane — continut
redat de elevi printr-o idee/un cuvant-cheie si fragmentul corespunzitor din text), fie printr-un
sir de Intrebari de verificare. Identificarea esentei textului inseamna realizarea planului de idei
si presupune utilizarea unor strategii Inscrise intr-un tipar clasic: lecturd, relecturd, povestire,
sintetizare.

Pe masura ce se trece de etapele de cunoastere si comprehensiune a textului, analiza si
interpretarea sunt actiunile care firesc, vor presupune la un prim nivel identificarea modului
de constructie a textului (proza/versuri, fragmente si raportul dintre ele). Vorbind despre texte
ce apartin genului epic, coordonatele usor de identificat de elevi sunt timpul, locul de
desfasurare, personaje, intdmplari, iar pentru textele apartinand genului liric, sentimente, stari
transmise. Perspectivele de cuprindere a textului corespund proceselor de intelegere, de
analiza si interpretare. Complexitatea textului literar si a modalitatilor de abordare defineste
nu numai intelegerea, ci si procesele de analiza si interpretare, centrate pe de ce?, cum?,
despre ce?. Astfel, pentru textele literare apartindnd textului epic, respectiv genului liric,
pentru procesul intelegerii, Intrebarile specifice sunt de tipul: Care sunt intamplarile? , Care
sunt personajele?, Unde, cdnd se desfasoara actiunea?/Ce sentimente, ganduri redau
versurile poeziei?; pentru procesul analizei — Cum este structurat textul? Ce se povesteste la
inceput?, Care este personajul principal si care sunt actiunile acestuia?, Cum sunt prezentate
actiunile personajului principal? etc./Cum este structurat/compus textul?, Cum sunt redate
sentimentele, trdairile? Prin ce imagino, cuvinte, expresii?; pentru procesul de interpretare —
Ce semnificatie au intdmplarile prezentate? Care este mesajul si ce semnifica acesta?/Care
este semnificatia tabloului? Ce ne spun imaginile nou, neobisnuit despre locuri/anotimpuri?

Avand 1n vedere faptul cé ne adresdam elevilor aflati in ciclul de achizitii fundamentale
si cel de dezvoltare, perspectivele de analizd si interpretare sunt putin detaliate si se
focalizeaza in principal pe actiune, personaje, respectiv tablouri poetice si imagini poetice.

Studiul textelor literare este, in ciclul primar, fundamental in Intelegerea literaturii, in
formarea unui cititor avizat. Cunoasterea directa si completd a operelor literare, aprofundarea
cuprinsului de idei si de sentimente articuleazd componentele esentiale ale domeniului
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literaturii si accesibilizeaza parcursul micului cititor spre un univers fascinant al eroilor, al
frumusetii limbii romane.

Bibliografie:
* Hobjila, Alina, (2025), Limba si comunicare. Perspective didactice, lasi: Polirom;
« Pamfil, Alina, (2016), Limba si literatura romdnd in scoala primara, Perspective
Complementare, Bucuresti: ART.

Educatia incluziva
Rolul factorilor educativi
Profesor invatamant primar Camelia Romanescu
Scoala Gimnaziala Beresti-Tazlau, Bacau

Educatia incluziva are ca principiu fundamental — un invatamant pentru toti, impreuna
cu toti — care constituie un deziderat si o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza in
experiente si bune practici de integrare/incluziune. Programele de stimulare timpurie a
dezvoltarii reprezinta o etapa decisiva in realizarea obiectivelor educatiei penrtu toti. Acestea
au o influensd determinanta asupra formarii inteligentei, a personalitdtii si a comportamentelor
sociale.

In pedagogia contemporani existi o preocupare intensi pentru gisirea cailor si
mijloacelor optime de interventie educativa incd de la varstele mici asupra unei categorii cat
mai largi de populatie infantild. Integrarea/incluziunea poate fi sustinutd de existenta unui
cadru legislativ flexibil si realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala
de masd si din scoala speciald, de acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de
implicarea intregii societati civile, dar si de nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvolta la
nivelul clasei integratoare, care se bazeaza pe toleranta si respect fata de copilul cu probleme.

Primirea 1n scoald a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fata de el
trebuie sa pastreze o aparenta de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilalti copii
din clasa. Conduita si atitudinea invatitoarei trebuie sd demonstreze celorlalti copii ca i se
acorda scolarului cu dizabilititi aceeasi valoare ca si celorlalti, respectandu-se principiul
democratic al valorii egale.

In sistemul de educatie roméanesc au apirut acum 10 ani in mod explicit primele
masuri de integrare a copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) in invatdmantul de masa.
O noua intelegere a serviciului educational, cat si a naturii diferentei intre copilul ,,obignuit” si
cel ,,special” a condus la finalul anilor 90 la o serie de dezbateri cu privire la scolarizarea
copiilor cu CES in Invatdmantul de masa si la reconsiderarea abordarilor pedagogice prin care
copilul este plasat in centrul activitdtii de invitare. Astfel, toti copiii diagnosticati cu o
deficientd, dizabilitate sau tulburare de dezvoltare usoard sau medie chiar au sprijinit transferul
unor copii din Invatdmantul special la cel de masa.

In anul 2003, aceste masuri au cunoscut o noui dezvoltare odati cu promovarea ideii
de scoald incluzivd si cu intelegerea mai largd a conceptului de cerinte educative speciale
(CES) din perspectiva dificultatilor cu care se confruntd care solicita eforturi suplimentare si
complementare obiectivelor generale ale educatiei.

In practica scolard am regasit destul de rar o componenta esentiald a personalizarii
invatarii, ce presupune utilizarea unor strategii variate de predare si invétare, care sa valorizeze
la maxim potentialul fiecarui copil.
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Cadrele didactice apreciaza pozitiv posibilitatea flexibizérii si selectiei la nivelul
curriculumului in functie de capacitatile de invatare ale copiilor cu CES, iar parintii sunt
multumiti de faptul ca propriii lor copii nu sunt pusi din start In situatia de a se confrunta cu
individual al elevului prin evaluare — element de baza in adaptarea curriculara pentru aceasta
categorie de copii care reclama abordari educative speciale (AES).
Caracteristicile copiilor cu dificultati de invatare:
e Lipsa maturitdtii si un comportament de tip narcisist si egocentric, ceea ce ii
determina pe adulti sa 1i trateze ca pe copiii mici;
e Nevoia de sprijin: speriati de scoald, ei nu pot depasi aceste probleme decat cu
ajutorul colegilor;
e Exprimare dificila: pot intelege informatiile, dar sunt incapabili sa raspunda la
intrebari, ceea ce denota o incapacitate de redare a celor stiute;
e Lipsa aplicatiei spre practicd si exemplificare: pot fi coplesiti de sarcinile de
rezolvat, pot sti sa rezolve o problema, dar nu realizeaza practic demersul respectiv
KIRK si CHALFANT (1984, p. 14) sugereaza doua tipuri mari de dificultati specifice
de invétare:
e dificultati de invatare si dezvoltare (pre-achizitii ale invatarii).
e dificultati de invatare academice/teoretice (achizitii ale invatarii).
Dificultati de invatare si dezvoltare:
memorie,
atentie,
deprinderi perceptuale,
deprinderi de gandire,
deprinderi de limbaj oral si scris.
Dificultati de Invatare academice/teoretice.
Se refera la Invatarea scolard ca achizitie, adica:
citire,
aritmetica,
scris de mana,
rostire,
exprimare in scris.
Semne la scolarul mic:
e are tulburdri 1n invatarea alfabetului, a zilelor sdptdmanii, culorilor, formelor si
numerelor, in identificarea schemei corporale si a formelor geometrice;
e este nelinistit, agitat, uneori agresiv si usor distractibil;
e nu poate urmari directive si reguli;
e invatd greu legdtura intre litere si sunete (citeste pe litere si nu face sinteza
silabei), nu poate forma cuvinte din sunete diferite;
nu poate citi sau face greseli serioase de citire sau pronuntie;
are probleme in a retine propozitii si a intelege timpul;
nu scrie dupa dictare si nu face legatura intre cuvinte si imaginea lor scrisa;
are de multe ori probleme si in copierea de litere, cuvinte si propozitii;
este Incet in invatarea noilor deprinderi;
are dificultati in planificare si organizarea timpului.
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Politicile si strategiile nationale pentru copii si tineri cu nevoi speciale au la baza ideea
de ,,educatie pentru toti” si In acelasi timp, ,,educatia pentru fiecare”.

Curriculum scolar trebuie sa fie controlat de nevoile elevilor. Sa 1l gdndim accesibil,
centrat pe nevoile si punctele forte ale elevilor, sa valorifice colaborarea, experienta personala
si ocaziile sociale, fiind mereu focalizat pe esential. Etapele prin care profesorul adapteaza
curriculum sunt: identificarea punctelor slabe si ale celor forte ale fiecaruia, stabilirea
prioritatilor de invatare, instruirea prin metodele si strategiile cele mai adecvate, inregistrarea
progreselor elevului si evaluarea interventiei.

Fiecare copil cu dificultati de invatare are dreptul de a fi considerat un copil cu sansa
la dezvoltare si felul cum 1l apeldm este important pentru imaginea lui. Munca didactica
trebuie sa puna in centru copilul, nu problema acestuia.

Bibliografie:

*  Ghergut, ,,Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale.Strategii de educatie
integrata”, Ed. Polirom, lasi, 2001;

» Hall si Tinklin 1998 ,,Elevii cu deficiente din invatdmantul superior”, Consiliul
Scotian de Cercetare a Educatiei;

+ T. Vrijmas, ,,Invataimantul integrat si/sau incluziv pentru copiii cu cerinte educative
speciale”, Ed. Aramis, Bucuresti, 2001.

PROIECT EDUCATIONAL
»Invitim sa protejim natura: experiente de invatare prin reciclare”
Profesor invatamdnt primar Oana-Adina Vilcu

v 35

Scoala Gimnaziala ,, Emil Racovita” Onesti

A. INFORMATII DESPRE PROIECT
1. Titlul proiectului: ,,inviitim si protejim natura: experiente de invitare prin reciclare”
2. Categoria in care se Incadreaza proiectul: ecologie si protectia mediului
B. REZUMATUL PROIECTULUI
Linvitim si protejim natura: experiente de invitare prin reciclare” este un
proiect ce urmareste dezvoltarea creativitatii, a abilitatilor practice si a lucrului in echipa in
randul elevilor. Prin utilizarea cartonului si a materialelor reciclabile, elevii vor concepe si
realiza un obiect util sau o jucdrie care poate fi utilizat in scoald, in special pe timpul pauzelor.
Proiectul promoveaza responsabilitatea fatd de mediu, planificarea etapizatd a
activitatilor si colaborarea intre colegi. Rezultatele proiectului vor fi monitorizate si evaluate
prin rubrici de evaluare, autoevaluare si feedback din partea cadrului didactic si colegilor, iar
succesul proiectului va fi promovat prin expozitii, prezentari si postari digitale.
Sustenabilitatea proiectului este asiguratd prin folosirea de materiale reciclabile si
reutilizabile, precum si prin crearea unei baze de modele ce pot fi preluate in viitor.
ACTIVITATI PROPUSE:
* Lansarea proiectului;
« Impirtirea sarcinilor si a responsabilititilor, sub indrumarea cadrului didactic;
* Colectarea materialelor;
* Atelier creativ — realizare obiecte/jucarii din carton;
* Activitate practica — Realizare pancarte, afise cu mesaje ecologice;
Activitate finald (Expozitie de lucréri, sesiune de jocuri comune).
C. PREZENTAREA PROIECTULUI
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C.1. Argument .

Intr-o lume in care educatia ecologica devine tot mai importanta, formarea timpurie a
comportamentelor responsabile fatd de mediu este esentiala. Elevii clasei au fost provocati sa
descopere cum pot ,,sdruta planeta” printr-un gest simplu: reciclarea cartonului.

Proiectul ,, invitim si protejim natura: experiente de invitare prin reciclare’
imbind 1Invatarea prin experientd cu educatia pentru dezvoltare durabild, stimuland
creativitatea, colaborarea si gandirea criticad. Activitdtile au avut un pronuntat caracter
interdisciplinar, reunind continuturi din ariile ,,Om si societate”, ,,Arte”, ,,Matematica si
explorarea mediului” si ,,Dezvoltare personala”.

C.2. Obiectivul general/scopul:

Dezvoltarea comportamentelor responsabile fatd de mediul inconjurator prin activitati
ludice si creative de reciclare a cartonului, care sd stimuleze cooperarea, imaginatia si
implicarea comunitétii scolare.

C.3. Rezultatele asteptate ca urmare a implementarii proiectului:
Rezultate exprimate in termeni cantitativi:
- participarea unui numar de elevi in cadrul acestui proiect;
- implicarea partenerilor ;
- reciclarea unei cantitdti semnificative de carton;
- realizarea unui numar de obiecte/jucarii;
- expozitie cu lucrarile elevilor;
- postarea activitatilor pe site-ul scolii.
Rezultate exprimate in termeni calitativi:
- dezvoltarea creativititii elevilor;
- imbunatatirea abilititilor practice;
- consolidarea lucrului in echipi;
- cresterea responsabilitatii fata de mediu;
- imbunatatirea capacititilor de planificare si organizare;
- promovarea valorii educationale si estetice a proiectului.
C.4. Grupul tinta céruia i se adreseaza proiectul:
- elevi
- parinti;
- cadre didactice.
C.5. Durata proiectului: februarie — mai
C.6. Descrierea activitatilor
Activitatea nr. 1 — Lansarea proiectului
e Poveste motivationala: ,, Cum putem sa sarutam planeta?”’;
¢ Discutii dirijate despre reciclare, poluare si responsabilitate;
e Prezentarea obiectivelor proiectului si formarea echipelor tematice.
Activitatea nr. 2 — Colectarea materialelor
¢ Organizarea unei mini-campanii de strangere a cartonului: ,,Cutia cu idei verzi”;
e Implicarea parintilor si a magazinelor din zona in donarea de materiale;
e Sortarea si depozitarea materialelor colectate la clasa.
Activitatea nr. 3 — Atelierul creativ ,,Cartonul — partener de joaca”
e Realizarea de jucarii si jocuri din carton: puzzle-uri, labirinturi, piese de domino,
robotei, castele etc.;
e Activitati practice In echipe mixte (elevi + parinti);
e Prezentarea creatiilor si discutarea pasilor de realizare.
Activitata nr. 4 — Promovarea reciclarii

’
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e Realizarea de pancarte si afise cu mesaje ecologice;
e Activitate de tip peer teaching: elevii clasei prezinta colegilor din alte clase regulile
reciclarii;
¢ Organizarea unei expozitii cu produsele finite si a unei sesiuni de jocuri comune.
Activitatea nr. 5 — Sustenabilitatea proiectului (perioada continua)
e Jocurile create sunt utilizate frecvent in timpul pauzelor si orelor de recreatie activa;
o Elevii organizeaza spontan activitati de joc si colaborare, promovand reutilizarea si
pastrarea materialelor create;
e Produsele realizate sunt intretinute, reconditionate si imbogatite, devenind parte a
rutinei zilnice din clasa.
C.7. Prezentati modalitatea de evaluare si indicatorii de evaluare ai proiectului
Observarea progresului elevilor pe etape (planificare, realizare, finisare);
Intocmirea unui jurnal de activititi, unde fiecare elev noteaza ce a facut si ce
dificultati a Intdmpinat;
Intalniri periodice cu invatatorul pentru a verifica respectarea planului si calitatea
lucrarii;
Feedback de la colegi si Invatator pe fiecare etapa.
C.8. Aratati care sunt beneficiarii directi si indirecti ai proiectului:
- elevii participanti, cadre didactice coordonatoare, parinti;
C.9. Continuitatea/sustenabilitatea proiectului:
Produsele realizate sunt intretinute, reconditionate si imbogatite, devenind parte a
rutinei zilnice din clasa;
Elevii vor promova produsele in pauze printre colegi de la alte clase, cooptandu-i in
activitati de joc si reciclare.
C.10. Activitati de promovare/mediatizare si de diseminare:
Expunerea lucrarilor 1n sala de clasa sau in scoald (expozitie).
Fotografierea proiectului si postarea pe platforma scolii sau pe retelele sociale ale
scolii.
Prezentarea proiectului in fata colegilor sau in cadrul unei zile dedicate creativitatii.
Organizarea unui mic concurs sau vot pentru ,,cel mai creativ proiect”.

Metode interactive pentru o educatie de calitate
Profesor invatamant primar Ramona-Maria Karpfen
Scoala Gimnaziala Nr. 10 Bacau

Educatia moderna se confrunta cu provocari continue generate de schimbarile sociale,
tehnologice si economice. Pentru a raspunde acestor provocari, cadrele didactice sunt chemate
sa adopte metode interactive care sa stimuleze participarea activa a elevilor, dezvoltarea
gandirii critice si colaborarea. Intr-o lume marcata de diversitate si imprevizibilitate — fie ca
este vorba despre invatarea fatd in fata, online sau hibridd — metodele interactive devin cheia
unei educatii de calitate.

Educatia de calitate presupune mai mult decat transmiterea de informatii: implica
formarea competentelor cognitive, sociale si emotionale necesare adaptarii la o societate in
schimbare. Conform UNESCO (2023), o educatiec de calitate trebuie sa fie incluziva,
echitabila si centrata pe elev, promovand Invatarea activa si reflexiva.
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Metodele interactive transforma procesul educational dintr-un act de predare unilateral
intr-un proces colaborativ. Ele 1i Incurajeaza pe elevi sa devina participanti activi in propriul
proces de invitare, dezvoltand autonomia si motivatia intrinseca.

De asemenea, folosirea metodelor interactive faciliteaza invatarea semnificativa,
adaptarea la diferite stiluri cognitive si reducerea distantei dintre profesor si elev.

Exemple de metode interactive:

a) Invitarea prin cooperare

Aceastd metodd presupune formarea unor grupuri mici in care elevii colaboreaza
pentru atingerea unui scop comun. Activitatile de tip Brainstorming dezvoltd responsabilitatea
individuala si interdependenta pozitiva.

b) Invatarea prin proiecte

Metoda promoveaza aplicarea cunostintelor in contexte autentice. Elevii identifica o
problemd reald, planifica un proiect si prezinta rezultatele. Astfel, se dezvolta competente
transversale: comunicarea, gandirea critica, creativitatea si spiritul civic.

¢) Invitarea bazati pe probleme

Elevii sunt pusi in situatia de a gasi solutii la probleme complexe, ceea ce stimuleaza
gandirea criticd si capacitatea de a lua decizii informate.

d) Metoda dezbaterii si a dialogului

Aceste tehnici consolideazi argumentarea logica si capacitatea de ascultare activa. In
mediul online, pot fi utilizate platforme precum Padlet sau Mentimeter pentru a facilita
interactivitatea.

e) Tehnologiile educationale interactive

Platformele digitale, aplicatiile de tip gamification (Kahoot!, Quizizz, Wordwall) sau
realitatea augmentatd pot transforma procesul educational intr-o experientd captivanta,
adaptabild oricarei situatii (fatd in fata, hibrid, online).

Profesorul devine, astfel, un facilitator al invatarii, nu doar un furnizor de informatii.
El creeaza contexte de invatare stimulative, incurajeazd colaborarea si oferd feedback
constructiv. Competentele digitale si capacitatea de adaptare la nevoile elevilor sunt esentiale
pentru asigurarea unei educatii de calitate in orice situatie.

Cercetarile recente (OECD, 2022; Fullan, 2021) arata ca utilizarea metodelor
interactive conduce la: cresterea motivatiei elevilor; imbunatatirea rezultatelor scolare;
dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale;reducerea abandonului scolar.

In plus, aceste metode sprijind incluziunea educationali si dezvoltarea unei culturi a
colaborarii intre elevi si profesori.

Concluzii

Intr-un context educational aflat in permanenti transformare, metodele interactive
reprezintd fundamentul unei educatii de calitate, capabile sa raspundd nevoilor diverse ale
elevilor. Prin aplicarea coerenta si adaptatd a acestor metode, educatia devine mai relevanta,
mai echitabila si mai eficientd — indiferent de situatia de predare.
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Operationalizarea obiectivelor in proiectarea didactica
Profesor invatamdnt primar Alina-Ramona Radu
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan cel Mare” Bacau

Obiectivele operationale sunt o componentd indispensabild a proiectarii demersului
didactic in invatdmantul primar. Ele reprezintd, in termeni de monitorizare a progresului
scolar, interfata intre finalitatile generale ale educatiei (competente generale, competente
specifice) si contextul particular de invatare (lectia), indicand nivelul performantei concrete ce
se agteaptd de la elevi pe parcursul si la sfarsitul activitatii didactice.

Operationalizarea obiectivelor, adica exprimarea acestora cu acuratete, in termeni
specifici, observabili, masurabili, intr-o forma completd, care sa poata fi usor de inteles, este o
necesitate.

In literatura de specialitate existi mai multe modele de stabilire a componentelor
esentiale in vederea formularii corecte a unui obiectiv operational.

Printre modelele consacrate, se numara:

e Modelul propus de profesorul Gilbert de Landsheere, conform céruia,
un obiectiv operational corect formulat raspunde unui numar de cinci intrebari:

- Cine va produce comportamentul? (elevul)

- Ce comportament concret, observabil, masurabil va dovedi cd obiectivul e atins?

(scrierea literei m mare de mana)

- Care va fi produsul? (doud randuri cu litera scrisa)

- In ce conditii are loc comportamentul? (pe liniaturi tip I, cu stiloul)

- Pe ce criterii putem afirma ca produsul a fost realizat conform asteptarilor?
(corectitudine in raport cu modelul, respectarea timpului de lucru, utilizarea adecvatd a
instrumentului de scris)

Asadar, obiectivul operational poate fi formulat: ,,sa scrie cu stiloul doua randuri cu
litera m mare de mana pe liniatura tip I, corect, caligrafic, in timpul indicat”

e Varianta propusa de profesorul Lazar Vlasceanu, sub forma unor recomandari
necesare pentru elaborarea corectd a obiectivelor operationale; recomandarile se refera la:

- alegerea verbelor: acestea denumesc actiuni concrete, observabile, cuantificabile (sa
scrie, sa identifice, sa asocieze ); se vor evita expresiile generale (sa stie, sa cunoascd, sa
inteleaga) si expresiile ce se referd la comportamente inobservabile (sa simtd, sa doreasca);

- configurarea explicita a situatiei in care vor fi implicati elevii;

- precizarea clard a conditiilor de manifestare a comportamentului vizat;

- precizarea criteriilor de evaluare;

- indicarea reusitei minimale.

Conform celor de mai sus, am putea formula urmatorul obiectiv operational: ,,sa
identifice individual, in textul dat, cel putin trei substantive proprii, in maximum trei
minute”

e Modelul propus de George T. Doran, director, apoi consultant in mediul de
afaceri american, care se bazeaza pe setul de criteriit SMART (SPECIFIC, MEASURABLE,
ACHIEVABLE, RELEVANT, TIME bound ); in limba romana acestea inseamna:

- S (SPECIFIC disciplinei si elementului de continut predat);
- M (MASURABIL, cuantificabil pe baza unor criterii);
- A (posibil de ATINS de catre elevi, realizabil);

89



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
- R (RELEVANT, reprezentativ pentru invatare si pentru progresul elevilor);
- T (incadrat in TIMPUL comunicat de profesor, timp suficient, dar rezonabil, pentru a
nu perturba timpul didactic general al lectiei).
Putem exemplifica prin urmatorul obiectiv operational: ,,sd explice rolul partilor
plantei corect, individual, in timpul alocat fiecarui participant la jocul didactic”.

e Modelul propus de profesorul lon Negret-Dobridor, care evidentiaza
necesitatea ca orice obiectiv operational sd cuprinda referiri clare la:
- SUBIECTUL invatarii (elevii);
- CAPACITATEA (sa analizeze);
-  PERFORMANTA (sa analizeze verbele);
- SITUATIA DE INVATARE (corect, individual, in textul dat, in zece minute);
- PERFORMANTA (spre exemplu, performanta minimald - minimum trei verbe din
cele sase).
Potrivit acestui model, obiectivul operational ar putea fi formulat astfel: ,,sd analizeze
corect cel putin trei verbe din cele sase existente in textul dat, individual, in zece minute”.
Putem conchide cd operationalizarea corectd a obiectivelor instruirii este un demers
de prima importantd in proiectarea didactica; Impreuna cu asocierea corectd a obiectivelor
(atat cu finalitatile generale, cat si cu continuturile invatarii, activitatile de invatare specifice,
itemii de evaluare) si impreuna cu adaptarea eficientd a componentelor demersului didactic la
nevoile reale, diferite ale copiilor - toate acestea influenteaza decisiv relevanta activitatii
didactice, cu consecinte importante pentru progresul scolar, real si sustinut al elevilor.
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Importanta activititilor extrascolare in procesul de invataméant
Profesor invatamant primar Nicoleta Taranu
Scoala Gimnaziala Asau, jud Bacau

Scoala este ca o lume fermecatd, plina de basm si feerie, este lacasul unde se pun
bazele ,,cladirii” fizice si spirituale a ,,puiului de om”.

Educatia extracurrriculara (realizatd dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si
locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile
extracurriculare urméareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,
talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ n
diferite domenii. Incepand de cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte
punandu-i in contact direct cu obiectele.

Exemple de activitati extragcolare:
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- Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memorial, organizate
selective, constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale
poporului nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor
naturala, procesul de productie in desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate
de trecutul istoric local, national, de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei
si culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor,
stimuleaza activitatea de Tnvatare, intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul
lectiilor.

- Excursiile si taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura.
Prin excursii, copiii pot cunoaste realizdrile oamenilor, locurile unde s-au néscut, au trait si au
creat opere de artd. De la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte
punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o
deosebita influentd formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii,
tabere. In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confrunta
cu realitatea si o percep activ. Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la
educarea lui cetateneasca si patriotica. Ea este cea care il reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste
insusirea unei experiente sociale importante, dar si imbogétirea orizontului cultural stiintific.
Prin excursii elevii 1si suplimenteaza si consolideaza instructia scolarda dobandind insusirea a
noi cunostinte.

- Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei
mici. Acestea ofera copiilor posibilitatea sd demonstreze practic ce au invatat la scoala, acasa,
sd deseneze diferite aspecte, sd confectioneze modele variate. Acelasi efect il pot avea
concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Dacd sunt organizate intr-o
atmosferd placutd vor stimula spiritul de initiativitate al copiluiui, 1i va oferi ocazia sa se
integreze n diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor
toate cunostintele.

- Sarbatorile si aniversarile importante din viata tarii si a copiilor. Acestea au fost un bun prilej
de destidere, de buna dispozitie, dezvoltind la copii sentimental apartenentei la colectivitatea
din care fac parte, deprinzdndu-i totodatad sa-si stapaneascd emotiile provocate de prezenta
spectatorilor.

- Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
orienteaza copiii spre unele domenii de ,,inovatie in educatie”.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independentd, nedeterminata
de grup, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul
de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este insa important
ca profesorul Insasi sd fie creativ. Elevii sunt atragi de activittile artistice, reacreative,
distractive, care ajutd la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si stimuleaza implicarea in
actul decizional privind respectarea drepturilor omului, constientizarea urmarilor poluarii,
educatia rutiera, educatia pentru pastrarea valorilor.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc
interes, produc bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte, chiar daca necesitd un efort
suplimentar. Copiilor li se dezvoltd spiritul practic, operational, manualitatea, dand
posibilitatea fiecaruia sé se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul
cd In asemenea activitdfi se supun de bund voie regulilor, asumandu-si responsabilitati.
dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor §i mai frumos obiectivul principal,
pregatirea copilului pentru viatd. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de
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educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor,

In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in
cadrul activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult
modul de gandire, sa evite critica 1n astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un
feedback pozitiv.
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» Cernea, Maria, ,,Contributia activitatilor extracurriculare la optimizarea procesului
de invétamant, in Invatamantul primar” nr. 1/2000, Ed. Discipol, Bucuresti;

» lonescu, M., Chis, V., ,, Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile
de instruire si autoinstruire”’, Editura Presa Universitard Clujeand, Cluj-Napoca, 2001;
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continuitate in curriculumul invatamdntului obligatoriu” Studiu de impact, Editura Polirom,
Bucuresti, 2002.

Lumina educatiei: Formarea omului prin credinta si cunoastere
Profesor lonel-Ciprian Durac
Liceul Tehnologic ,, Dumitru Mangeron” Bacau

Motto: ,,Adevarata educatie este aceea care indreapta sufletul spre virtute si-1 invata sa caute
frumusetea cea nemuritoare.” (Sf- Vasile cel Mare, ,, Omilii la Psalmi”)
Introducere

Educatia de calitate reprezinta o prioritate fundamentald a sistemului educational
contemporan si un obiectiv major al Bisericii Ortodoxe Roméne, care contribuie activ la
formarea integrald a tinerilor. Intr-o lume aflati intr-o continud schimbare — dominati de
tehnologie, globalizare si diversitate culturald — profesorul de religie are misiunea de a oferi
elevilor repere morale stabile si de a cultiva discerndmantul spiritual.

Educatia de calitate iTnseamnd nu doar transmiterea de cunostinte, ci mai ales formarea
unei constiinte morale, a unei atitudini responsabile si a unei perspective crestine asupra vietii.
In acest sens, disciplina Religie Ortodoxa are un rol deosebit: ea nu urmareste doar instruirea,
ci si luminarea mintii si a inimii elevilor, ajutdndu-i sa inteleaga sensul existentei in lumina
Evangheliei.

1. Educatia de calitate in perspectiva teologica si pedagogica

Conceptul de educatie de calitate se regdseste atdt in documentele internationale
(UNESCO, Comisia Europeand), cat si in cadrul national, fiind definit prin relevanta,
eficientd, echitate si sustenabilitate. Din perspectivd crestin-ortodoxd, educatia autenticd se
bazeaza pe valori precum iubirea, adevarul, libertatea si responsabilitatea. Sfantul Vasile cel
Mare considera educatia ,arta artelor si stiinta stiintelor”, subliniind ca formarea tinerilor
trebuie sa vizeze in primul rand cultivarea virtutilor.

Educatia religioasa contribuie la calitatea actului formativ prin dezvoltarea dimensiunii
spirituale a elevilor. Potrivit invataturii ortodoxe, omul este o fiintd creatd ,,dupd chipul si
asemanarea lui Dumnezeu” (Facerea 1, 26), iar actul educational trebuie si ajute la
actualizarea acestui chip prin cunoastere, traire si iubire. Profesorul de religie, in acest context,
devine un ,,impreuna-lucrator cu Dumnezeu” (1 Corinteni 3, 9), un model de viata morala si
credinta activa.
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Calitatea educatiei in disciplina Religie se reflectd si in adaptarea continuturilor la nevoile
elevilor, in folosirea metodelor interactive si in integrarea tehnologiei educationale. Lectia de
religie trebuie sa fie un spatiu al dialogului, al reflectiei personale si al descoperirii sensului
autentic al valorilor crestine.
2. Bune practici la clasele de liceu

In activitatea didactica la nivel liceal, profesorul de religie are posibilitatea de a aplica o
varietate de metode care contribuie la cresterea calitatii educatiei, chiar si in contexte dificile.
a) Invitarea prin valori si modele morale

Elevii sunt invitati sd analizeze exemple de viatd inspirate din Sfintii Parinti, din
personalitati culturale si sociale care au trait in spiritul Evangheliei. De exemplu, o lectie
despre ,,Dreptate si iubire crestind” poate fi transformata intr-o dezbatere despre aplicarea
acestor valori in lumea contemporana.
b) Proiecte educationale interdisciplinare

Religia poate fi corelatd cu istoria, limba roména sau arta, prin proiecte tematice precum
,lcoana — expresie a credintei si culturii” sau ,,Valori morale in literatura roména”. Astfel,
elevii descopera armonia dintre credinta si culturd, dintre cunoastere si viata.
¢) Educatia prin voluntariat si responsabilitate sociala

Un exemplu de buna practica este implicarea elevilor in actiuni caritabile sau ecologice, in
parteneriat cu parohia locald. Prin aceste activitati, tinerii invata sa traiasca valorile
evanghelice ale iubirii, solidaritatii si respectului fata de creatie.
d) Utilizarea resurselor digitale

In contextul actual, profesorii pot folosi platforme educationale, aplicatii interactive, filme
documentare si podcasturi cu teme religioase. Aceste resurse stimuleaza interesul si permit
continuarea educatiei chiar si 1n situatii de criza, asigurand accesul la o educatie de calitate in
orice conditii.
e) Consilierea spirituala si dialogul deschis

Profesorul de religie devine un sprijin moral pentru elevii aflati in cdutarea sensului vietii.
Prin discutii deschise despre credinta, libertate si vocatie, el contribuie la echilibrul interior al
tinerilor si la consolidarea caracterului acestora.
3. Concluzii

Educatia de calitate la disciplina Religie Ortodoxa presupune unitatea dintre cunoastere si
traire, dintre traditie si inovatie. In orice situatie — fie in clasa, fie online, fie in activitati
extracurriculare — profesorul are datoria de a inspira, de a motiva si de a forma oameni cu
suflet frumos. Prin integrarea valorilor evanghelice, a metodelor moderne si a unei relatii
autentice cu elevii, actul educational devine un spatiu al comuniunii gi al cresterii spirituale.
Educatia religioasa de calitate formeaza tineri care nu doar cunosc valorile crestine, ci le si
trdiesc, contribuind activ la binele societatii.

Astfel, educatia de calitate in orice situatie este posibild atunci cand in centrul actului
educational se afla iubirea fatd de Dumnezeu si de aproapele, respectul fata de elev si dorinta
sincera de a construi Impreuna o lume mai buna.

Bibliografie:

» Biserica Ortodoxa Romana, ,,Statutul pentru organizarea si functionarea Bisericii
Ortodoxe Romane”, Editura Institutului Biblic si de Misiune al B.O.R., Bucuresti, 2020;

» lacob, Ion, ,,Pedagogia religiei. Perspective teologice si educationale”, Editura
Trinitas, lasi, 2018;

*  Ministerul Educatiei, ,,Legea educatiei nationale nr. 1/2011”, actualizata, Bucuresti,
2024.

93



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025

Scoala inteligenta: integrarea instrumentelor digitale in predarea si invitarea la ciclul
primar
Profesor invatamant primar Elena Durac
Scoala Gimnaziala ,, lonita Sandu Sturdza” Saucesti, judetul Bacau

., Educatia nu se schimba prin tehnologie, ci prin oamenii care o folosesc cu
intelepciune.”

Anonim
Introducere

Transformarile rapide din societatea contemporana impun adaptarea continud a
sistemului educational. In Romania, procesul de digitalizare a scolii a devenit o prioritate
strategicd, reflectatd in documente precum Strategia SMART-Edu (Ministerul Educatiei,
2021). Acest demers urmareste nu doar integrarea tehnologiei in actul didactic, ci si
dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor si cadrelor didactice. In invitamantul primar,
utilizarea instrumentelor digitale contribuie la crearea unui mediu de invatare interactiv,
atractiv si adaptat nevoilor generatiei actuale.

Societatea contemporand este marcatda de o transformare profunda generata de
digitalizare, iar scoala, ca spatiu al formarii personalititii umane, nu poate ramane in afara
acestui proces. Integrarea tehnologiei in educatie nu este doar o cerintd a timpului, ci o
oportunitate pentru inovare si diversificare a metodelor de predare. In invatimantul primar,
unde copilul descoperd lumea prin curiozitate si explorare, instrumentele digitale pot deveni
mijloace eficiente pentru invatarea activa, colaborativa si motivanta.

Argument teoretic

Integrarea tehnologiei in procesul instructiv-educativ nu este un scop in sine, ci un
mijloc prin care se pot atinge obiectivele fundamentale ale educatiei moderne: dezvoltarea
gandirii critice, a creativititii si a capacititii de colaborare. In viziunea pedagogiei digitale,
elevul devine participant activ in procesul de invatare, iar invatatorul isi asuma rolul de
facilitator si mentor digital. In acest context, resursele educationale deschise, aplicatiile
interactive si platformele de colaborare devin instrumente esentiale ale didacticii
contemporane.

Utilizarea resurselor digitale in procesul educational nu inseamna inlocuirea profesorului,
ci sprijinirea acestuia in misiunea de a forma competente esentiale pentru viitor: gandirea
critica, creativitatea, comunicarea si colaborarea. Conform cadrului european al competentelor
digitale, elevul de astazi trebuie s Invete nu doar sa foloseasca tehnologia, ci sa o valorifice in
mod responsabil si etic.

Profesorul din scoala inteligenta este facilitator al Invatarii, ghidand elevul in explorarea
informatiilor si in construirea propriei cunoasteri. Platformele educationale, aplicatiile
interactive, instrumentele multimedia si resursele online transforma lectia intr-un spatiu
dinamic, unde Invétarea devine o experienta personalizata si motivanta.

In scoala roméneascd, mai multe programe educationale au sustinut inovarea digitala.
Proiectul ,,Digitaliada” a oferit resurse si formare cadrelor didactice pentru utilizarea
platformelor digitale la clasd. De asemenea, programul ,,CRED — Curriculum relevant,
educatie deschisa pentru toti” a pus accent pe competentele digitale si pe designul activitatilor
de invatare centrate pe elev.

La ciclul primar, exemplele de integrare digitala includ: utilizarea aplicatiilor Wordwall
si Kahoot! pentru consolidarea cunostintelor la Comunicare in limba roméana/Limba si
literatura romana si Matematicd si explorarea mediului/Matematica, folosirea platformei
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Google Classroom pentru teme interactive, precum si crearea de lectii vizuale in Nearpod sau

Canva Education. Activitatile digitale interdisciplinare — precum ,,Exploram mediul
inconjurator prin realitate augmentatd” — dezvolta atit curiozitatea, ct si competentele de
comunicare $i lucru in echipa.

In scolile din Roménia, numeroase initiative locale confirma valoarea acestor abordari.
De exemplu, in cadrul proiectului ,,Educatie Online Bacau”, cadrele didactice au creat lectii
multimedia adaptate copiilor din mediul rural, demonstrand cad tehnologia poate reduce
decalajele educationale si poate sprijini incluziunea.

Exemple de bune practici in invatdmantul primar
1. Lectii interactive prin aplicatii educationale
Platforme precum *Wordwall*, *Kahoot!* sau *Quizizz* stimuleaza implicarea elevilor prin
joc si competitie constructiva. In lectiile de matematica, aceste aplicatii pot fi folosite pentru
consolidarea operatiilor de baza, iar la limba romana — pentru recunoasterea sunetelor sau
formarea cuvintelor.
2. Proiecte interdisciplinare digitale

Activitati precum ,,Jurnalul virtual al naturii” sau ,,Povestea digitald a comunitatii
noastre” 1i ajuta pe elevi sa foloseasca aplicatii precum Canva sau Google Slides pentru a crea
prezentdri si afise educative. Astfel, se dezvoltd competentele digitale, dar si spiritul de echipa
i comunicarea.
3. Utilizarea tablei interactive si a resurselor multimedia

Lectiile devin mai atractive prin integrarea videoclipurilor educationale, a animatiilor
si a materialelor interactive. Profesorul poate folosi platforme precum Nearpod sau MozaBook
pentru a transforma continutul intr-o experienta vizuala si auditiva captivanta.
4. invﬁgarea prin joc digital
Aplicatii precum Scratch Jr sau Lightbot introduc elemente de programare de baza

intr-un mod ludic si intuitiv. Aceste activitati dezvolta gandirea logica si capacitatea de
rezolvare de probleme, abilitati esentiale pentru viitorul digital al copiilor.
5. Colaborarea online

Platforme precum Google Classroom sau Microsoft Teams pot fi utilizate pentru teme
colaborative, comunicare cu elevii si feedback individualizat. Acest tip de invatare cultiva
autonomia si responsabilitatea elevului.
Concluzii

Integrarea tehnologiei digitale in invatdmantul primar nu inseamna renuntarea la
valorile traditionale ale educatiei, ci reinterpretarea lor prin mijloace moderne. Intr-o lume
aflatd 1n continud schimbare, elevii trebuie si fie pregatiti nu doar si utilizeze instrumentele
digitale, ci sa le inteleaga etic si responsabil. Profesorul ramane centrul procesului educativ,
ghidand copilul spre o invatare autenticd, bazatd pe curiozitate, empatie si gandire critica.

Adevarata inovatie in educatie nu se masoard in numarul de dispozitive, ci in inimile
luminate ale copiilor. Profesorul care foloseste tehnologia cu discernaméant si iubire devine
fauritor de viitor, deschizand drumuri spre cunoastere si spre suflet.

Altfel spus, ntegrarea tehnologiei digitale in invatamantul primar nu este o moda
trecitoare, ci o necesitate a unei educatii moderne, adaptate nevoilor copiilor de astazi.
Profesorul rdmane insa inima procesului educational: el este cel care ofera sens instrumentelor,
caldura in relatia cu elevii si echilibru Intre inovatie si traditie.

Educatia digitala de calitate se construieste prin deschidere, creativitate si discernamant.
Scoala inteligentd nu este doar cea dotatd cu tehnologie, ci aceea in care fiecare copil este
invatat sd foloseasca tehnologia pentru a deveni mai bun, mai curios si mai aproape de semeni.
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Lectura suplimentara a elevilor din invitiamantul primar
Profesor invatamant primar Simona-Elena Andrei
Scoala Gimnaziala ,, Emil Racovita” Onesti

Scoala este cea care trebuie sa dezvolte gustul si interesul copiilor de a citi, sa
dezvaluie frumusetile din scrierile nationale si universale.

In ultimii ani, in educatia copiilor si a tinerilor, un loc important il ocupa computerul
si televiziunea. Acestea sunt tot mai solicitate in detrimentul lecturii individuale. Intr-o lume
guvernatd de computere se formeaza tot mai des Intrebarea: ,,De ce trebuie sa-l pregitim pe
elev pentru a citi din cartile la fel prezentate de la descoperirea tiparului? De ce sa atinga foile
de hartie i sd urmareasca cu privirea randurile tiparite cand, dupa accesarea unor adrese pe
site, poate urmari tot ce-si doreste?”
acaparatoare cum este computerul, acesta nu poate asigura atmosfera emotionald generata de
citirea pe ,,nerasuflate” a unei cari incitante. Totusi, nu este suficientd aceasta citire. Numai
atunci cand noi, Invatatorii sau parintii, ne vom gasi timp sa ascultam parerile copiilor despre
ce au citit, sa traim alaturi de ei traiectoria personajului favorit, numai atunci se poate realiza
»puntea” Intre imaginile din carti si realitate.

Chemarea in lumea cartilor nu vine doar din interior, ci deseori din afara, fiind
generata si urmarita de familie §i scoald. Astfel, mai tarziu, ea devine o parte din viata, un pas
esential in formarea gustului pentru lecturd, In generarea ,iubirii de carte”. Cartile sunt in

au rolul de a starni bucuria, placerea si necesitatea lecturii, sentimente descoperite de fiecare
datd cand deschidem o carte. Mesajul artistic al operei, inteles 1n varietatea semnificatiilor sale
de catre micii cititori, contribuie la educarea acestora in spiritul unor virtufi morale alese
(cinste, demnitate, adevar, curaj etc.). Interferenta dintre categoriile estetice si extraestetice
(frumosul, uratul, ludicul, gratiosul, miniaturalul, duiosul, binele, dreptatea, munca,
umanismul etc.), valorificarea lor creatoare conferd operei un spor de afectivitate si prin
aceasta, implicit, un caracter formativ.

Copilul trebuie permanent indrumat catre lecturd. Cine a fost vrijit o datd de aceasta
magie, va ramane pentru totdeauna dornic de incantarile ei si va cauta sa le reinnoiasca. Si
atunci va citi, va citi mereu. Asta inseamna gust al lecturii. Cine stie sa-l trezeasca a azvarlit o
samanta vitald a culturii, vitald pentru ca infloreste mereu, in tot cursul vietii. Cartea este cel
mai la indemana, mai comod instrument de invatare. Primele povesti ascultate, pe urma citite,
fac sd nasca in spiritul copiilor, mai intai intr-o stare latentd, apoi din ce in ce mai intens,
perceperea unor sentimente care semnificad umanul si actele sale definitorii: dreptatea, curajul,
dragostea, generozitatea, loialitatea. Se pot stabili legaturi afective intre copii si carte. Daca
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vrem sd-1 facem pe elevi sa iubeasca lectura, trebuie sd le cautdm carti construite in jurul
polilor de atractie ai actiunii §i imaginatiei.

Avand in vedere ca se citeste tot mai pufin, in activitatea didactica, am incercat sa utilizez
diferite strategii ale muncii cu cartea, care sa-i facd pe copii sa indrageasca eroii din povesti,
povestiri si basme, dar in acelasi timp si sa-si dezvolte gustul pentru lectura. Dintre activitatile
pe care le-am desfasurat si au avut eficienta in acest sens, as preciza:

o Confectionarea unor carticele, pe diferite teme. Elevii au fost autorii textelor, pe care
le-am strans intr-o carte. Cititorii au fost tot elevii, avand posibilitatea sa lectureze compozitii
ale colegilor.

e Vizionarea unor filme realizate dupa basme sau povesti. Citind acele povesti, basme,
dupa care au fost realizate filmele, elevii au sesizat cd existd diferente intre textul operei
literare si continutul filmului. In momentul in care au vizionat singuri alt film, au citit si textul,
dupa care s-a realizat filmul, pentru a descoperi daca exista o diferenta.

e Selectarea unor fragmente dintr-o lectura, pana la punctul culminant. Pentru a afla
cum s-a sfarsit intdamplarea, au fost nevoiti sa citeasca intreaga lectura.

o Scurte rezumate, a unor texte citite, care sa fie prezentate colegilor.

o _Cuvintele zilei”- fiecare elev este nevoit sd prezinte, cand 1i vine randul, cuvinte
necunoscute sau expresii deosebite, descoperite in textul pe care l-a citit, in ultima saptdmana.

e Concursuri: ,,Recunoaste personajul!”, ,,Recunoaste autorul si titlul!”, ,,Cine a spus?”,
,Carei povesti apartine imaginea?”, ,,Cel mai bun cititor sau recitator!”.

o Sezitorile literare au avut influenta pozitiva asupra elevilor. Au fost impulsionati sa
caute materiale, texte in versuri sau proza, ghicitori sau proverbe §i zicatori, pentru a putea fi
prezentate in cadrul activitatilor.

e _Minibiblioteca clasei”— fiecare elev a adus si donat cate o carte. Toate titlurile cartilor
sunt notate intr-un ,registru de evidenta”. Astfel, elevii au posibilitatea de a le imprumuta,
notand titlul cartii in registru si respectdnd normele de restituire.

e Activitatile desfasurate in biblioteca scolii sau a orasului au starnit, de asemenea,
interesul elevilor pentru lectura.

Cunoscand faptul ca si familia are un rol important in formarea si dezvoltarea gustului
pentru lecturd, am ncercat sd implic si parintii elevilor in anumite actiuni. Au fost invitati sa
participe la concursurile, sezatorile, prezentarile organizate. Au fost Indrumati cum sa
actioneze, pentru a-i obisnui pe copii sd lectureze. Am recomandat parintilor sa le solicite
copiilor sa povesteasca ceea ce au citit/auzit pentru a le imbunatati capacitatea de concentrare
si de redare a informatiilor, sd-i incurajeze sa redea prin desen ceea ce a inteles, sau sa asculte
muzicd potrivitad textului audiat. Am amintit faptul cd, petrecand un numar mare de ore in fata
calculatorului, copilul intampina numeroase probleme in redarea unei intamplari reale sau din
lecturile sale.

De asemenea, orice plimbare poate fi un motiv pentru lectura, dar un alt fel de lectura
— cea a semnelor de circulatie, a comportamentului, a culorilor, a reactiilor celorlalti. Orice
calatorie prin si in afara localitatii, este, de asemenea, un prilej pentru a povesti istoricul
locurilor, pentru amintiri $i impresii.

Sa nu uitam c&, scopul lecturii, este acela de a forma progresiv un tandr cu o culturad
comunicationala si literara de baza, capabil sd inteleagd lumea din jurul sau, sa comunice si sa
interactioneze cu semenii, exprimandu-si ganduri, stiri, sentimente, opinii si sa fie sensibil la
tot ceea ce il inconjoara.
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Parinti si profesori, punti spre viitor
Profesor invatamant primar Maria-Vasilica Moghior
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru cel Bun” Berzunti, jud. Bacau

Nevoile reale ale unor elevi care se cearta intre ei sunt, de cele mai multe ori, emotionale
si relationale, nu doar disciplinare. [ata cateva exemple esentiale:
* Nevoia de apartenenta si acceptare — Elevii se cearta uneori pentru ca nu se simt
inclusi sau acceptati intr-un grup si incearca sa isi afirme locul.
* Nevoia de atentie si recunoastere — Certurile pot fi o forma prin care copilul cere
atentie din partea colegilor sau a adultilor, nestiind un alt mod de a o obtine.
* Nevoia de exprimare a emotiilor — Unii copii nu stiu cum sa gestioneze frustrarea,
gelozia sau nesiguranta, iar cearta devine un canal de descarcare.
* Nevoia de invatare a limitelor si regulilor sociale — Ei au nevoie de sprijin pentru a
intelege cum se exprima respectul, cum se negociaza si cum se rezolva conflictele.
» Nevoia de siguranta emotionald — Un conflict poate ascunde insecurititi, experiente de
respingere sau tensiuni din afara scolii.
Generatiile actuale de elevi sunt mai energice, activitdtile de invatare dovedindu-se
mai dificile, uneori neatractive.
Clasa mea?
Una plind de energie, de entuziasm.
Copiii?
Foarte activi,comunicativi si dornici... sa se exprime, dar si sd se afirme.
Pe acest suport apar si conflictele, galagia, lucruri firesti la varsta lor.
Situatia relatatd am transformat-o intr-o ocazie de a Invéta impreuna despre respect,
rabdare si colaborare.
In urma discutiilor am descoperit dorintele lor: de a fi buni la matematica, la limba
romana, chiar sa fie sanatosi... Care sunt solutiile lor?
e sarenunte la telefon;
e sarenunte la jocuri;
e sarenunte la dulciuri.
Dar nevoile lor sunt deseori emotionale si de relationare, iar pentru gestionarea
acestora am invitat sa cautam solutii impreuna: NOI—familie,copil si scoala.
M-am implicat in activitati extragcolare, unde am avut partasi si parteneri si parintii:
e excursii si drumetii,
e vizite la salina, case memoriale,
e organizare de picnicuri de poveste in fema de ciresi sau la Conacul Rosseti-Tescanu;
e Participarea la concerte(pian sau vioard) din conac;
o ateliere creative:pictura pe fata, impletirea parului, confectionare de coronite din flori;
e reciclare creativa:confectionarea de pernute pentru coltul de lectura;
o ateliere de citit parintilor, dar si celor mai mici, colegilor din gradinita;
e actiuni de voluntariat/vizita la ciminul de batrani din localitatea noastra.
Cei mai energici s-au dovedit cei mai asumati si implicati.
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A fost nevoie de o imbunatatire a mentalitatii pentru a putea fi vazuta maretia lor.

Nu a fost nevoie de lucruri, a fost nevoie de oameni care au format impreund o
comunitate.

Pic cu pic se face raul,

Strop cu strop se face marea..

Am gasit solutiile nu singuri, ci Impreuna: familie, copil, scoala.

Pentru a reusi demersul nostru; ingredientele, modul de preparare, reteta...

Dacad vom gresi, vom face un pas inapoi $i vom reveni: mai buni, mai siguri, mai
puternici!

Generatiile actuale de elevi pot fi percepute ca mai dificile, deoarece traiesc intr-o
lume rapidd, plind de stimuli si presiuni. Au nevoie de motivatie constantd, de invatare
interactiva si de o relatie bazatid pe respect si intelegere, nu doar pe autoritate. Uneori le
lipseste rabdarea si capacitatea de a se concentra, insd compenseaza prin creativitate, curaj si
deschidere spre nou.

Provocarea noastra, ca adulti, este sa le intelegem lumea si sa le oferim ghidare, nu
doar reguli — sa fim pentru ei modele de echilibru si empatie.

De aceea iubesc invitarea pe baza propriei experiente: ei invatd din tot ce i
inconjoaara, iar eu invat de la ei pe tot parcursul vietii!

Ce am vazut cd inseamna linistea?

O succesiune de pasi marunti.

Nu este perfecta. Si daca ar fi?

Educatie de calitate: aceeasi

tinta, cai diferite. Lectia care se vede
Profesor invatamant primar lon Gurin
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan cel Mare” Bacau

Educatia de calitate riméne, Tnainte de toate, o Intdlnire reusitd intre intentia didactica
si felul in care copiii o traiesc. Tehnologia nu schimba miezul lectiei, ci sprijina clarificarea si
accesibilizarea continuturilor. In ciclul primar, acolo unde fundamentim deprinderi,
tehnologiile emergente sustin formarea competentelor prin continuturile prevazute, prin
activitati de invatare adecvate varstei: receptare si intelegere a mesajelor, redactare de texte
scurte, calcul si rezolvare de probleme, observare si explicare, comunicare §i argumentare,
folosirea organizatorilor grafici, reflectie si autoreglare etc.

Intr-o ora de comunicare in limba romana/limba si literatura romani (clasa a Il-a sau a
1II-a), lectura incepe ca de obicei: un text scurt, pe intelesul copiilor, proiectat pe tabla (manual
digital) sau tiparit (manual clasic). Elevii citesc, apoi subliniaza cuvintele necunoscute. Ca sa
fixdm ideea principala si detaliile relevante, folosim un organizator grafic simplu (,,cine — ce
face — unde — de ce”), pe hartie sau digital care ordoneaza informatiile esentiale. Apoi urmeaza
intrebari de intelegere: mai intai intrebari de localizare (raspunsuri direct din text), apoi doua-
trei Intrebari care cer inferente (,,Ce crezi ca simte personajul aici?” ,,.De ce a procedat aga?”).
Sunt activitdti clasice (receptarea de mesaje scrise si construirea sensului), dar sprijinite discret
de instrumente: toata clasa vede acelasi standard, fiecare copil are locul lui in Intelegere.

Céand trecem la exprimarea scrisd, folosim o dictare scurtd (2 — 3 propozitii), urmata
de o rescriere cu cerintd clard: addugarea unui cuvant de legaturd, corectarea unei punctuatii,
reformularea unei propozitii prea lungi. Copiii primesc feedback punctual (,,adaugd semnul
diacritic la ,,3”, ,,adauga punct la final”, ,,incepe propozitia cu un cuvant scris cu majuscula”),
iar invdtatorul vede, dintr-o privire, tiparele de greseli. Exact aici se impune sia inceapd
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actiunea personalizare a actului de invéatare: elevii care repetd aceeasi eroare trebuie si
primeascd un mic set de remediere (doud exemple-model si trei itemi scurti), cei care s-au
descurcat merg In zona de consolidare (scriere farda model), iar copiii care au nevoie de
provocare trebuie sa lucreze in zona de extindere (schimba perspectiva: ,,rescrie propozitia ca

si cum ai fi personajul”). Toti lucreaza la aceeasi competentd, cu niveluri de sprijin
diferentiate.

La matematica, diferentierea se vede imediat la inmultirea/impartirea cu trecere peste
ordin (clasa a Ill-a). Dupa o activare scurta (recapitulare printr-un joc cu numere), elevii
rezolva doua calcule modelate explicit de Tnvatator, apoi acestia trec la lucru individual: unii
folosesc suport vizual (de exemplu, grila), altii rezolva fara sprijin; o a treia categorie primeste
probleme care se rezolva prin mai multe operatii matematice si 1si explica/descriu scriptic pasii
in cuvinte proprii (planul de rezolvare, care lipseste din ce in ce mai des si nu neaparat formula
celui cu intrebdri: ,,Am Inmultit... apoi am adunat... pentru ci...”). Pentru evaluarea
formativa, un exit-ticket de 1 — 3 minute (un calcul, o problema foarte scurta, o explicatie de
un rand) ne aratd cine a inteles si ce trebuie reglat. Competentele vizate (calcul, rezolvare de
probleme, argumentarea procedurii) riman aceleasi; intensitatea sprijinului se schimba.

La stiinte ale naturii, lucram de la observare la descriere si explicatie, pe tema
circuitului apei. Clasa porneste de la o imagine sau o animatie scurtd; copiii identifica starile
apei si ordondm etapele (evaporare — condensare — precipitatii — scurgere). Apoi fiecare grup
primeste o intrebare de tip ,,ce se Intdmplad daca” (,,Dacad temperatura scade brusc...?” ,,Daca
bate vantul puternic...?””) si completeaza un mini-raport: propozitii scurte, scheme, desene. La
final, fiecare elev noteaza o concluzie personala (,,Astazi am inteles ca...”). Este exact traseul
competentei: observ, descriu, explic, ajustez intelegerea.

Componenta civica se integreaza natural in lectii prin discutii conduse si argumentare
la nivelul varstei: ,,Ce regula a functionat bine 1n clasa noastra?” ,,Cum ne respectam cand nu
gandim la fel?” Copiii aduc exemple concrete, iar noi agsezam limbajul respectuos si ascultarea
activa. Cand desfasuram activitati pe proiect (de exemplu, o harta a cartierului), fiecare copil
are rol (documentarist, ilustrator, prezentator) si criterii clare de reusitd: colaborare, asumarea
rolurilor, prezentare pe intelesul celorlalti.

Tehnologiile emergente intra firesc, ca rol de suport pentru Intelegerea continutului. O
lectie cu tur virtual Intr-un muzeu (imagini 360°, explicatii scurte) nu schimba continutul, dar
il face mai accesibil pentru clasa a Il-a sau a IlI-a. O fisa interactiva cu perechi (cauzi—efect,
enunt—explicatie) ajutd la consolidare. Un mini test de final, cu feedback imediat, sprijina
autoreglarea: ,,Stiu ce am de revazut, stiu ce sa fac data viitoare.” Important este ca fiecare
instrument sd serveascd un obiectiv clar si sd se integreze intr-o structurd didactica
recunoscuta: activare — explorare — verificare — transfer.

Personalizarea ramane discretd si riguroasd: nu inventim o programa diferitd pentru
fiecare copil, ci mentinem acelasi standard si oferim cai diferite pana la el. In practic, asta
inseamnd progres pe sarcini scurte, feedback tintit si reveniri frecvente. Elevul nu primeste
etichete; primeste pasi urmatori concreti (,,Exerseaza inca doud calcule cu trecere peste ordin.”
»Rescrie propozitia si incepe primul cuvant al acesteia cu majusculd.” ,,Adaugé o explicatie:
de ce crezi cd se formeaza norii?”). Cadrul didactic/invatatorul/institutorul/profesorul pentru
invatamantul primar decide momentul potrivit pentru fiecare pas.

Avem si zile fara internet? Da, da, avem multe! Atunci, lectia trebuie sa se sprijine pe
varianta analogicd echivalenta: fige care pastreaza obiectivele si tipul de sarcini, organizatori
grafici pe hartie, exit-ticket scris. Un simplu tabel (Ce stiam — Ce am aflat — Ce mai vreau sa
aflu sau, pur si simplu SVA) sau un semafor (verde—galben—rosu) pentru autoevaluare ofera
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cadrului didactic date suficiente pentru reglajul ulterior. Aceeasi logicd a calitdtii rdmane:
claritatea obiectivelor, accesibilitatea sarcinilor, feedback inteligibil.

Importante sunt si adaptarile de accesibilitate: subtitrare la materialele video, descrieri
alternative la imagini, font lizibil la proiectie, pasi scurti si instructiuni in propozitii simple.
Nu vorbim doar despre conformare, ci despre calitate pentru toti, inclusiv pentru copiii care au
nevoie de sprijin suplimentar sau invatad intr-un ritm diferit.

In culise, riméne munca noastri de planificare si reglare: alegerea unui singur
instrument potrivit, nu a zece; formularea obiectivelor in limbaj accesibil varstei; verificarea
periodicd a ceea ce a mers si ceea ce cere o reglare find. Calibrarea este iterativa: aplici —
observi — ajustezi — reiei. Nu perfectiunea e premisa; perfectiunea este efectul reflectiei asupra
practicii.

La final de zi, impresia nu e despre ,,tehnologie”, ci despre claritate. Copiii pleaca
acasa stiind ,,ce au invatat” si ,,ce mai au de exersat”, iar noi stim de unde reludm activitatea
urmatoare. Daca reusim sa pastram aceste proportii — activitati, cai multiple spre acelasi
standard, feedback scurt si variantd analogica pentru orice pas atunci putem spune, fara
emfaza, cd avem educatie de calitate 1n orice situatie. O educatie care nu eclipseazd oamenii,
ci 1i ajutd, discret, sa creasca la lumina.

Proiect cultural
Profesor invatamdnt primar Lucica Guraliuc
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga” Bacau

TITLUL PROIECTULUI

»Deapana povestea”

INITIATORUL PROIECTULUI

Biblioteca Scolii Gimnaziale ,,Nicolae lorga” Bacau
COORDONATORI

COLABORATORI

COLECTIVUL DE ELEVI AI CLASEI

PERIOADA DE DESFASURARE: 20 octombrie — 18 decembrie 2025
ARGUMENT

Scéaderea interesului pentru lecturd este un fenomen arhicunoscut ce ia amploare in
mediul educational si nu numai. Televizorul, calculatorul atrag interesul copiilor in detrimentul
cartilor. Acest proiect 1si propune o reconsiderare a lecturii, dezvoltarea respectului si
interesului vizavi de carti si tot ce tine de sfera lecturii.

Scoala trezeste in copil interesul pentru cunoastere, iar cunoasterea se realizeaza,
printre altele, din lecturarea cartilor, fie ele manuale, lecturi suplimentare sau lecturi
ocazionale.

Lectura diferd de la un individ la altul in functie de nivelul educational, vérsta,
puncte de interes, etc. Elevii devin mai interesati dacd se promoveaza altceva decat literatura
obligatorie, care este insotitd de un soi de ,,rezistentd” din partea lor.

La aceasta varsta, lectura lasa impresii deosebit de vii, care pot determina atitudinea
si comportamentul viitorului adult.

DESCRIEREA $I SCOPUL PROIECTULUI

Deoarece jocul imprima activitatii didactice un caracter viu si atragator, induce o
stare de buna dispozitie, de destindere si reprezintd o alternativa fericitd pentru o prezentare a
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unei carti citite, in perioada 20 octombrie — 18 decembrie 2025, elevii vor primi drept sarcinad
sa citeasca volumul ,,Panza Charlottei”, autor E. B. White.

Dupa ce vor parcurge cu toatd atentia cartea, In cadrul clubului de lecturd se vor
aseza In cerc. Un elev va primi un ghem de atd si va Incepe rezumatul cartii, limitandu-se la
trei cuvinte. Fraza va fi continuata de elevul de langa el, ddnd ghemul mai departe, pana cand
toti elevii vor tine in mana ata si rezumatul cartii va fi terminat.

Pentru a ,.tese” si mai bine ,,panza” Charlottei (personajul principal al cartii este un
paianjen) cu un alt ghem, bibliotecarul se va pozitiona in centrul cercului format si va pune
intrebari privitoare la detalii din carte. Elevii care raspund corect vor crea ,,raze” ale cercului
de ata.

Astfel, detaliile cartii vor fi scoase la lumina si, in acelasi timp, se va verifica atentia
cu care a fost citita de catre elevi.

ETAPELE PROIECTULUI
] promovarea proiectului,
= lansarea acestuia,
. coordonarea activitatilor de pregatire si desfasurare a proiectului,
. activitatea propriu-zisa.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:
largirea orizontului de cunoastere al elevilor,
sinteza informatiilor dobandite, deprinderea de a gandi si conciziunea,
dezvoltarea exprimarii orale, coerenta vorbirii,
promovarea lecturii,
atitudine pozitiva, deschisa fata de lectura,
familiarizarea elevilor cu noutitile editoriale,
cresterea vizibilitatii bibliotecii,
o dinamica mai bund a numarului de cititori ai acesteia.
GRUPURI TINTA:
Elevii clasei ..................
RESURSE NECESARE:
Resurse umane: cadrele didactice implicate si coordonatorii proiectului;
Timp alocat: 45 de minute;
Resurse materiale: doud gheme de atd;
Spatiu: sala de clasd, carti din fondul bibliotecii scolii.

AV NN N N N N N

MODALITATI DE EVALUARE:
1. Urmarirea modificarii indicatorului privind utilizatorii inscrisi;
2. Evolutia fmprumutului de documente in perioada imediat urmatoare deruldrii
proiectului;
3. Cresterea numarului de vizite si colaborari cu elevii, cadrele didactice, precum si a
altor parteneri.
COORDONATORI COLABORATORI

Jocul didactic matematic
Profesor invatamant primar Alina-Loredana Bdrjoveanu
Scoala Gimnaziala Nr. 10 Bacau

Jocul didactic reprezintd o metoda de instruire cu valente multiple, situandu-se la
granita dintre activitate ludica si demers educational sistematic. Desi uneori este perceput ca o
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metodd ,,moderna”, in realitate el are radacini profunde in traditia pedagogica, fiind adaptabil
si eficient 1n functie de scopurile urmarite si de modul in care este implementat.

Jocul este ,,0 actiune specifica, incércata de sensuri si tensiuni, intotdeauna desfasurata
dupa reguli acceptate de bunavoie si In afara sferei utilitatii sau necesitatii materiale, insotita
de simtaminte de invétare si de incredere, de voiosie si destindere.” (Neacsu, 2001)

Pentru ca un exercitiu matematic sd poatd fi valorificat prin intermediul unui joc
didactic, este esential sa fie respectate cateva conditii fundamentale:

e si fie construit in jurul unui scop bine definit si al unei sarcini didactice clare;

e sdincluda elemente ludice care sa sprijine atingerea obiectivelor educationale;

e sd se bazeze pe un continut matematic atractiv si usor accesibil elevilor, adaptat
nivelului lor de intelegere;

e sarespecte un set de reguli de joc, cunoscute si acceptate de toti participantii.

Integrarea jocului didactic in diverse momente ale activitdtii didactice contribuie
semnificativ la cresterea eficientei procesului de invatare, avand un impact deosebit in plan
formativ. Aceastd metodd stimuleazd dezvoltarea atitudinilor afective si a comportamentelor
congtiente de actiune 1n randul elevilor. Prin utilizarea jocului, cadrul didactic reuseste sa
activeze copilul la nivel cognitiv, operational si emotional, sporind gradul de intelegere si
implicare activd in procesul de invatare. De asemenea, sunt valorificate oportunititile de a
observa modul in care elevul actioneaza in situatii diverse, fiind sprijinit in formarea
deprinderilor de autocontrol, a comportamentelor operative si a achizitiilor cognitive durabile.

Majoritatea jocurilor didactice au la bazd componenta competitiva, stimuland intrecerea
fie intre echipe de elevi, fie la nivelul intregii clase. Aceste activitati nu valorificd doar
cunostintele acumulate, ci si cultiva disciplina, spiritul de ordine si coeziunea de grup, toate
orientate spre atingerea unui scop comun: reusita. Competitia creeazd un cadru emotional
intens, generand entuziasm, motivatie si bucuria reusitei.

Un exemplu 1n acest sens il poate constitui jocul ,,Zarul inmultirilor”

Scopul didactic: Consolidarea deprinderilor de calcul scris

Sarcina didactica: Sa rezolve exercitii de inmultire in concentrul 0 - 1000000

Elemente de joc: intrecerea

Forma de organizare: lucru in perechi

Materialul didactic: zaruri, fise de joc, creioane colorate, caiet de lucru

Desfasurare:

e Fiecare jucator arunca pe rand zarul si rezolva exercitiul indicat;
Daca raspunsul este corect si se regéseste 1n tabel, jucatorul coloreaza caseta si primeste un
punct;

e Daca raspunsul este gresit, colegul sdu primeste ocazia sa rezolve acelasi exercitiu. Daca
reuseste, obtine el punctul;

e Daca zarul indicd un numar deja jucat, jucatorul ,,sta o turd”, iar colegul arunca din nou;

e Dupa primele 6 exercitii, se folosesc doud zaruri, iar suma lor indica numarul exercitiului
de rezolvat (de la 7 1a 12);

e Dupa ce toate exercitiile au fost rezolvate, fiecare copil numara céte casete a colorat. Elevul
care a acumulat cele mai multe puncte este declarat castigator.

Aplicand acest joc la ora de matematica, am putut observa in timp real unde apar
dificultdti si am putut interveni cu explicatii suplimentare si activititi remediale.
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48X FISA - ZARUL INMULTIRILOR
Ses O ¢ (Clasa aIV-a)
’ Instructiuni:

1) Arunca un zar si noteaza ce numar ai obtinut.

2) Gaseste pe fisa exercitiul care are acelasi numar.

3) Rezolva exercitiul pe caiet sau pe o foaie.

4) Cauta in tabel rezultatul obtinut:
v" Daca il gasesti, coloreaza caseta folosind culoarea ta si primesti un punct!
v" Daci nu este in tabel, colegul tiu are ocazia sa rezolve corect si sa céstige el punctul.

5) Dupa 6 exercitii, foloseste si al doilea zar si adund cele doua numere — vei rezolva
exercitiul cu numarul corespunzator sumei.

6) La final, numarati casetele colorate. Cine are mai multe, castiga!

1) 54x23= 2)  34x66= 3) 45x36=
4) 127x55= 5) 807x52= 6) 16 x 825 =
7) 320x7= 8) 419x7= 9 406x30=
10) 913 x26= 11) 9x639= 12) 82x74=
2.244 41.964 12.180 2.240
13.200 23.738 1.242 5.751
1.620 6.068 2.933 6.985

Familia, factor decisiv in educarea copilului
Profesor invatamant primar Doinita Vasiloiu
Scoala Gimnaziala ,,Emil Brdaescu” Magura, judetul Bacdu

Familia constituie mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai existentei
personale, se dezvolta si se formeaza pentru viata. Ea reprezinta un prim instrument de reglare
al interactiunilor dintre copil si mediul social. Are rolul central de asigurare a conditiilor
necesare trecerii prin stadiile de dezvoltare ale copildriei si care stau la baza structurarii
personalitatii individului.

Familia este cel dintai cadru social de care are nevoie fiecare om ca sa trdiascd. Ea
este mediul prielnic pentru nasterea, dezvoltarea si desdvarsirea fiintei umane. In organizarea
sa proprie, ea oferd garantii de moralitate, este prima scoald care pregateste pe copil pentru
viata sociald, deprinzandu-1 sa-si implineasca datoria, sa-si disciplineze vointa, dandu-i simtul
ierarhiei si ordinii. Familia este un oficiu inalt al respectului, al demnitatii, al libertatii
interioare. Mediul familial oferd sigurantd, liniste, afectiune, seninatate, care constituie o
atmosfera prielnica pentru o dezvoltare normala si echilibrata.

Familia are si o Tnsemnata functie educativa. Ea este prima institutie de educatie
morald si pentru prima copilérie este mediul educativ prin excelenta.

Exemplul parintilor este esential in formarea copilului. Atitudinea pozitiva a parintilor
fatd de literatura si de citit in sine este de asemenea un factor ajutator in procesul de invatare,
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chiar si numai prin entuziasmul aratat de parinti pentru cartii. Copiii care-si vad parintii citind
cu placere vor Invata astfel cad cititul este ceva distractiv si vor fi mai tarziu receptivi la
invatarea lui 1n scoala.

In cadrul familial se deprind disciplina si spiritul de initiativa si se cultiva sentimentul
demnitatii, dreptatii, iubirii, respectului §i ajutorului, sentimentul sacrificiului, care sunt
elemente de baza ale vietii sociale. Primul factor care formeaza persoana intr-o perspectiva
multidirectionala este familia. Aceasta are menirea de a-1 introduce pe copil in valorile
grupului de referinta, dar si de formare a primelor conduite, sau de interiorizare a unor stari de
spirit elementare. Familia trebuie mai mult sa formeze decat sa informeze.

,»,Mediul familial este unul dintre factorii care determind majoritatea raporturilor pe
care copilul le va stabili cu lumea exterioara din care va face parte la scoald, acest mediu in
care trebuie sa se ancoreze pentu a nu-si petrece copilaria la periferia grupului.” (Marie-
Claude, Beliveau)

Este evident faptul ca o familie 1n care legaturile dintre membrii ei nu sunt de dragoste
si respect, nu poate constitui un cadru propice de satisfacere a nevoilor umane si deci de
dezvoltare normala.

Familia este ,,cea mai necesard scoald de omenie”. Statisticile judiciare aratd ca
majoritatea delicventilor si a celor din institutiile de corectie au fost lipsiti de o reala asistenta
din partea familiei.

Cei ,,sapte ani de acasa’’, cat si lipsa lor, marcheaza destinul fiecarui om. Daca in
familie, nu doar s-a vorbit despre cele sacre, despre adevar, bine, frumos, dragoste, respect,
toleranta, ci copilul a si simtit cum e sa fii iubit, a fost obignuit sa manifeste dragoste fata de
cei dragi, sd-i respecte pe cei mai in varstd, sa spuna adevarul, stiind ca va fi tratat cu
ingaduinta, sa aprecieze binele si frumosul, sa se ingrijeasca de cele sacre, acest copil va creste
iubitor, politicos, tolerant, responsabil.

,,Parintii, dacd doresc sd aiba copii buni, intelepti si sanatosi, trebuie ca ei sa fie mai
intai buni, credinciosi, ascultatori de biserica si plini de frica Lui Dumnezeu. Caci copiii sunt
de fapt «copii» ale parintilor lor.”

Un copil care nu a primit o educatie corectd din toate punctele de vedere va avea de
suferit la maturitate, sau poate toatd viata in cazul in care nu are un caracter puternic nativ,
prin care sa se autoeduce. Lacunele relationale, complexele, fluctuatiile sentimentale si toate
problemele interioare ale omului sunt in mare parte o consecintd a unei educatii familiale
defectuoase. Greu va intelege extrovertirea unei persoane in familia sa sau Intre prieteni, ori
altruismul cu care se manifestd in societate si altele asemenea, cineva crescut de niste parinti
care nu au avut timp sa vorbeasca cu el, sd-i asculte problemele, sd-1 incurajeze la nevoie, sa-i
ofere afectiune. Se va adapta greu.

Responsabilitatea unui parinte in ceea ce priveste educatia copilului sau este una
uriasd. In mare parte cazurile de neadaptare sociald, depresie, dependentd, delicventd,
perversiune, sinucideri, din randul tinerilor (si nu numai), au ca substrat lipsa educatiei
familiale corecte, sanatoase.

Concluzionand putem spune, cd rolul familiei in educatia copiilor este esential.
,Familia reprezintd matricea primordiald a culturii omenesti. Totul se incepe si se invata mai
intai in familie. Principala conditie ca un copil sd primeascd o educatie corectd o reprezinta
capacitatea parintilor de a o face, si in acelasi timp, intensitatea si sinceritatea iubirii parintilor.

Parintii sunt responsabili mai ales in fata Lui Dumnezeu pentru copiii lor. Daca intr-o
gradind frumoasa se poate vedea un copac salbatic §i neingrijit, nimeni nu se va gandi sa
condamne copacul in sine. Cu totii se vor gandi ca responsabilitatea apartine gradinarului, care
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1-a lasat s creascd si sa se dezvolte in acest fel. In acelasi mod sunt responsabili si parintii,
pentru educarea copiilor lor.

Bibliografie:
*  Cucos, C.,- Pedagogie si axiologie, E.D.P., Bucuresti, 1995;
* Neacsu, I.,- Instruire si invatare, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1990;
* Nicola, I.,- Tratat de pedagogie scolara, E.D.P., Bucuresti, 1996;
» Stoian, M., - Abecedarul parintilor, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1972.

Calitatea in educatie
Profesor invatamant primar Elena Radu
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Buhusi
Profesor invatamdnt primar Cristina Frigurd
Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare” Buhusi

Asigurdrii si mentinerii calitdtii serviciilor educationale este una deosebit de
importanta cu un impact imediat , dar si pe termen lung asupra beneficiarilor directi ai
acestora-elevii, cat §i asupra beneficiarilor indirecti - comunitatea, societatea etc.

Calitatea si asigurarea acesteia nu se intdmpld, nu este optionald, ci este o cerinta
imperativa a timpului pe care 1l trdim din cel putin patru motive: moral (elevii sunt cei cérora
trebuie sa li se asigure o educatie care sd fie ,,cea mai buna”, contextual (scolile sunt intr-o
interactiune dinamica si continua cu societatea si comunitatea carora le apartin . Contextul in
care acestea isi desfasoard activitatea este intr-o continud luptd pentru calitate, ceea ce impune
pentru toate institutiile o crestere a interesului pentru calitate), supravietuirea (societatea de azi
este una concurentiald), responsabilitatea (scolile sunt supuse Tn mod constant aprecierii si
evaluarii celor pe care 1i serveste: elevi, parinti , comunitate, societate. Scoala este un bun al
comunitatii si va trebui sa dea socoteala pentru ceea ce face, motiv care impune existenta unor
strategii interne de asigurare si mentinere a calitatii.)

Scoala romaneasca trebuie sa iasa din normele stricte ale ideii de transfer de cunostinte
catre elevi, idée care Incd mai std ca temei de baza a tot ceea ce scoala face sau trebuie sa faca.
Scoala sa fie locul unde elevii primesc informatii, dar accentul sia nu cada pe dimensiunea
informativa, ci din ce In ce mai mult pe formare, integrare, relationare.

Valorile institutionale si viziunea sunt importante deoarece ele dau directie si sens
institutiei, asigurd consecventa in actiune, motiveaza §i promoveaza angajatii, pun bazele
culturii scolii.

Iata destule motive pentru a acorda o mai mare atentie activitatii didactice in vederea
obtinerii unui invatdmant de calitate.

Nu rareori avem ca subiect de discutie in cancelarie, la cercurile pedagogice sau la
sedintele cu parintii problema indepartarii elevilor de ,,carte”(declinul invatarii). Dar ce facem
noi, cadrele didactice, pentru a indrepta situatia?

Conceptul de calitate a fost asociat cu un anume nivel sau grad de excelenta , valoare
sau merit, deci cu valorile explicite si implicite ale culturii unei comunitati sau unei natiuni.
Un concept propriu al calitatii ar trebui sa se fundamenteze pe: cultura, traditiile si valorile
nationale, cultura si valorile pe care dorim sd le promovam prin politicile si strategiile
dezvoltarii sociale si economice durabile.

Calitatea educatiei poate fi privitd ca un ansamblu de caracteristici ale unui program
de studiu si ale furnizorului acestuia prin care sunt indeplinite asteptarile beneficiarilor,
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precum si standardele de calitate. Beneficiarii si clientii educatiei de calitate (elevii, parintii,
societatea) ar fi de dorit sa fie consultati permanent in ceea ce priveste satisfactia lor fata de
serviciile educationale de care beneficiaza.

Imbunititirea calititii educatiei presupune evaluare, analizi si actiune corectivi
continua din partea organizatiei furnizoare de educatie, bazata pe selectarea si adoptarea celor
mai potrivite proceduri, precum si pe alegerea si aplicarea celor mai relevante standarde de
referintd. Metodologia asigurarii calitatii educatiei precizeaza cd asigurarea calitatii educatiei
este centratd preponderent pe rezultatele invatarii. Rezultatele Invatarii sunt exprimate in
termeni de cunostinte, competente, valori, atitudini care se obtin prin parcurgerea si finalizarea
unui nivel de Tnvatamant sau program de studiu.

Calitatea in educatie este asiguratd prin urmatoarele procese: planificarea si realizarea
efectiva a rezultatelor asteptate ale invatarii, monitorizarea rezultatelor, evaluarea internd a
rezultatelor, evaluarea externd a rezultatelor si prin Tmbunatatirea continud a rezultatelor 1n
educatie.

Calitatea este dependenta de valorile sociale in care functioneaza sistemul respectiv de
educatie. Calitatea se realizeazd pe un anume subiect, pentru un anume beneficiar, dupa
anumite interese. Valorile calitdtii in educatie: democratia, umanismul, echitatea, autonomia
intelectuala si morald, calitatea relatiilor interpersonale, comunicarea, imbogatirea comunitatii,
insertia optima sociala si profesionald, educarea individului ca membru critic si responsabil al
grupului. Forta de munca sa fie competitiva, cu noi competente in solutionarea problemelor si
cu abilititi cognitive. Inca persistd discrepante intre nivelul de pregitire al elevilor din scolile
rurale si cei din scolile urbane, intre elevii majoritari §i cei apartinand grupurilor minoritare
defavorizate.

Aceste diferente privind performanta pot fi puse si pe seama unor distributii
inechitabile si ineficiente a resurselor ceea ce duce la o mare variatie in ceea ce priveste
calitatea educatiei oferite. Imbunatitirea managementului resurselor umane in invatamant
printr-o planificare strategica si oferirea de stimulente pentru performantd poate contribui
semnificativ la Tmbunatatirea rezultatelor in educatie. Sunt necesare eforturi suplimentare ale
tuturor actorilor implicati in proces pentru a spori calitatea, accesibilitatea, relevanta, eficienta,
echitatea educatiei.

Sensul educatiei este dat si de comunicare , asa cum mentionam mai sus. Calitatea
educatiei este data de calitatea actului de comunicare. Existd o multitudine de factori care pot
constitui bariere de comunicare. Toate aceste bariere trebuie depasite printr-o educatie a
comunicarii care presupune: favorizarea autocunoasterii prin resursele de comunicare,
familiarizarea cu toate formele procesului de comunicare, descoperirea resurselor de
comunicare ale celorlalti, activarea aptitudinilor de comunicare , descoperirea disponibilitatilor
personale latente, folosirea optimd a multiplelor canale de emitere si receptare didactica,
valorizarea comunicarii integrale.

Trebuie inlocuitd gramatica scolastica, invatatd mecanic, cu o gramaticd a comunicarii
in care sd fie pus accentul pe context, pe rolul elementelor nonverbale, pe organizarea
complexd a comunicirii. In acest sens se impune o altd cerinti: pregitirea viitorilor formatori,
perfectionarea actualilor educatori intr-un cadru specializat, intr-un laborator de comunicare
educationala.

In vederea realizirii eficiente a comunicirii pentru educatie si a educatiei prin
comunicare , sunt necesare unele sugestii care pot avea rol orientativ:

- schimbarea mentalitatii privind procesul educativ, de la obiective si continuturi pana la
organizare $i evaluare;
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- trecerea de la caracterul dominant instructiv la educatia propriu-zisd, de la infomativ la

formativ;

- necesitatea unei reforme reale a Tnvatamantului, la toate nivelurile;

- abordarea interdisciplinara a instructiei si educatiei;

- introducerea unor discipline noi, axate pe ideea de comunicare si educatie aldturi de

discipline clasice;

- conceperea unor noi modalitati de evaluare, in conformitate cu cerintele si exigentele omului

modern;

- utilizarea, in continuare, in procesul instructiv-educativ de mijloace tehnice moderne,

specifice erei electronice;

- structurarea si derularea modeldrii educationale pe modalitati intrunite si coordonate.
,,Actorii” implicati la nivelul scolii asigura calitatea astfel:

Cadrele didactice prin:

- activitate didacticd in conformitate cu documentele normative si bazate pe o metodologie

centrata pe elev;

- formare continua;

- adecvarea intregii activitati la nevoile elevilor si ale comunitatii;

- evaluare si autoevaluare permanent.

Elevii prin:

- pregatire continud;

- implicare activa si responsabila in propria educatie;

- participare la viata scolii

Conducerea scolii prin:

- asigurarea resurselor, a bazei logistice si a conditiilor pentru o educatie de calitate;

- realizarea comunicarii interne i externe la nivelul scolii;

- conducerea proceselor de dezvoltare institutionala

Comisia pentru evaluare si asigurare a calitatii:

- strategia de evaluare si asigurare a calitatii;

- propuneri de imbunatatire a calitatii educatiei;

- colaborarea cu ceilalti ,,actori” implicati;

- raportul annual de evaluare interna privind calitatea educatiei in scoala.

Parintii:

- comunicare permanenta cu copilul si cu cadrele didactice;

- implicare 1n viata scolii si raspuns prompt la solicitérile acesteia.

Bibliografie:

1. Ciolan Lucian - ,,Proiectarea temelor integrate in cadrul curriculumului la decizia scolii”, in
revista ,,invatimintul primar” nr. 1 - 2, 1999;

2. ,,Tribuna invatdmantului” nr. 884, 2007,

3. Josan, Simona, ,,Lectii de management si calitatea educatiei”, ,, Tribuna invatdmantului” nr.
649, 2005;

4. ,,Perspective interdisciplinare in invatamantul romanesc” (studii de specialitate), Botosani,
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Metode moderne de dezvoltare a literatiei
in inviatamantul primar
Profesor invatamdnt primar Mihaela-Roxana Dascalu
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu” Bacau

In contextul unei societiti in continua digitalizare, conceptul de literatie transcende
alfabetizarea traditionald, incluzdnd competente multiple: de la intelegerea textului scris la
literatia digitala, vizuald si critica. ,,Strategiile moderne de literatie pun accent pe activitatea
elevului ca producator de sens, nu doar ca receptor pasiv.” (parafrazare dupa Cucos, 2021, p.
225).

Prezentul studiu exploreazd metodele moderne utilizate in invatamantul primar pentru
a sustine dezvoltarea holistica a literatiei, evidentiind abordari inovatoare, bazate pe cercetari
recente 1n stiintele educatiei, neurostiinte si pedagogie aplicata.

In ultimele doua decenii, notiunea de literatie a evoluat semnificativ. De la o simpla
capacitate de a citi si scrie, literatia este astazi inteleasd ca un set de abilitati complexe, ce
includ interpretarea, evaluarea si crearea mesajelor Tn multiple forme — text, imagine, sunet,
video sau date digitale. ,,Folosirea textelor multimodale (imagini, videoclipuri, audio) dezvolta
literatia critica si competentele de interpretare contextualizata.”(Grosu, 2020, p. 83)

In acest context, scoala primard reprezinti o etapi esentiali in formarea acestor
competente, iar cadrele didactice sunt nevoite s adopte metode inovatoare, adaptate generatiei
digitale.

Metode moderne de dezvoltare a literatiei

1. Literatia prin tehnologie: instrumente digitale interactive

Dispozitivele digitale, utilizate strategic, pot sprijini invatarea activa si personalizata:

- aplicatii de literatie (ex: Book Creator, Epic!, Wordwall) care permit elevilor sé creeze
propriile carti digitale, sd Inregistreze povesti audio sau sa 1si structureze ideile prin harti
mentale.

- realitate augmentata: integrarea aplicatiilor de tip Quiver sau Merge Cube transforma
lectura ntr-o experienta multisenzoriala.

- Chatbots si inteligenta artificiala (ex: copilul discuta cu un personaj din poveste) —
dezvolta empatia narativa si gandirea critica.

Exemple de instrumente si practici:

- Book Creator — elevii 1si creeaza propriile carti digitale, combinand text, desene, audio
si video. Activitatea dezvoltd coerenta narativa, vocabularul si increderea in exprimare.

- Padlet — permite colaborarea in timp real pe teme de lectura: elevii pot raspunde la
intrebari despre un text citit, pot adauga imagini, gnduri, intrebari.

- Kahoot!/Quizizz — evaluari formative ludice, axate pe intelegerea textului. Jocul
transformé evaluarea Intr-un stimulent motivational.

- TaleBlazer — o aplicatie care permite crearea de povesti geolocalizate, ideald pentru
invatarea prin explorare si storytelling local.

Impact:

Elevii se simt co-autori ai actului educational. Se dezvolta literatia functionald, dar si
cea digitala si vizuala.

2. Literatia prin proiecte (Project-Based Literacy Learning)
Argument:
Abordarea centrata pe proiect oferd un context real si relevant pentru Invatare:
- elevii investigheaza teme de interes (ex: ,,Povestile bunicilor”, ,,Planeta noastra”) si
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elaboreaza materiale multimodale: afise, podcasturi, prezentéri interactive.

- se stimuleaza redactarea autentica, colaborarea si comunicarea orala si scrisd in
contexte functionale.

Invitarea prin proiect este o metodd holistici, centrati pe sens, colaborare si
aplicabilitate. Prin proiecte, literatia devine un mijloc pentru descoperire, nu doar un scop in
sine.

Model de proiect integrat:

Tema: ,,Orasul meu in povesti”

Activitati: elevii intervieveazd persoane in varstd, scriu povesti inspirate din realitate,
creeaza harti narative si expun rezultatele intr-o expozitie digitala.

Resurse: reportofoane, Google Maps, aplicatii de editare video si text.

Rezultate asteptate: Elevii invata sa redacteze texte coerente, sa sintetizeze informatii si sa
comunice eficient; Dezvoltd empatie, ascultare activa si responsabilitate sociala.

3. Gamificarea in literatie

Transformarea activitatilor de literatie In jocuri educationale dinamizeaza procesul:

- Escape room educational: elevii ,,descifreaza” indicii textuale pentru a ,,evada” dintr-o
poveste.

- Jocuri de rol: simularea unei redactii de ziar sau a unui tribunal literar dezvolta
vocabularul, coerenta discursului si argumentarea. ,,Atelierele de literatie, bazate pe jocuri de
rol, benzi desenate si storytelling, faciliteazd invatarea prin implicare si emotie.”
(Popa & Radu, 2021, p. 66)

4. Pedagogia narativa si scrierea creativa

Argument:

Folosirea narativului ca instrument central in invatare:

- elevii isi creeaza propriile povesti, combinand text, imagine si sunet.

- profesorii utilizeaza metode precum Story Dice, Story Cubes sau One Word Story
pentru a stimula imaginatia si coerenta narativa.

Povestea este o forma arhetipalad de cunoastere. Prin povestire, copiii 1si organizeaza
gandirea, 1si exprima emotiile si 1si construiesc identitatea.

Metode utilizate:

- Scriere creativa ghidata: pornind de la o imagine, un obiect misterios sau o prima
fraza, elevii 1si creeaza propria poveste.

- Jocuri narative: ,,0 propozitie fiecare” (fiecare copil adauga o propozitie la poveste),
,»Cubul narativ” (scriere pe baza simbolurilor de pe zaruri), ,,Scriere in lant”.

- Jurnalul de lectura: elevii reflecteaza asupra lecturilor prin desen, colaj, poezie sau
microeseu personal.

Rezultate:

- Elevii devin mai constienti de stilul propriu de exprimare. Se dezvolta vocabularul
expresiv, coeziunea ideatica si creativitatea narativa.

5. Literatia vizuala si media

Argument:

intr-o lume dominata de imagine, capacitatea de a ,,citi” si ,,scrie” prin imagini este
cruciala:

- analiza afiselor, reclamelor, infograficelor sau videoclipurilor;

- crearea propriilor benzi desenate sau storyboard-uri;

- dezbaterea asupra mesajelor media, pentru dezvoltarea gandirii critice.

Elevii de azi traiesc intr-un univers vizual. Capacitatea de a ,.citi” si ,,Scrie” mesaje
vizuale este esentiald pentru gandirea critica si alfabetizarea media. ,,Activitdtile de literatie
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trebuie proiectate astfel incat sa valorifice jocul, povestea, imaginatia si tehnologia — resurse
naturale ale copilului de azi.”(Grosu, 2020, p. 57)

Strategii didactice:

- analiza afiselor si reclamelor — ce mesaj transmite o imagine? Ce tehnici de
convingere se folosesc? Elevii invata sa deconstruiasca mesajele media.

- crearea de benzi desenate — povestirea vizualad este o metoda eficienta pentru
exprimarea emotiilor si dezvoltarea secventialitatii narative.

- storyboard-uri pentru povesti — elevii planifica povestea in etape vizuale, apoi o
transpun 1n text.

- proiecte de literatie vizuala: colaje tematice, expozitii vizuale pe baza unei lecturi,
ilustrarea metaforelor sau expresiilor figurative.

Impact: se formeaza gandirea abstracta, capacitatea de sinteza si exprimarea multipla
(verbal, vizual, emotional).

Impactul literatiei asupra invatarii

Studiile recente indica faptul ca metodele moderne de dezvoltare a literatiei:

- cresc motivatia si implicarea elevilor cu nevoi diverse
- reduc decalajele intre copiii din medii socio-economice diferite
- sprijind gandirea critica, empatia si rezolvarea de probleme

In Roménia, pilotarea acestor metode in proiecte precum ,Educatie pentru o noui
generatie” sau ,,Digitaliada” a condus la imbunatitirea semnificativi a competentelor de
literatie 1n randul elevilor de la sate si orase mici (Raport UNICEF, 2023).

Provocari si recomandari

Provocari:

- lipsa formarii continue pentru profesori in metode digitale;
- inegalitati in accesul la tehnologie;
- rigiditatea curriculumului national;

Recomandari:

- introducerea unor module de literatie multimodala in formarea initiald si continua a
profesorilor;
- sprijin institutional pentru dotarea claselor si digitalizarea continuturilor;

Revizuirea programelor scolare 1n sensul flexibilizarii si adaptarii la realitatea sociald
si tehnologica

Concluzii

Metodele moderne in invatdmantul primar, atunci cind sunt aplicate creativ si
echilibrat, au potentialul de a transforma elevii din receptori pasivi in creatori activi de
continut si sens.

Pentru a realiza acest deziderat, este esential un parteneriat real intre profesori, parinti,
specialisti si institutiile educationale.

Metodele moderne prezentate nu sunt doar ,,instrumente didactice”, ci reflectd o
schimbare de paradigma: de la predarea transmisiva la invatarea centrata pe copil, explorare si
creativitate. Literatia devine o experientd complexd, multimodald si profund relevanta pentru
formarea unui cetatean critic, empatic si expresiv.

Bibliografie:

v Cucos, C. (coord.) (2021). Pedagogie. Editia a Ill-a revizuta si adaugita. Tasi: Editura
Polirom. — Ofera o privire teoreticd solida asupra strategiilor de invatare, inclusiv metode
moderne aplicabile dezvoltarii literatiei;
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v UNICEF Romaénia. (2023). Raport privind dezvoltarea competentelor de literatie in zone
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v Grosu, L. (2020). Literatia in invatamdntul primar. Ghid de bune practici si instrumente
didactice. Bucuresti: Editura Aramis. — Axat pe activitati practice, resurse digitale si metode
interactive;

v Popa, C. & Radu, G. (2021). Ateliere de literatie. Metode si tehnici creative pentru ciclul
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moderne, storytelling, lectura vizuala etc.

Substantivul - fisa de lucru
Profesor invatamant primar Mirela Colpos
Scoala Gimnaziala ,,Ciprian Porumbescu” Comanesti

1. Substantive despre mine! fenomene

ale naturii

lucruri stari sufletesti

actini

fiinte

o)
s
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2. Deseneaza in caseta din dreapta un obiect, o fiintd sau un fenonem al naturii, apoi
completeaza fisa personala a acestuia.

/ Fisa personala a \/—\\

Substantivului

leérul ....................................................... /

3. Se da textul:

,»A trecut iarna geroasa,
Campul iar a inverzit,
Randunica cea voioasa,
La noi iarasi a sosit.

Turturelele se ingana,

Mii de fluturi vezi zburand

Si pe harnica albina

Din flori miere adunand.”
(,,Primavara” de Vasile Alecsandri)

Subliniaza substantivele identificate in text. Grupeazd apoi in tabel substantivele
care denumesc: fiinte, lucruri, fenomene ale naturii.

4. Gaseste substantive cu sens asemanator celor date:

5 .Taie substantivul scris gresit din urmaitoarele perechi de cuvinte:
earbd/iarba

viuara/vioara

geantd/ianta

aer/aier
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caet/caiet

unt de lemn/untdelemn

floarea-soarelui/floareasoarelui

6. Scrie enunturi in care substantivele comune date sa fie folosite ca substantive proprii:
Q) TFANAATIT = .oeiieviiciie ettt e et e e e e e bt e e tb e e ebeeebaeeabeeetbeentaeeebeeenbeenraeennres
[0 1 4 4 RO TR RO UURRUUPURPRN
(o) I (0] (51 TSR P

7. Trece urmaitoarele substantive la numarul plural:
capsuna, moneda, telecomanda, ciocolata, chibrit

8. Transforma in substantive urmatoarele cuvinte, apoi alcituieste cu ele cite o
propozitie.
plange, frumos, unduiau

9. Alcatuieste enunturi in care cuvantul cer sa aiba sensuri diferite.

10. Analizeaza substantivele de mai jos:
scoald, Stefan cel Mare, cercei, privighetoare, floarea-soarelui, Vlad Tepes, portret

11. Pune in cufirul cu amintiri doar substantivele care denumesc stiri sufletesti.

—— rasul

e o)

o ’

c) O'
0

o

Q plansul
bucurie bunatate
tunetul
cap tristete invidie

12. Ce substantiv crezi se potriveste pentru fiecare grup de cuvinte?

AdUCEre-amINtE — .....evvvveiieiieniiiieeeeeeeeeeeeeee e
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tinere de MInte — .......ccoovveeiiieiiieeeiee e,
bagare de seama —
PATEIe de TAU — ..ocevieiiieiieciee e

se A

13. Alcatuieste propozitii in care:
4 sd existe un substantiv comun la numarul plural;
4 sa existe un substantiv propriu compus la numarul singular.

Avantajele si dezavantajele utilizarii instrumentelor digitale
Profesor invatamant primar Mimi-Lenuta Toma
Scoala Gimnaziala ,, Emil Braescu” Magura, jud. Bacdau

Mediile de invatare online ofera profesorilor si elevilor o gama largd de instrumente
care faciliteaza realizarea activitatilor de invatare impreuna cu oportunitatea de a Tmpartasi
rezultatele cu profesorul si elevul. Prin urmare, elevii sunt incurajati sa 1si asume
responsabilitatea pentru studiu si sa dezvolte abilitatile care ii vor ajuta sd participe la Tnvatare
ca parte a auto-dezvoltarii pe durata intregii vieti.

Utilizarea instrumentelor digitale potrivite este o conditie importantd pentru
deschiderea elevilor spre colaborare la lectii. Se propune un ansamblu de instrumente digitale,
care variaza dupa scop, varsta, interese si care sunt destinate sa faciliteze procesul de predare-
invatare-evaluare si sa evite rutina.

Padlet este un instrument potrivit pentru distribuirea continutului digital si activizarii
elevilor la lectie, asigurand un mediu de Invatare controlat, care ajutd profesorul sa intensifice
procesul de scriere. Functiile platformei sunt variate: profesorii pot creea sesiuni speciale de
brainstorming, unde invita elevii sa discute anumite subiecte, sa distribuie propriile informatii
descoperite pe internet, idei, anexe vizuale; sesiuni de lectura, unde elevii distribuie propriile
recenzii si comenteaza ideile celorlati. Elevii pot utiliza Padlet drept un portofoliu pentru a
prezenta proiectele cele mai reusite pe profilul personal; un instrument de feedback pentru a
asigura evaluarea produselor; sunt dispuse si linkuri cétre resurse multimedia variate.

Piktochart este o un instrument ugor de utilizat, pentru crearea unor infografice de
calitate. Acestea sunt niste reprezentari vizuale ale unor date, cifre, informatii, evenimente si
comportamente. Infograficele prezinta continutul prin combinarea creativd de numere, cuvinte,
ilustratii, imagini si clipuri video.

Edmodo este o retea socialda, unde profesorii pot crea grupuri de elevi, carora sa le
distribuie material educativ, le evalueaza performanta, comunica cu parintii si alte functii. Pe
pagina profesorului elevii pot gasi dictionare online, teme pentru acasd, anunturi etc.

ThinkLink-ul permite profesorilor sa creeze postere interactive, cu sunet, text, linkuri,
locatii, fotogragii etc. Acesta ofera posibilitatea de a crea metode de invatare care trezesc
curiozitatea elevilor printr-un continut interactiv: chestionare online, imagini, video, cantece,
harti, interviuri, teste etc.

WordArt este utila pentru prezentarea unor subiecte ale lectiei, enunturi, proverbe intr-
o forma mai deosebita. Este captatd atentia elevilor, se dezvolta atentia si observatia.

Kahoot! este o platforma care ofera o gama de instrumente pentru a organiza jocuri si
chestionare, discutii, sondaje care complementeaza lectiile academice. Materialul este
proiectat in clasd si sarcinile sunt realizate de elevi in timp ce se joacd si invatd simultan.
Invitarea bazati pe joc intensifica implicarea elevului la lectie si creeaza un mediu educational
dinamic, amical si distractiv.
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Un alt instrument este Quizlet. Acesta oferda mai multe fise digitale cu definitii, cu
imagini, dar si cu audio, pentru antrenarea pronuntarii. Pe langa fise cu vocabular, se propun
teste si activitati interactive pentru ca elevii s memoreze notiunile, cuvintele noi etc.

Avantaje

Un mediu de instruire in care se utilizeaza instrumentele online oferd o multitudine de
beneficii care se leaga de profesor si de orientarea catre cel care invata, prin:

e (resterea timpului educational concentrat pe interactiunea proceselor de predare,
invatare-evaluare;

e Incurajarea studiului individual si a metodologiilor specifice de invatare prin
descoperire;

e Stimularea creativitatii si a principalelor sale componente atat la nivel individual cat si
la nivel de grup - dinamizarea formelor de competitie dar si de lucru in echipa;

e Dezvoltarea si consolidarea mecanismelor feedback-ului personal prin autoevaluarea
activitatii, constientizarea potentialului si cresterea increderii in fortele proprii;

e Deschiderea spre comunitate, cooperare si dezvoltare regionala si locala;

e Accesul la comunicare globala, facilitind interactiunea, cooperarea, formarea
prietenilor si a jocurilor constructive de grup;

e Oportunitatea interactiunii intre parinti si copii si intre parinti si profesori - aspect care
consolideaza performanta elevilor;

e Adaptarea activitatilor de invatare pentru elevii cu cerinte educative speciale;

e Accesul la platforme de tip e-learning cu avantajele sale:

- mobilitate — posibilitatea de a accesa continutul materialului educational de oriunde
si oricand, cu ajutorul computerului personal si a retelei;

- accesibilitate online — o caracteristica importanta specifica acestui tip de
educatie, prin care se intelege accesul la educatie prin Internet in timp real, de oriunde si
oricand, nu existd dependenta de timp;

- prezentare concisa si selectiva a continutului educational;

- individualizarea procesului de invatare — fiecare elev are un ritm si stil propriu de
asimilare si se bazeazd pe un anume tip de memorie in procesul de invatare (auditivd sau
vizuald), parcurgerea cursurilor poate fi facutd treptat si repetat, controldndu-si rapid
progresele, beneficiind de un feedback rapid si permanent;

- metode pedagogice diverse — programele e-learning trebuie sa aiba la baza diverse
metode pedagogice, care si ghideze subiectii pe tot parcursul procesului de invitare: la
parcurgerea materialelor didactice, la realizarea proiectelor, la evaluarea online;

- administrarea online — utilizarea sistemelor e-learning necesita asigurarea securitatii
utilizatorilor, inregistrarea acestora, monitorizarea elevilor si a serviciilor oferite in retea;

- costuri reduse de distributic — software-ul educational sau solutiile electronice de
invatare nu sunt ieftine. Totusi, costurile lor sunt mai reduse decat cele implicate de o sesiune
de invatare “clasicd”, deoarece sunt eliminate cheltuielile de deplasare, inchirierea spatiilor
pentru cursuri, cazarea $i masa subiectilor;

- timp redus de studiu — in unele cazuri, in functie de solutia de tehnica adoptata, si
timpul poate fi trecut la categoria reducerea costurilor: subiectul nu va intrerupe activitatea
profesionald pentru a urma un curs, ci va “pierde” doar cateva ore zilnic pentru a invata online
sau offline, pe computer;

- interactiuni sincrone si asincrone — cele doua tipuri de interactiuni dintre instructori
si instruifi se pot completa;
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- tehnologii dinamice diverse — acestea permit un feedback pronuntat, in timp real, si
evaluari formative §i sumative, calitative si cantitative, realizate intr-un mod facil si de catre
evaluatorii cei mai avizati,

e Accesul la lectura prin cartile electronice avand un impact pozitiv asupra dezvoltarii
elevilor.

Dezavantaje

e Dificultati de accesare si de selectie a informatiei din punctul de vedere a corectitudini
acesteia;

e Tendinta de inlocuire a proceselor firesti de socializare si de lucru in grup cu cele
online - dezvoltarea unui atractii catre mediile virtuale nevalidate, incerte, indoielnice

e Alienarea elevilor prin stimularea confuziei intre lumea reala si lumea virtuala si
facilitarea accesului la informatie eronatd uneori chiar cu caracter negativ

e C(Cresterea sedentarismului, pastrarea indelungata a unei pozitii fizice nefiresti a
corpului

e Costul infrastructurii informatice — acestea includ si cheltuieli cu tehnologia,
transmiterea informatilor in retea, intretinerea echipamentului, producerea materialelor
necesare. Comparativ, insa, cu toate costurile pe care le implica procesul educational clasic,
acestea sunt net mai mici.

Instrumentele digitale urmaresc formarea participantilor in procesul didactic prin
utilizarea de mijloace si metode interactive de lucru atdt cu grupurile cu care interactioneaza
direct (elevi, parinti, colegi) cat si cu mediul profesional (profesori, experti educatie), si au
demonstrat ca utilizatorii noilor tehnologii se familiarizeaza in scurt timp cu mediul virtual si
intrd relativ repede in ritmul natural al transmiterii si, respectiv, Insusirii de cunostinte prin
acest modern si eficient tip de educatie.

Utilizarea instrumentelor digitale, a resurselor educationale digitale permite
profesorilor sd dezvolte competentele digitale si de invatare ale elevilor, sd-i pregiteasca
pentru aplicarea acestora in diverse situatii din viata cotidiand, ceea ce conduce la sporirea
calitatii si eficacitatii procesului educational. Totodata, ele permit individualizarea procesului
de instruire, adicd putem avea nu doar o singura variantd de prezentare a materialului didactic
a unei teme. Diversificarea variantelor de prezentare poate fi realizatd, atat prin utilizarea
diferitor continuturi, cat si prin aprofundarea, detalierea, alternarea informatiei prezentate. De
asemenea, ne permite alegerea anumitor metode si tehnici de prezentare a continuturilor noi.

Bibliografie:
https://cursuridigitale.ro/cursuri/curs-resurse-digitale-pentru-profesori

Tratarea diferentiata, cale spre o educatie incluziva si personalizata
Profesor invatamdnt primar Adina-Corina Albu
Colegiul National de Arta ,, George Apostu” Bacau
Profesor invatamdnt primar Ramona-Mirela Lazarica
Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Lespezi, com. Garleni, jud. Bacau

Pedagogia contemporand recunoaste existenta unor particularitati psihologice
individuale care diferentiaza oamenii intre ei, dar si a unor trasaturi comune anumitor grupuri
de persoane. Pe baza acestei realitéti, s-a conturat principiul tratarii individuale si diferentiate a
elevilor.
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In literatura de specialitate, tratarea diferentiatd este considerati fie o componenti
esentiala a altor principii didactice, fie o conditie a aplicarii lor, fie chiar un principiu distinct,
dupd cum afirma loan Bontas, , principiul individualizarii si diferentierii invatarii exprima
necesitatea adaptarii dinamice a Incdrcaturii cognitive §i actionale a continuturilor si
strategiilor instructiv-educative atat la particularitatile psihofizice ale fiecarui elev, cat si la
particularitatile diferentiate, relativ comune unor grupe de elevi, in vederea dezvoltarii lor
integrale ca personalitate si profesionalitate.”

La randul sau, Marin Stoica se refera la acest principiu sub denumirea de ,, principiul
diferentierii procesului de instruire”, subliniind ca Invatarea trebuie sa se desfasoare 1n ritmul
propriu al fiecdrui elev, printr-o abordare diferentiatd, menita sa stimuleze atat aptitudinile
generale, cat si pe cele specifice — tehnice, matematice, sportive, literar-artistice etc.

Aplicarea acestui principiu presupune valorificarea optimad a potentialului fiecarui
elev, indiferent de nivelul de inzestrare. Tratarea diferentiatd a devenit, in acest sens, o
caracteristici definitorie a managementului educational modern si o abilitate esentiald a
invatatorului preocupat de dezvoltarea integrala a fiecarui copil.

Pentru a realiza o astfel de abordare, este necesard o proiectare atentd si flexibila a
activitatilor. Profesorul trebuie sa porneasca de la punctele forte ale elevilor — ceea ce stiu, pot
face sau manifestd ca inclinatie — dar si de la propriile resurse didactice. In acelasi timp,
trebuie identificate si aspectele care necesita sprijin: lacune, dificultati de intelegere sau limite
de depasit.

Tratarea diferentiatd reprezintd una dintre cele mai eficiente strategii de crestere a
randamentului scolar si de prevenire a insuccesului. In acest proces, rolul invititorului este
decisiv: el trebuie sd manifeste competentd profesionald, empatie, atentie si grija fatd de
nevoile si preferintele fiecarui elev.

Aceasta strategie conduce la o diversificare a formelor de organizare a activitatii de
invitare. Invitatorul are responsabilitatea de a imbina echilibrat activitatea frontala, lucrul in
grup si activitatea individuala, diferentiind sarcinile in functie de continut, nivel de dificultate
si mod de realizare. Astfel, elevii pot fi provocati prin cerinte gradate — de la recunoastere si
reproducere, pana la integrare, transfer si creatie.

Pentru a stimula invatarea diferentiata, cadrul didactic trebuie sa aloce si teme pentru
acasa adaptate nivelului fiecarui elev, s monitorizeze constant progresele si sa aplice forme
variate de evaluare.

Printre instrumentele didactice eficiente 1n acest sens se numara:

e figse de munca independenta pe niveluri de performantd (minimal, mediu, maximal);
o fise cu acelasi continut, dar cu sarcini individualizate;

o fise pentru consolidare sau verificare diferentiata a cunostintelor;

o fise de recuperare si teme adaptate capacitétilor elevilor.

Jean Piaget sublinia ca ,,metodele noi sunt cele care tin seama de natura proprie a
copilului si fac apel la legile constitutiei psihologice si ale dezvoltarii sale.” Cu cat metoda
este mai bine adaptatd contextului psihologic, cu atat efectele sale sunt mai vizibile. Nicio
metodd nu poate fi eficientd In mod universal, de aceea alternanta si adaptarea lor la situatiile
de Invatare sunt esentiale.

Metodele moderne sunt cele care reusesc sa implice elevul in mod real in procesul de
invatare, stimulandu-i curiozitatea, atentia, imaginatia, memoria si capacitatea de anticipare.

Un principiu de baza al instruirii diferentiate este acela ca invatitorul trebuie sa
asigure elevilor conditiile pentru o invatare activa si personalizata, respectand ritmul propriu si
nivelul real de dezvoltare al fiecaruia si incurajand interesele individuale.
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In contextul actual al transformirilor educationale, tratarea diferentiati a elevilor
capatd valente noi, prin integrarea tehnologiei si a instrumentelor digitale in procesul de
predare-invétare.

Digitalizarea procesului educational ofera noi oportunitati pentru aplicarea principiului
individualizérii si diferentierii invatarii. Instrumentele digitale - platforme educationale,
aplicatii interactive, resurse multimedia si inteligenta artificiald - permit adaptarea
continuturilor si a ritmului de invatare la nevoile, interesele si nivelul fiecarui elev. Tehnologia
faciliteazd monitorizarea progresului individual, oferind feedback personalizat si posibilitatea
interventiei rapide acolo unde apar dificultati. In acelasi timp, mediile digitale stimuleazi
motivatia si implicarea activd a elevilor, incurajand autonomia 1n Invatare si dezvoltarea
competentelor digitale. Astfel, digitalizarea nu doar sprijind tratarea diferentiatd, ci o
transformd intr-un proces dinamic si incluziv, in care fiecare elev isi poate valorifica
potentialul propriu prin experiente de invatare personalizate si relevante.

Activitatea scolard eficientd presupune existenta unui climat educational pozitiv si a
unui cadru bine organizat, in care profesorul adapteaza permanent formele de lucru pentru a
facilita invatarea autenticd. Cunoasterea psihopedagogica a elevilor devine astfel conditia de
baza pentru desfasurarea unei activitati diferentiate si individualizate. Prin aplicarea stilurilor
de Invatare, clasa se transformd intr-un mediu dinamic si incluziv, unde fiecare copil este
valorizat pentru potentialul sdu.

Tratarea diferentiata presupune adaptarea continud a procesului instructiv-educativ la
particularitatile psihofizice si cognitive ale elevilor, asigurand o corespondentd reald intre

Bibliografie:
*  Cretu,C, - Curriculum individualizat si diferentiat, E.D.P., Bucuresti, 1998;
«  Radu,l.,T, - Invatamantul diferentiat. Conceptii §i strategii, E.D.P, Bucuresti, 1978;
* Rizescu,l.,M., - Diferentierea activitatii cu elevii din ciclul primar in cadrul lectiei,
E.D.P.,, Bucuresti,1976.

Metoda ,,Schimba Perechea” (Share-Pair Circles)
Profesor invatamdnt primar Adina Stirbat
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga” Bacau

Metoda Schimbd perechea este o metodd de predare-invatare interactiva de grup ce

presupune rezolvarea unor sarcinii de lucru in perechi.

Etapele acestei metode sunt:

1. Etapa organizdrii colectivului in doud grupe egale:

Fiecare elev ocupa un scaun, fie in cercul din interior, fie in cercul exterior.
Profesorul poate sa lase elevilor libertatea se a-si alege locul sau poate organiza colectivul
punand copiii sd numere din doi 1n doi. Astfel, cei cu numarul 1 se vor aseza 1n cercul interior
cu fata la exterior, iar cei cu numarul 2 in cercul exterior cu fata catre elevii din cercul interior.
Stand fata in fata, fiecare elev are un partener. Daca numaérul de elevi este impar, la activitate
poate participa si cadrul didactic sau doi elevi pot lucra in ,,tandem”.

2. Etapa prezentdrii §i explicarii problemei: Profesorul oferd cazurile pentru studiu,
problemele de rezolvat sau situatiile didactice si explica importanta solutionarii.
3. Etapa de lucru in perechi: Elevii lucreaza doi céte doi pentru cateva minute. Apoi

elevii din cercul exterior se mutad un loc mai la dreapta pentru a schimba partenerii, realizand
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astfel o nouad pereche. Jocul se continud pana cand se ajunge la partenerii initiali sau se termina
sarcinile.

4. Etapa analizei ideilor si a elabordrii concluziilor: In acest moment, clasa se
regrupeaza si

se analizeazd ideile emise. Profesorul face impreund cu elevii o schemd a concluziilor
obtinute.

Avantajele acestei metode sunt:

- este 0 metoda interactiva de grup, care stimuleaza participarea tuturor elevilor la activitate;

- elevii au posibilitatea de a lucra cu fiecare dintre membrii colectivului;

- stimuleaza cooperarea in echipd, ajutorul reciproc, intelegerea si toleranta fatd de opinia
celuilalt;

- este o metoda usor de aplicat la orice varsta si adaptabild oricirui domeniu si obiect de
invatadmant;

APLICATIE:
Clasa all-a
Disciplina: comunicare in limba romana
Unitatea de invdtare: Vin sarbatorile
Subiectul: Semnele de punctuatie
Tipul lectiei: consolidare
Am utilizat metoda Schimbd perechea in ctapa Dirijarea invatarii, parcurgand
urmatoarele etape:
- Am impartit elevii in doua grupe, prin extragerea unor bilete. Elevii care au avut numarul 1
s-au asezat 1n cercul interior, iar cei cu numarul 2 in cel exterior.
- Am anuntat tema, am Tmpartit jetoanele cu sarcini si am prezentat elevilor modalitatea de
lucru in perechi.
- Elevii au lucrat Tn perechi prima sarcina timp de 3 minute, dupa care au schimbat perechea.
Asa s-a procedat pana la finalizarea celor 6 sarcini.
- Au fost analizate rezolvarile sarcinilor de pe fise si s-au facut aprecieri asupra modului cum
au lucrat si au colaborat elevii in cadrul grupului.
SARCINI DE LUCRU:
1. Puneti semnele de punctuatie corespunzitoare: (2 minute)
loana o Intreaba pe colega sa de banca
Ce vei face dupd-amiaza, Maria
Voi merge la patinoar
Pot sa vin si eu cu tine
Sigur ca da
Ne intalnim la ora 15.00
Ce ma bucur ca vom petrece timp impreuna
2. (Gasiti intrebarile potrivite pentru urmétoarele raspunsuri: 3 minute
Copiii sunt pe derdelus.
larna este anotimpul preferat al copiilor.
La streasina casei s-au format furturi.
3. Scrieti cate un enunt cu cuvantul ,,brad”, care sd exprime: a) un indemn, b) o mirare,
¢) o constatare; (3 minute)
4. Transformati propozitiile dupa model: (3 minute)
Afara ninge frumos.
Ce frumos ninge afara!
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Omul de zapada este interesant.
Bradul este impodobit.
Pe derdelus erau multi copii.
5. Bifati in dreptul propozitiilor scrise corect: (1 minut)
Ce frig este afara!
Oare va veni anul acesta Mos Craciun.
Sa te imbraci gros cand iesi afara!
Pe drum este zapada din belsug.
Va doresc un Craciun Fericit?
6. Exprimati in scris o scurta convorbire telefonica cu un
prieten, in care sa folositi semnele de punctuatie invatate.
(7 minute)a
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Calitatea educatiei: concept si metodologie
Profesor invatamant primar Daniela Lotcu
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru loan Cuza” Bacau

Sfera de referintd a conceptului de calitate in educatie/educatie de calitate trebuie
delimitatd in cadrul specific stiintelor pedagogice, la nivel intradisciplinar (teoria generala a
educatiei, teoria instruirii, teoria curriculumului) si interdisciplinar (sociologia educatiei,
managementul educatiei, politica educatiei, economia educatiei), ceea ce nu exclude, ci
presupune deschiderea spre problematica sociald largd a conceptului de calitate in
educatie/educatie de calitate, abordabil 1nsa in orice context prin mijloace epistemologice si
metodologice specifice pedagogiei 1n calitate de stiintd specializatd in studiul educatiei.
Conceptul pedagogic de calitate in educatie defineste capacitatea sistemului de educatie si a
procesului de Invatamint de indeplinire, la parametri superiori, a functiilor lor generale, cu
caracter obiectiv (formarea-dezvoltarea personalitatii celor educati pentru integrarea sociala
optima 1n plan: cultural/functia culturala; profesional/functia economica; civic (functia civica)
si a finalitatilor care au un caracter subiectiv) fiind proiectate la nivel de politica a educatiei —
vezi idealul si scopurile educatiei, obiectivele instruirii). Calitatea in educatie reprezintd deci
ansamblul de caracteristici care probeazd masura in care sint indeplinite sau satisfacute
cerintele obiective, implicite (functiile generale ale educatiei) si cerintele subiective, explicite

121



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
(finalitatile macro- si microstructurale) de realizare a activitatii de educatie/instruire in cadrul
sistemului si al procesului de invatamant.

Un demers consistent solicita, astfel, abordarea problemei calitatii in educatie in termeni
specifici pedagogiei ca stiinta specializatda in studiul educatiei, prin teoriile sale generale
(teoria generald a educatiei, a instruirii, a curriculumului), dezvoltate aplicativ (pedagogia
invatamantului primar, pedagogia invatdmantului superior; didacticele particulare etc.) si
interdisciplinar (sociologia educatiei, politica educatiei; managementul organizatiei scolare ,
managementul clasei etc.).

Conceptul pedagogic de calitate in educatie defineste capacitatea sistemului si a
procesului de invatdmant de realizare a functiilor lor generale (cu caracter obiectiv, care
determind structura de baza a educatiei/corelatia educator — educator, profesor — elev), la
parametri superiori, angajati in sens pozitiv prin intermediul finalitatilor (cu caracter
subiectiv), proiectate valoric la nivel de filozofie si de politica a educatiei. Avem in vedere: a)
functia de maximd generalitate (formarea-dezvoltarea personalitdtii educatului in vederea
integrarii sale psihosociale pe termen scurt, mediu si lung) si functiile principale de formare-
dezvoltare sociala (culturald, civicd, profesio-nald) si psihicd (cognitiva, noncognitivd); b)
finalitatile sistemului de invatamant (idealul educatiei, scopurile generale, strategice) si ale
procesului de invatdmant (obiectivele generale si specifice, opera-tionalizate de profesor la
fiecare activitate concreta/lectie etc.).

Evolutia conceptiei despre calitatea in educatie reflectd amplitudinea strategiilor de
evaluare promovate, exprimate in termeni de: a) control al calitatii (evaluare cantitativa, tipica
pedagogiei traditionale, premoderne); b) asigurare a calitatii (evaluare centratd pe anumite
domenii, considerate mai importante, tipica pedagogiei moderne); c) management al calitatii
totale, prin evaluare globald si deschisd, angajatd la scara Intregului sistem si proces de
invatamint, cu participarea tuturor actorilor educatiei/instruirii (tipica educatiei postmoderne,
dezvoltata in sensul paradigmei curriculumului).

Principiile de realizare a managementului calitatii totale in educatiei sint urmatoarele:

a) valorificarea deplind a resurselor si cerintelor celui educat in perspectiva integrarii
sociale optime, pe termen mediu si lung;

b) elaborarea deciziilor optime bazate pe prognoze pozitive, in perspectiva excluderii
esecului scolar;

¢) evaluarea permanenta cu functie formativa angajatd cognitiv si participativ, ca resursa
de cultivare a capacitatii de autoeducatie/autoinstruire optima a tuturor actorilor educatiei;

d) orientarea activitatii spre obiective psihologice superioare exprimate prin competente
de analiza, sinteza si evaluare/gindire critica;

e) promovarea educatiei/instruirii de calitate ca resursa fundamentala a existentei de
calitate, la nivel social, comunitar si individual.

In cadrul procesului de invitamant, eficacitatea vizeazi evaluarea calitativa a gradului in
care obiectivele generale si specifice ale educatiei determina stabilitatea valorica a planului de
invatamant (conceput global, centrat pe discipline fundamentale, cu deschideri
aplicative/optionale, facultative) si a programelor de instruire centrate pe continuturi de baza,
deschise la nivel de continuturi particulare, metode de predare-invitare-evaluare, forme de
organizare, stiluri didactice si manageriale, modele de operationalizare aplicabile de profesor
in raport de context etc.

Eficienta educatiei probeazd gradul de valorificare a resurselor pedagogice
(informationale, umane, didactico-materiale, financiare) existente la nivelul sistemului si al
procesului de invatdmant, In cadrul fiecarei organizatii scolare si clase de elevi. Este un
criteriu tipic managementului educatiei care solicitd analiza relatiei dintre finalitdtile propuse
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(scopuri generale, strategice; obiective generale-specifice-concrete) — resursele pedagogice
existente si valorificate Tn cadrul sistemului si al procesului de invatdmant — rezultatele
obtinute in timp, la nivel global (sistem si proces de Tnvatamant), pe trepte, ani si discipline de
invatamant, In cadrul concret al fiecarei organizatii scolare si clase de elevi, pe termen lung,

mediu si scurt.

Echitatea educatiei constituie un criteriu valoric al calitatii sistemului si procesului de
invatamant, angajat special in contextul unei societdti democratice, informationale, bazatd pe
cunoastere. Acest criteriu valoric probeazd capacitatea sistemului si a procesului de
invatamant, a organizatiei scolare si a clasei de elevi, a fiecdrui manager scolar si cadru
didactic, de a asigura, prin mijloace pedagogice adecvate, egalizarea sanselor de reusita ale
tuturor celor educati (prescolari, elevi, studenti etc.) in perspectiva educatiei permanente si a
autoeducatiei.

Proiectarea si realizarea educatiei de calitate angajeaza cercetarea pedagogica
fundamentala. Implica elaborarea unui model conceptual care fixeaza epistemologic:

1) paradigma educatiei de calitate;

2) axiomele educatiei de calitate;

3) axiomele instruirii de calitate;

4) principiile proiectarii educatiei/instruirii de calitate.

1) Paradigma educatiei de calitate. Evolueaza, in anii 1970, la nivel de UNESCO.
Implica saltul de la paradigma traditionald, a educatiei reproductive, la paradigma noud a
educatiei inovatoare. Paradigma traditionald considerd cd dezvoltarea educatiei depinde de
dezvoltarea societatii, raspunde la cerintele societatii (politice, ideologice, religioase,
economice, culturale etc.), reproduce functiile si structurile principale ale societdtii, cu
plusurile si minusurile acestora. Paradigma educatiei inovatoare considera ca educatia de
calitate poate sa anticipeze, sd provoace, sd determine dezvoltarea calitativa a societétii in plan
economic, cultural, politic, comunitar etc. Este urmarea faptului cd ,,pentru prima datd in
istoria umanitatii, dezvoltarea educatiei, considerata la scara planetara, tinde sa PRECEAD|
nivelul dezvoltarii economice” (Edgar Faure, sub redactie, A invata sia fii. Un Raport
UNESCO, trad. EDP, Bucuresti, 1974).

2) Axiomele educatiei de calitate. Sunt afirmate in cadrul teoriei generale a educatiei
prin articularea conceptelor pedagogice fundamentale, la nivel de normativitate pedagogica.
Implica:

a) definirea si intelegerea educatiei de calitate la nivel de activitate psihosociald, bazatd pe
valorificarea resurselor psihologice ale educatului pentru integrarea sa sociald optima;

b) proiectarea educatiei de calitate la nivelul interdependentei optime dintre dimensiunea sa
obiectiva (functia si structura de bazd) — subiectiva (finalitatile educatiei);

c) realizarea educatiei de calitate prin valorificarea tuturor continuturilor si formelor generale
ale educatiei (morald-intelectuala-tehnologica-estetica-psihofizicd; formald-nonformala-
informald) in perspectiva educatiei permanente si a autoeducatiei;

d) perfectionarea educatiei de calitate in context deschis, in cadrul sistemului si al procesului
de Invatamant, in cadrul fiecarei activitati si situatii concrete.

3) Axiomele instruirii de calitate.

Sunt afirmate in cadrul teoriei generale a instruirii, ca prin articularea conceptelor pedagogice
fundamentale, la nivel de normativitate didactica, in conditiile in care instruirea este abordata
ca principal subsistem al activitatii de educatie.

Implica:

a) functionarea instruirii de calitate la nivel de structurda de bazi, prin perfectionarea
permanenta a corelatiei dintre profesor si elev;
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b) organizarea instruirii de calitate prin individualizarea activitatii in cadrul procesului de
invatamant (realizabild prin cunoasterea resurselor elevului; gradualizarea obiectivelor,
diversitatea metodelor, imbinarea formelor de organizare in context formal-nonformal, frontal
— grupal — individual etc.);
¢) planificarea instruirii de calitate prin centrarea pe obiective si continuturi de baza, la nivelul
(re)constructiei permanente a corespondentelor pedagogice necesare intre dimensiunea stabila
(obiective generale si specifice — continuturi de bazd) si dimensiunea flexibila a planificarii
(metode didactice, evaluare);
d) realizarea-dezvoltarea instruirii de calitate la nivelul interdependentei permanente dintre
cele trei actiuni subordonate activitatii de instruire, predarea — invatarea — evaluarea, cu
valorificarea deplind a strategiei evaludrii continue, cu functie formativa/autoformativa de
reglare-autoreglare permanenta a activitatii de instruire, n raport de schimbadrile care apar, in
mod obiectiv si subiectiv, in context pedagogic si social deschis.
4) Principiile proiectarii si realizarii educatiei si a instruirii de calitate.

Implica:

a) principiile proiectarii curriculare:
a-1) centrarea educatiei/instruirii pe finalitati concepute la nivelul interdependentei dintre
cerintele si resursele psihologice ale celui educat si cerintele si resursele de evolutie ale
societatii;
a-2) stabilizarea valorica a planificarii activitatii la nivelul interdependentei dintre obiectivele
propuse si continuturile de baza necesare pentru indeplinirea acestora;
a-3) asigurarea concordantei pedagogice intre componentele proiec-tului (obiective —
continuturi — metodologie — evaluare) in context deschis, supus permanent schimbarii;
a-4) individualizarea activitatii pentru valorificarea optima a resurselor pedagogice existente;
a-5) evaluarea  continud/formativa,  autoformativd; b)  principiile  realizarii
educatiei/instruirii/vezi sistemul ,principiilor didactice”: orientarea formativd pozitiva,
accesibilizarea, participarea eficientd, sistematizarea, esentializarea, interdependenta teorie-
practica, interde-pendenta cunoastere intuitivd-cunoastere logica; reglarea-autoreglarea.

Bibliografie:

1. Cristea Sorin, Studii de pedagogie scolard, Editura Didactica si pedagogicd, Bucuresti,
2004;

2. Cristea Sorin, Fundamentele pedagogiei, Editura Polirom, lasi, 2010;

3. Cucos Constantin, Pedagogie generald, Editura Polirom, lasi, 2006;

4. Cucos Constantin, Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice,
Editura Polirom, lasi, 2009;

5. Dragomir Mariana, Managementul activitatii didactice, Eurodidact, Cluj-Napoca, 2003;

6. Panisoara Ovidiu, Comunicarea eficientd. Metode de interactiune eficientd, Editura Polirom
Tasi, 2003.
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Plan de activitate didactica la stiinte ale naturii
Profesor invatamant primar Daniela Aygan
Scoala Gimnaziala ,, Nicolae lorga” Bacau

Disciplina: stiinte ale naturii

Clasa: aIV-a

Tema: ,,Ciclurile de viata la plante”

Tipul lectiei: lectie de predare

Forma de organizare: activitate frontald si pe grupe
Durata: 45 de minute

Locul desfagurarii: sala de clasa

Activitatea didactica propusa se Inscrie in demersurile educatiei moderne, centrate pe
elev si pe formarea competentelor stiintifice prin invatare activa.

Tema ,,Ciclurile de viata la plante” ofera un context ideal pentru aplicarea metodelor
de invatare prin descoperire si experiment, stimuldnd curiozitatea si gandirea critica a elevilor.
Prin realizarea unui experiment practic de germinare a semintelor, elevii devin participanti
activi la procesul de invatare, observa direct fenomenele naturale si formuleaza ipoteze
proprii, dezvoltand astfel abilitati de cercetare stiintifica si spirit de colaborare.

Scopul activitatii
Formarea si consolidarea competentelor de observare, analiza si interpretare a fenomenelor din
naturd, prin descoperirea etapelor ciclului de viata al plantelor si ntelegerea factorilor care
determind dezvoltarea acestora.

Obiective operationale
La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

O1. sa dentifice etapele ciclului de viata al unei plante;

02. sa explice, pe baza observatiilor proprii, cum are loc germinarea semintei;

0O3. sa formuleze ipoteze privind influenta factorilor de mediu asupra cresterii plantelor;

O4. sa utilizeze un limbaj stiintific adecvat pentru a descrie fenomenele observate;

O5. sd colaboreze eficient in cadrul grupului, asuméandu-si roluri specifice de ,mici
cercetatori”.

Strategii didactice

Metode: experimentul, conversatie euristica, brainstorming, tehnica ,Jurnalul
cercetatorului”.

Forme de organizare: activitate pe grupe, discutie frontal, reflectie individuala.

Mijloace de invataméant: seminte de fasole, vatd, recipiente transparente, apa, fise de
observatie, etichete, markere, tabletd/telefon pentru fotografierea etapelor de -crestere,
prezentare PowerPoint sau video introductiv.

Desfasurarea activitatii

Etapa I — Captarea atentiei (5 min)

Se prezintd un videoclip scurt despre cresterea unei plante dintr-o siméanta.
Elevii formuleaza intrebari legate de proces: ,,Ce are nevoie samanta pentru a incolti?”, ,,Ce se
intdmpla daca nu primeste lumina?”

Etapa Il — Anuntarea temei si a obiectivelor (3 min)

Se anuntd tema: ,,Astdzi vom descoperi impreuna cum creste o plantd, experimentand ca
adevarati cercetatori.”

Etapa III — Desfasurarea experimentului (20 min)
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Elevii, organizati pe echipe, planteaza seminte de fasole in vatd umeda, asezate in recipiente
transparente. Fiecare echipd formuleazd o ipotezd privind conditiile de crestere (cu/fara
lumina, cu/fara apa etc.) si noteaza observatiile 1n fisa ,,Jurnalul cercetatorului”.

Etapa IV — Concluzii si reflectie (10 min)
Elevii compara rezultatele si formuleaza concluzii despre prima etapd a ciclului de viata
(germinarea). Activitatea se finalizeazd cu realizarea unei harti conceptuale digitale pe
platforma Padlet sau Canva, sintetizand etapele ciclului de viata la plante.

Etapa V — Evaluare si feedback (7 min)
Evaluarea se realizeaza prin:
Observarea implicarii in activitate;
Analiza fisei ,,Jurnalul cercetatorului”;
Autoevaluare prin completarea rubricii ,,Ce am descoperit astazi?”.

Elemente de inovare
Invitare prin descoperire si experiment propriu;
Integrarea instrumentelor digitale in activitatea stiintificd;
Utilizarea fisei de reflectie ,,Jurnalul cercetatorului”;
Promovarea colaborarii si a gandirii critice;
Centrarea pe elev si pe experienta directa.

Concluzii

Activitatea propusd valorificd metode inovative de predare, prin combinarea
experimentului practic cu reflectia digitald si colaborativa. Elevii 1si dezvolta competente
stiintifice, comunicative si digitale, descoperind in mod activ etapele ciclului de viata la
plante. Lectia contribuie la formarea unei atitudini pozitive fata de stiinta si naturd, stimuland
curiozitatea si dorinta de explorare.

Bibliografie:

1. Cerghit, L., ,,Metode de invatimant”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2006;

2. Cristea, S., ,,Dictionar de pedagogie”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2017,

3. Ministerul Educatiei. ,,Programa scolara pentru disciplina Stiinte ale naturii, clasele I1I-
1V”, 2015;

4. Neacsu, 1., ,,Didactica generald”, Editura Polirom, Bucuresti, 2015.

Jocul didactic — modalitate de formare si dezvoltare a capacitatii de exprimare
Profesor invatamdnt primar Mariana Vrdjmasu
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru loan Cuza” Bacau

Formarea si dezvoltarea capacitatii de exprimare constituie un proces complex care,
pe langa activizarea si imbogétirea fondului lexical si méarirea capacitatii sale operatorii si de
transfer, reclama ca o conditie obligatorie formarea deprinderilor scolarilor de a vorbi logic,
sistematic, inchegat, de a combina cuvintele si expresiile in propozitii cu sens, utilizdnd
structuri gramaticale corecte, conform normelor lingvistice specifice limbii literare. Un
vocabular bogat, nuantat si diversificat, o exprimare construitd gramatical, claritatea si precizia
propozitiilor si frazelor reprezintd modalitati de desfasurare a gandurilor, de elaborare a ideilor
noastre. Cunoasterea, intelegerea si insusirea de catre elevi a resurselor compozitionale si
expresive ale textelor de limba roména reprezinta conditia esentiald a formarii deprinderilor de
citire expresivd, pentru dezvoltarea unei vorbiri nuantate, colorate, capabild sa redea

126



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
diversitatea, profunzimea si intensitatea gandurilor, sentimentelor, trairilor afectiv-emotionale,
care sunt caracteristice diferitelor personaje din texte. (Oprea C. L., 2007)

Jocul didactic constituie o forma de activitate foarte accesibila, care rezolva una sau
mai multe sarcini didactice pe baza imbinarii tehnicii de realizare a acestor sarcini cu
elementul de joc. Folosim jocul didactic pentru a rezolva o sarcind didactica intr-un chip nou,
deosebit, atractiv. Fiecare joc didactic are un specific al sau si anume acela ca urmareste un
scop intrinsec, este o activitate suficientd sie insdsi, fard sa constituie un mijloc pentru
atingerea altui tel. Invitarea care implicd jocul devine plicutd si atrigitoare. De aceea o
motivatie intrinsecd de mare valoare a invatarii se realizeaza prin joc. latd motivul principal
pentru care, in anumite faze ale invatarii si ale dezvoltarii copilului, procesul instruirii este
necesar sa se desfagoare prin intermediul jocului. Prin joc, elevii pot ajunge la descoperiri de
adevaruri, 151 pot antrena capacitatile lor de a actiona creativ, pentru ca strategiile jocului sunt
in fond strategii euristice, in care se manifestd istetimea, spontaneitatea, inventivitatea,
initiativa, rabdarea, Indrazneala. (Hussar E., Aprodu D., coord., 2008). Jocul didactic rimane
joc numai dacd contine elemente de asteptare, de surprizd, de intrecere, elemente de
comunicare reciproca Intre copii etc. toate acestea facand ca elementul instructiv sa se imbine
cu cel distractiv. In procesul desfisurarii jocului, copilul are posibilitatea si-si aplice
cunostintele, sa-si exerseze priceperile si deprinderile pe care si le-a format in cadrul
diferitelor activitati. Deci jocul capatd o valoare practica. Folosirea jocului didactic ca
activitate in completare cu intreaga clasa, aduce varietatea in procesul de instruire a copiilor
facandu-1 mai atractiv. O caracteristica esentiald a jocului didactic constd in crearea unor
conditii favorabile pentru aplicare multilaterald a cunostintelor si pentru exersarea priceperilor
si deprinderilor sub forma unor activitati placute. Fiecare joc didactic cuprinde urmatoarele
laturi constitutive prin care se deosebeste de celelalte jocuri si forme ale activitatilor: sarcina
didactica, regulile jocului, continutul, actiunea de joc.

a) Prima laturd componenta a jocului este continutul sdu instructiv-educativ constituit
din cunostintele pe care copiii si le-au nsusit anterior n cadrul activitatilor comune cu
intreaga clasd, cunostinte ce se refera la plante, animale, anotimpuri, reprezentari matematice,
limba materna, activitatea oamenilor etc..

b) Cea de-a doua laturd componenta a jocului o formeaza sarcina didacticd care poate
sd apard sub forma unei probleme de gandire, de recunoastere, denumire, reconstituire,
comparatie, ghicire. Desi jocurile didactice pot avea acelasi continut totusi ele dobandesc
mereu un alt caracter, datoritd faptului ci sarcinile didactice pe care le au de rezolvat copiii
sunt de fiecare datd diferite. Faptul acesta face ca jocul sa-i apard copilului in forme noi,
neprevazute, interesante si atractive.

c) A treia laturd componenta a jocului este reprezentatd de reguli care sunt menite sa
arate copiilor cum sa solutioneze problema data, cum sa se joace. Regulile indeplinesc in joc o
importanta functie reglatoare asupra relatiilor dintre copii.

d) Ultima laturd componenta a jocului didactic o formeaza actiunea de joc care
cuprinde momente de asteptare, surprizd, ghicire, intrecere etc. si care fac ca rezolvarea
sarcinii sa fie placuta si atractiva pentru elevi. (www.didactic.ro/invatamant primar)

Ca activitate in completarea lectiei, jocul didactic poate fi grupat dupad obiectele de
invatamant si dupa tipul lectiei. Dupa obiectele de invatimant sunt jocuri folosite la citire,
scriere, matematicd, dezvoltarea vorbirii, cunoasterea mediului inconjurdtor, desen etc. Dupa
tipul lectiei sunt jocuri folosite ca mijloc de predare, asimilare, mijloc de consolidare, de
sistematizare si recapitulare a cunostintelor.

Contributia jocului didactic pentru stimularea si dezvoltarea capacitatilor cognitive ale
scolarului mic, indeosebi a creativitatii gandirii lui, la educarea insusirilor de personalitate, ale
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acestuia si la infaptuirea obiectivelor de cunoastere a procesului de predare-invatare, este
evidentd. Prin jocul didactic elevul 1si angajeaza intregul potential psihic, isi ascute observatia,

isi cultiva initiativa, inventivitatea, flexibilitatea gandirii, 151 dezvolta spiritul de cooperare, de
echipa. Jocurile didactice devin o metoda de instruire in cazul in care ele capata o organizare si

se succed in ordinea implicata de logica cunoasterii si invatarii. Jocurile organizate cu un scop
educativ bine precizat, devin metoda de instruire, iar daca jocul este folosit pentru a demonstra

o0 caracteristica a unei lectii, acesta devine un procedeu didactic.

Pentru evitarea monotoniei §i sablonizarii lectiei se vor alterna procedeele de la un tip
de lectie la altul, in asa fel incat fiecare lectie sd aduca un element de surpriza, nu numai din
punct de vedere al continutului, ci si al tehnicii de lucru. (Cojocariu V. M., 2004). Cerintele si
metodica desfasurdrii unui joc didactic sunt: introducerea in joc, executarea jocului,
complicarea jocului, incheierea jocului. Introducerea in joc se face in functie de tema lectiei.
Astfel, se pot folosi in lectiile de citire, aritmetica, dezvoltarea vorbirii. Tot in acest moment se
poate prezenta materialul cu care se va lucra. Introducerea are scopul de a transpune clasa intr-
un climat nou, deosebit de cel existent in timpul desfasurarii lectiei, climat specific jocului.
Pentru a preciza felul activitatii, se anunta titlul jocului, care este bine sa se motiveze, fie la
inceput de catre educator, fie la sfarsit cu ajutorul elevilor. Educatorul va explica elevilor
sarcinile pe care le au de rezolvat in timpul jocului, regulile principale dupad care se va
desfasura acesta, precum si conditiile Tn care se ajunge castigitor al acestuia. Metodele cele
mai potrivite la care ajunge educatorul, pentru a-i face pe elevi sd Inteleagd jocul sunt
explicatia si demonstratia. Dupa ce educatorul este convins ca jocul este bine cunoscut de catre
elevi, se da semnalul de incepere a jocului. La inceput este bine ca jocul sa fie condus de catre
educator, apoi rolul acestuia poate fi preluat de unii elevi. Pentru a mentine si mari interesul
pentru jocul respectiv este bine sd se introduca unele reguli noi si in special sd se complice
sarcina didactica.

in organizarea si desfasurarea activititilor structurate pe jocul didactic trebuie sa se ia
in considerare urmatoarele conditii (www.didactic. ro/invatamént primar): jocul sa se
constituie pe fondul activitatii dominante, urmarindu-se scopul si sarcinile lectiei; sa fie
pregitit in directia dozarii timpului §i a materialului folosit; sa fie variat, atractiv, sd imbine
forma de divertisment cu cea de invatare; sa se creeze momente de relaxare, odihna in vederea
recuperdrii energiei nervoase a elevilor; sd antreneze toti copiii in activitatea de joc; s fie
proportionat cu activitatea prevazuta de programa si structurat in raport cu tipul si scopul
lectiei desfasurate; sd urmareasca formarea deprinderii de munca independentd; sa solicite
gandirea creatoare si sd valorifice cu maximum de eficientd posibilitatile intelectuale ale
elevilor; activitatile in completare prin joc sa fie introduse in orice moment al lectiei;
indicatiile privind desfasurarea activitatii sa fie clare, concrete, precise, sa fie constientizate de
catre elevi si sa le creeze o motivatie pentru activitate; activitatile de joc sa se desfasoare intr-
un cadru activ, stimulator si dinamic; sd nu se facd abuz de joc, astfel, incat procesul de
invatare sa se transforme in joc si sa fie perceput de elevi ca atare; sa nu fie prea usoare, nici
prea grele; regulile de joc sa fie explicate clar si sd se urmireasca respectarea lor de catre
elevi.

Jocul didactic, pentru a ramane joc, adica pentru a fi antrenant si vioi trebuie s includa
elemente de joc cum ar fi: miscarea, ghicirea, intrecerea, surpriza etc. Aceste elemente de joc
creeaza stiri emotionale care intretin interesul, dand colorit viu activitatii. Elementele de joc
pot aparea si din imbinarea activitatii cu unele situatii imaginare, prin determinarea copiilor de
a crea, lasandu-le libera imaginatia, incurajandu-le spontaneitatea. (Cojocariu V. M., 2004). in
aceasta situatie randamentul orei este mult mai mare, verificarea cunostintelor se face in mod
placut, activ si temeinic, tonusul optim al lectiei nu scade; gandirea elevilor este mereu
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solicitata si astfel este In continud formare; independenta, productivitatea si creativitatea,
aceste insusiri ale gandirii se formeaza de timpuriu; initiativa copiilor creste, in joc au mai
mult curaj, actioneazd mai degajat decat in alte forme de activitate; prin jocuri ii putem
cunoaste pe copii mai repede si mai bine; jocurile didactice sunt mijloace active de invatare
deosebit de necesare In munca cu elevii mici; prin varietatea lor, prin crearea unor situatii-
problemad, ele dezvolta la scolarii mici spiritul de observatie, de analiza, de judecata, nlatura
monotonia, rutina, stereotipia, conformismul, antreneazd pe elevi sa ia atitudini, sa-si
corecteze colegii §i aceastd posibilitate trebuie oferitd tot mai des, deoarece la ord dialogul
trebuie sd se poarte nu numai intre cadrul didactic si elev, ci el trebuie sa suscite confruntarea
organizata chiar Intre elevi; jocurile didactice ne ofera prilejul de a afla mai usor cum gandesc
elevii mici, de a modela logica gandirii lor.

Jocurile didactice educd atentia, capacitatile fizice si intelectuale, perseverenta,
promptitudinea, spiritul de echipa, de ordine, modeleazd dimensiunile etice ale conduitei. Pe
langa functia instructiv-formativa, jocurile didactice au si o functie terapeutica. Nu trebuie sa
lasam sa se instaleze vremelnic plictiseala la scolarii mici; ea provine si din greseala de a pune
accent prea mare pe memorie, ignorand adevarul, cd intotdeauna se invatd mai bine printr-o
participare creatoare a scolarului la lectie. Folosirea jocurilor didactice in toatd varietatea lor
constituie prima treapta in realizarea invatamantului formativ, care urmareste sa dezvolte in
primul rand capacititile intelectuale, deprinderile de munca intelectuald, de conduitd morala,
de activitate fizicd, urmarind, ca toate aceste deprinderi active s se dezvolte pe fonduri
psihice proprii. Totul este ca, ancorati cu voia lor in atmosfera de joc, copiii s se simtd bine
dispusi in clasd, sd actioneze cu placere si, cand aud ultimul clopotel, sa traiascd un alt
sentiment decat acela pe care 1l cultivd munca fortata: sa le para rau ca lectiile s-au terminat pe
ziua respectiva. (www.didactic. ro/invatamant primar)

Bibliografie:

- Barlea, P, (2005), Limba romdna contemporand. Fonetica si vocabular, Ministerul
Educatiei si Cercetdrii, Proiectul pentru Invitamantul Rural;

- Cerghit, 1., (2006), Metode de invatimdnt, E.D.P.,, Bucuresti;

- Gagné, R., (1975), Conditiile invatdrii, (trad.), E.D.P.,, Bucuresti.

Subiectul: Invatare remediald — Model — Fisa de progres
Profesor invatamantul primar Dana Sava-Necula
Scoala Gimnaziala ,,Domnita Maria” Bacau

Obiectul: matematica si explorarea mediului

Clasa a II-a

Nume/prenume €lev: ......o.oviiiiiiiiiiiiiii i
MODEL - fisa de progres — lunar: luna octombrie

Obiectiv Sapt. 1 Sapt. 2 Sapt. 3 Sapt. 4
Recunoastere si scriere numere Bun/Mediu/Necesit Bun/Meidlu/ Bun/l\/.[evdlu/ Bun/Meidlu/
> > - ... Necesita Necesita Necesita
0-100 a sprijin
sprijin sprijin sprijin
. .. Bun/Mediv/ Bun/Mediuv/ Bun/Mediu/
Operatii adunare si scadere ];En@/ilsdm/Necesn Necesita Necesita Necesita
pry sprijin sprijin sprijin
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Obiectiv Sapt. 1 Sapt. 2 Sapt. 3 Sapt. 4
. e Bun/Mediu/Necesit Bun/Meidlu/ Bun/l\/.[evdlu/ Bun/Meidlu/
Participare la activitati de grup 5 sprifin Necesita Necesita Necesita
pr sprijin sprijin sprijin

Observare si descriere obiecte/

fenomene/ Bun/Mediu/Necesit Bun/Mediuv/ Bun/Mediv/ Bun/Mediu/

1 . . .. Necesita Necesita Necesita
Cailatorind prin mediul a sprijin spriiin spriiin spriiin
inconjurator pry Py pry

. .. Bun/Mediu/ Bun/Mediu/ Bun/Mediu/
Atentie si concentrare éBlsmﬁ\./i[Ieldlu/Necesn Necesita Necesita Necesita
pr sprijin sprijin sprijin

.. . Bun/Mediu Bun/Mediv/ Bun/Mediv/ Bun/Mediu/
Citirea unor enuntur scurte din s e e e

) ; /Necesita Necesita Necesita Necesita
cadrul cerintelor date
sprijin sprijin sprijin sprijin
Bun/Mediu  Bun/Mediv/ Bun/Mediv/ Bun/Mediw/
Transcrierea cerintelor date /Necesita Necesita Necesita Necesita
sprijin sprijin sprijin sprijin

Indicatori de progres
e Bun: elevul realizeaza activitatea propusa fara sprijin sau cu minim ajutor din partea
adultului, progresul fiind ridicat.
e Mediu: elevul realizeaza activitatea cu sprijin moderat din partea adultului, progresul
fiind vizibil.
e Necesita sprijin: elevul are nevoie de asistentd constantd pentru realizarea activitatii,
progresul fiind greu vizibil.
Comentarii generale ale profesorului:
e Observatii din partea cadrului didactic privind evolutia citirii, scrierii, rezolvarii
e Recomandiri individuale pentru adaptarea activitatilor viitoare si metode de sprijin
suplimentar: cadruri vizuale, exercitii interactive, jocuri cu numere, exemple concrete,
respectand particularitatile de varsta.
CADRUL LEGISLATIV:
LEGEA nr. 141 din 25 iulie 2025 privind unele masuri fiscal-bugetare
a) un post de Invatator/invatatoare ori de profesor pentru invitamantul primar pentru fiecare
clasa din Invatdmantul primar sau pentru clase simultane din cadrul acestuia, unde nu se pot
constitui clase separate. In atributiile postului se includ obligatoriu 2 ore/siptimana de
pregdtire remediara;
Art. 2 (1) Programului IR se organizeaza pe grupe eterogene formate, de reguli, din 6 -
12 elevi, astfel Incat sa se asigure invatarea diferentiatd, colaborativa si adaptatd nivelului
individual de competenta. In functie de situatia specifici fiecarei clase, numarul elevilor dintr-
0 grupd poate varia, iar grupa poate fi constituitd sub efectivul minim sau peste efectivul
maxim prevazut.

J (2) In situatii exceptionale, un cadru didactic poate desfisura Programul de IR si cu
elevi din alte clase din unitatea de Invatamant, pastrandu-se principiul nediscriminarii.
o (3) Invétarea remediala se desfagoara inainte sau dupa programul scolar obligatoriu, in

functie de resursele disponibile si se planifica in orar in doud zile pe sdptdmana, pentru a
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asigura continuitatea si eficienta interventiei pedagogice; durata unei activitati este de 45 de

minute.

J (4) Activitdtile se pot desfasura 1n spatiile proprii ale unitatii de Tnvatamant, in alte

unitati scolare, sau in spatii puse la dispozitie de autoritatile locale, cu conditia ca acestea sa

fie autorizate pentru desfasurarea activitétilor educationale.

J Art. 5. Participarea elevilor la Programul IR este benevol si se poate face, pe o unitate

de Invatare sau pentru intreg anul scolar.

J In baza recomandarii scrise a cadrului didactic, cu acordul parintelui/reprezentantului

legal;

J In baza unei instiintari scrise a parintelui/reprezentantului legal, adresati cadrului

didactic;

J Art. 6. (1) retragerea din Programul IR se face la cererea parintelui/reprezentantului

legal, prin ingtiintare scrisa a cadrului didactic.

J Art. 7. (1) elevii participa la Programul IR, conform orarului si a grupelor constituite de

catre cadrul didactic, In baza unui grafic lunar.

J Art. 7. (2) Prezenta elevilor la Programul IR este urmaritd de catre cadrele didactice

implicate in desfasurarea acestui program. Absentele elevilor se vor consemna intr-un catalog

special, aferent Programului IR. Profesorul informeazi parintii/reprezentantii legali cu privire

la absentele acumulate de elevi.

J Art. 7. (3) Activitatea didactica desfasuratd de personalul didactic de predare, incadrat

in unitatea scolard cu contract de muncad pe perioada determinatd/nedeterminatd, in cadrul

Programului IR este consemnati in condica de prezenta.

* Modificare a LIP 198/2023 — invatamantul primar: clasa cuprinde, in medie 18 elevi, dar nu
mai putin de 12 si nu mai mult de 24”.

Bibliografie:
LEGEA nr. 141 din 25 iulie 2025 privind unele masuri fiscal-bugetare.

Instrumentele digitale in proiectarea didactica
Profesor invatamant primar Stefania-Laura Busila
Scoala Gimnaziala ,,Emil Braescu” Bacau

Lumea se schimbd, iar instrumentele digitale care ne usureazd (sau nu) viata se
multiplicd si transforma exponential. Metodele si mijloacele de invatare se diversificd si
patrund cu rapiditate In viata copiilor, uneori mai repede decat reuseste sistemul de invatamant
institutionalizat sdleimplementeze.

Cadrele didactice au rolul de a dirija elevii in utilizarea instrumentelor digitale, de a
utiliza echilibrat aceste instrumente digitale in proiectarea didactica, pentru cd, de descoperit,
elevii descopera aceste mijloace digitale singuri, uneori chiar inaintea profesorilor.

Instrumentele digitale ce pot fi utilizate n proiectarea didacticd, dar si in activitatile
extrascolare, cuprind manualele digitale, aplicatiile digitale - platforme, site-uri, platforme de
socializare — Facebook, WhatsApp, Instagram, instrumente pentru editari digitale —
Moviemaker, Musical.ly, dar si multe alte mijloace digitale.

Utilizarea instrumentelor digitale in activitatea didacticd se poate realiza atat on line,
cat si offline, avand astfel avantajul utilizarii neconditionate si pe o arie mult mai mare.

Manualele digitale au patruns in lumea scolara relativ recent, dar utilizarea zilnica in
cadrul lectiilor a devenit o obisnuintd, chiar o necesitate. Informatiile sunt prezentate Intr-o
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forma atractiva, accesibila, folosindu-se culori, fonturi si dimensiuni variate. Online pot fi
accesate o multitudine de manuale alternative, pentru toate materiile de invatdmant si pentru

toate clasele, ceea ce Inlaturd monotonia. Caracterul interactiv si dinamic al manualelor
digitale atrage elevii de toate varstele prin jocuri sau puzzle-uri, filmulete demonstrative.
Experimentele propuse, activitatile practice prezentate sunt extrem de instructive si dezvolta
creativitatea elevilor, trezindu-le setea de cunoastere.

Continutul manualelor digitale este updatabil prin conexiunile catre o multime de link-
uri ce ofera noi si noi deschideri catre cunoasterea interactiva si de actualitate. Chiar si cu un
minim de mijloace tehnice — computer cu unitate de CD (manualele digitale sunt distribuite
gratuit Tn scoli,in format electronic CD, impreuna cu manualele clasice), pot fi utilizate in orice
scoald, dar, in masura in care sunt folosite cu un videoproiector, tablete individuale, retea
internet sau tabla digitala, eficienta lor este maximizata.

Manualele digitale sunt utilizate cu succes la ciclul primar in cadrul orelor de
comunicare — lectura demonstrativa a unor texte literare realizatd de mari actori sau modul de
scriere al unei litere; de matematicd — demonstrarea prin joc a unor relatii matematice; de
stiinte — experimente, filmulete cu modul si mediul de viatd al unor animale si plante,
ilustrarea unor fenomene fizice; de muzicd — interpretarea unor fragmente muzicale
demonstrative; de abilitati practice si arte vizuale — imagini cu opere de arta celebre, etapele de
lucru pentru realizarea unui obiect decorative; de limbi strdine — rostirea corectd a cuvintelor
dintr-o alta limba.

Fiecare lectie din manualele digitale este insotita de exercitii aplicative pentru fixarea
cunostintelor, de jocuri si proiecte aplicative.

Aplicatiile digitale contribuie simtitor la atragerea elevilor in procesul instructiv-
educativ prin platforme digitale — elearning, e-twinning, disponibile — unele gratuit — atat
pentru elevi, cit si pentru profesori, dar si prin site-uri si aplicatii interactive, personalizabile —
Plickers, Kahoot, Makebelievecomics.

Aceste aplicatii digitale se pot integra atat in etapa de predare, cat si in evaluarea
elevilor, care se poate realiza astfel mult mai rapid, mai placut si poate reflecta evolutia,
nivelul de cunostinte al fiecaruia. Utilizarea instrumentelor digitale in proiectarea didactica
trebuie alternate cu mijloacele clasice de predare, iar tipul lor trebuie schimbat si actualizat
permanent pentru a nu crea senzatia de monotonie. Participarea activa a elevilor in alegerea
genului de instrumente digitale folosite are rolul de a mari interesul acestora pentru folosirea
lor.

Instrumentele pentru editari digitale — Moviemaker — dezvolta creativitatea, imaginatia
si spiritul de lucru in grup al elevilor. Competitivitatea nu mai este un stres, ci un mijloc
atractiv pentru a evolua.

Platformele de socializare — Facebook, WhatsApp — au devenit mijloace
indispensabile de comunicare si informare, asigurand un feed-back rapid (nu intotdeauna cel
mai corect), dar si o relatie permanent deschisd cu familia si societatea.

Avantajele instrumentelor digitale sunt multiple. Ele dezvolta capacitatea de a lucra in
echipa, chiar si de la distantd, sunt moderne si atractive. Faptul cd sunt gratuite ajutd la
raspandirea lor rapidd in mediul scolar si extrascolar. Aplicabilitatea lor este vastd, de la
momentul predarii de noi cunostinte si deprinderi, pana la o evaluare frontald rapida, cu
rezultate imediate si bine structurate.

Utilizarea instrumentelor digitale in proiectarea didacticd are si un caracter ecologic
prin faptul cd informatiile, evaludrile stocate intr-un format digital protejeaza natura,
economisind hértia si, ca atare, evitand taierea padurilor.

Toate aceste instrumente digitale pot fi considerate ,,0 arma cu doua taisuri” pentru ca,
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dincolo de factorul de noutate, atractivitate si modernitate pe care il reprezinta, pot deveni un
pericol pentru elevi si profesori, daca sunt utilizate excesiv, ducand la dependenta, tulburari de
personalitate, probleme de vedere, limitarea actiunilor interumane si la ruperea de realitate.

Bibliografie:

1. http://manuale.edu.ro/;

2. https://www.didactic.ro/revista-cadrelor-didactice/avantajele-si-dezavantajele-utilizarii
calculatorului-si-a-manualelor-digitale-folosirea- manualelor-digitale-in-romania.

Clasa inversata
Profesor invatamant primar Oana-Mirela Oprisan
Scoala Gimnaziala ,, Emil Braescu” Mdgura, jud. Bacau

Dupa incursiunea avutd in aceastd minunata si fantasticad lume a tehnologiilor digitale,
a resurselor digitale deschise, a aplicatiilor, a platformelor, a inteligentei artificiale, in care
orice poate deveni realitate, folosindu-ne de varful degetelor ca de niste baghete fermecate, nu
pot decét si ma bucur ca am reusit sd descopar, sa creez si sa Impartiasesc materiale noi in
domeniul propriei educatii cat si al celei pe care o voi putea oferi elevilor.

Dintre toate, ma voi opri asupra unei abordari didactice care 1i implicd In mod activ pe
elevi, facilitand considerabil efortul depus de citre profesor in procesele de predare si
evaluare. imi dau seama ca, pand acum, fara sa-i cunosc numele, am utilizat si eu aceasta
metoda de predare si am inteles ca imi deschide, de asemenea, noi metode de evaluare, care
ma pot ajuta sd castig timp atat de pretios, pe care sa-l1 pot aloca organizarii unor activitati,
schimburi de idei sau coordonarii unor proiecte de grup in clasa, pe baza cunostintelor deja
furnizate.

Clasa inversatd, cunoscutd si sub denumirea flipped classroom, reprezintd un model
nou de clasa, dar si o maniera de lucru.

De la modelul fata in fatd, la modelul umar la umar

Prin inversarea spatiului si a timpului fatd de clasa normala, traditionala, in care
profesorul tine un discurs academic in fata elevilor fara ca acestia sa dispuna de prea mult timp
pentru a aplica macar o parte dintre cunostintele prezentate, clasa inversatd propune
transmiterea de cunostinte prin intermediul tehnologiilor digitale inainte de ora de curs pentru
ca, in timpul acesteia, profesorul s poata fi alaturi de elev in rezolvarea unor teme care, de
obicei, erau abordate acasa. Activitatea este organizatd in cele doud spatii de lucru: acasa si
clasa.

* Asimilarea de noi cunostinte are loc acasd, unde elevul studiaza materialele furnizate
de citre profesor, dupa atenta lor selectare si organizare. in ritmul propriu, fard presiunea
timpului sau a conditiilor care ar putea sa-i afecteze capacitatea de concentrare (zgomot, ritm
lent de transcriere a notitelor, teama de a fi ironizat de colegi in situatia in care nu intelege
anumite informatii), elevul poate asimila notiunile de baza ale cursului si poate accesa o mare
varietate de resurse de tipul prezentari pptx, videoclipuri, podcasturi etc.

* Acasa, dar si in clasa, profesorul poate verifica asimilarea cunostintelor esentiale prin
intermediul diverselor chestionare de tip kahoot, google forms etc. Elevii primesc, astfel,
feedback rapid, avand posibilitatea de a vedea si remedia eventuale lipsuri sau erori.

« In clasa, profesorul poate supraveghea si ghida punerea in practici si aprofundarea
cunostintelor asimilate de catre elevi, implicandu-i in diverse proiecte, dezbateri, dialoguri etc,
prin intermediul unor aplicatii, precum trello, miro, canva etc.
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Obiectivul tuturor acestor demersuri este acela de a mari autonomia de lucru, de
ameliora eventuale dificultati de Tnvatare, de a dezvolta gandirea si imaginatia si de a-i motiva
pe elevi sa devina factori activi in propria educatie.

Sa luam ca exemplu o lectie de Educatie plastica pentru clasa a IV- a, al carei subiect
este Stilul Rococo.

Pasul 1: profesorul trimite linkul https://www.wikiart.org/, in care elevii pot gasi informatii
legate de momentul aparitiei acestui curent, elementele specifice, artistii si operele
reprezentative.

Pasul 2: elevii primesc cunostintele de baza, dar pot accesa imagini cu opere de arta, galerii
care le expun, biografii ale artistilor etc. www.lelouvre.fr.

Pasul 3: profesorul verifica asimilarea cunostintelor de baza https://genially.com/.

Pasul 4: elevii, cu sprijinul profesorului, utilizeaza cunostintele concepand proiecte, materiale
etc., precum: prezentari video, expozitie de picturi.

Fara indoiala, o multitudine de avantaje pentru elevi prezentate pana acum, carora le
putem adauga:

- cresterea increderii de sine;

- posibilitatea invatarii diferentiate;

- timp de calitate petrecut la clasa;

- dezvoltarea competentelor digitale;

- satisfactia de a deveni creatori de continut;- capacitatea de a se autoevalua sau de a-si
evalua colegii.

Dar, si profesorii au de castigat in cadrul acestei clase inversate:

- timp, timp si iar timp;

- 0 viziune mai exacta asupra nivelului de cunostinte si a ritmului de invatare ale clasei
in urma chestionarelor aplicate;

- afinarea cerintelor, dacd, de exemplu, niciun elev nu a raspuns la o intrebare din
chestionar;

- trasabilitate a rezultatelor si progresului elevilor;

- stabilirea unor relatii mai bune cu elevii, care vor avea ecouri pozitive in
managementul clasei, pentru ca profesorul se transforma dintr-un furnizor de informatii intr-un
ghid si sprijin in utilizarea informatiilor.

Sa fim, totusi, precauti in utilizarea clasei inversate, mai ales pentru clasele din ani
terminali, pentru cd, introducerea pentru prima oard a unei asemenea metode inainte de
examene importante poate crea confuzii si afecta capacitatea de invétare a elevilor. Profesorul
trebuie sd ofere, initial, informatii clare, simple si usor de accesat, cu un continut adaptat
varstei si temei abordate. Si, nu in ultimul rand, sa-i familiarizam pe elevi cu elementele de
securitate online si de etica digitald, pentru a ne bucura impreund de toate avantajele unei clase
inversate.

Nu intdmplator Maria Montessori spunea: ,,Cultura, trebuie lasata, sa fie achizitionata
prin intermediul activitdtilor, cu ajutorul materialelor care sd permitd copilului s-o
achizitioneze de unul singur”. In acest caz, cadrelor didactice li se cere si depuna un efort
considerabil pentru a reduce decalajul dintre scoald si realitatea inconjurdtoare, salutind
»inputurile” externe (digitale), dar plasandu-le pe un substrat cultural, cu constientizare
didactica si metodologica.

Pot conchide, cu fermitate, ca metoda Clasei inversate nu anuleaza in nicio maniera
metodologia moderna si traditionald, aceasta oferd un spatiu pentru un echilibrat mélange intre
necesitdtile actuale, modernitate si traditionalism.
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*  Ghid pentru explorara si adaptarea spatiilor de invatare in scoli, Diana Bannister
MBE, Institute of Education, University of Wolverhampton, Marea Britanie, Editura European
Schoolnet, Belgium;
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Jocul didactic
Profesor invatamdnt primar Carmen-Gabriela Erdic
Scoala Gimnaziala ,,Emil Brdaescu” Magura, jud. Bacau

Este o legatura strinsd iIntre artisti, copii §i jocuri. Deoarece artistii creeaza din
placere, actul creatiei poate fi considerat totodatd si un joc. Ii seamana foarte mult, deoarce,
creatorul daca nu picteaza, nu scrie sau nu sculpteaza, se simte ca un copil pedepsit caruia i s-
a interzis jocul. Devine frustrat, trist, un om caruia i s-au Inchis toate orizonturile.

Copiii, dar si artistii isi vad ,,joaca” precum ceva serios, care trebuie pus 1naintea altor
lucruri.

In masura in care jocul implicd riscul si aventura, inseamna, ¢ optiunile la care el

ede g

Jocul este prezent in teoria psihopedagogicd ca unul din principalele mijloace de
educare a copiilor avand un rol determinant in dezvoltarea psihica,pregatindu-1 pentru trecerea
la un nivel superior de dezvoltare psihica canalizandu-i in mod pozitiv energia in modelarea
viitoarei sale personalitdti.Jucandu—se, copilul isi foloseste atat mintea cat si corpul. Astfel,
invata lucruri esentiale despre lumea din jurul lui. Copiii se joaca, pentru ca jocul 1i distreaza,
le aduce un sentiment placut, le aduce bucurie, dar, totodata are si o valoare formatoare.

La nivelul claselor primare, in structura metodelor active 1si gdsesc cu maxima
eficientd locul, jocurile didactice, constituind o punte de legatura intre joc, ca tip de activitate
dominantd in care este integrat copilul in perioada prescolara si activitatea specifica scolii,
invatarea.

Jocul didactic, ca activitate se poate organiza cu succes la toate disciplinele de
invatamant, iar ca metoda, adica ,,0 cale de organizare si desfasurare a procesului instructiv-
educativ”’, In orice moment al lectiei.

Conceperea jocului ca metoda de invdtare, scoate mai mult in evidenta contributia lui
in educarea copilului scolar.

Jocul, in special cel didactic, angajeaza in activitatea de cunoastere, cele mai
importante procese psihice, avand in acelasi timp, un rol formativ si educativ. Lectiile
desfasurate n totalitate prin joc, cat si cele inviorate cu jocuri didactice sustin efortul elevilor,
mentinandu-i mereu atenti si reducand gradul de oboseald. Prin libertatea de gandire si
actiune, prin increderea in puterile proprii, prin initiativa si cutezanta, jocurile didactice devin
pe cat de valoroase, pe atat de plicute. In joc se dezvolta curajul, perseverenta, darzenia,
competitia, corectitudinea, disciplina, precum si spiritul de cooperare, de viatd in colectiv si de
comportare civilizata.

Datorita caracterului sau formativ, jocul influenteaza dezvoltarea personalitatii elevului.
Prin jocul didactic le cultivam elevilor dragostea pentru studiu, le
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stimulam efortul sustinut si 7i determinam sa lucreze cu placere, cu interes, atat in ord, cét si in afara ei.
Utilizandu-1 frecvent in activitatile de la clasa, imbinand ineditul cu placutul, am constatat ca activitatea

devine mai atractiva, si dupa cum remarcd psihologul american, Jerome S. Bruner: ,,Jocul constituie o
admirabila modalitate de a-i face pe elevi sa participe activ la procesul de invagare. Elevul se gaseste aici

in situafia de actor, de protagonist si nu de spectator, ceea ce corespunde foarte bine dinamismului
gandirii, imaginatiei si viefii lui afective, unei trebuinge interioare de actiune i afective, unei trebuinge
interioare de actiune si afirmare”’.

Jocul didactic reprezinta un ansamblu de actiuni si operatii care, paralel cu destinderea, buna
dispozitie si bucuria, urmareste obiective de pregatire intelectuald, tehnica, morald, estetica, fizica a
copilului.

Metoda jocului didactic poate fi utilizatd cu succes in vederea atingerii celor mai
diverse obiective fundamentale, in diverse tipuri de activitati didactice si in orice moment al
lectiei: de captarea atentiei, de predare, de asimilare, de consolidare si fixare, de asigurare a
feedbackului, de recapitulare, de evaluare. In alegere tipului de joc didactic trebuie sa se tina
cont de scopul urmarit §i obiectivele operationale propuse, conditiile specifice de lucru si
sarcinile de rezolvat. Antrenarea elevilor 1nsisi In conceperea de jocuri didactice constituie
pentru ei un exercitiu foarte util, iar pentru cadru didactic ,,0 eficientd proba de evaluare”.

Desfasurarea optima a jocului didactic presupune prezenta elementelor caracteristice:
surpriza, ghicirea, Intrecerea, precum si stabilirea unui climat favorabil activitati, a unei
atmosfere destinse, relaxante de bund dispozitie. Ca orice metodd de invatamant jocurile
didactice trebuie utilizat cu mult discernamant, si privite cu seriozitate, ele fiind activitati care
contribuie Intr-un mod ferici la dobindirea de cunostinte, competente, comportamente, precum
si la formarea de abilitati.

Pentru o mai buna realizare a jocului didactic, invatatorul trebuie:

- sa aleaga jocurile didactice potrivit obiectivelor urmadrite particularitagilor clasei si
disciplinei;

- s imprime un ritm jocului;

- sa mentina atmosfera de joc;

- sa evite momentele de monotonie;

- sa stimuleze initiativa si identitatea elevilor;

- sa le urmareasca comportamentul;

- sa formeze concluzii, aprecieri asupra felului in care s-a desfasurat jocul, asupra
comportamentului elevului, sa faca recomandari evaluare individuala sau generala.

Mijloacele de invatimant detin atdt valente informative, Intrucdt sprijind imbogatirea
experientei cognitive a elevilor, cat si valente formative, intrucat 1i obisnuiesc pe acestia cu
utilizarea unor instrumente, diapozitive, aparate, instalatii, masini, contribuind astfel la
formarea si dezvoltarea unor abilitati practice si intelectuale.

Jocul este practica dezvoltarii si, in consecintd, in perioada copilariei el este adoptat pentru
multiplele sale functii formative. Dintre acestea se pot pune in evidentd urmatoarele:

- jocul stimuleaza functiile intelectuale;

- jocul stimuleaza si modeleaza procesele afectiv motivationale;

- latura volutionald intens solicitata in joc;

- functia de comunicare a limbajului este cultivata prin intermediul jocului;

- activitatea de joc genereaza importante compensatii psihice in

viata copilului.

Exemple de jocuri didactice folosite la EDUCATIE CIVICA:

»La ce foloseste?”
Scopul jocului: constientizarea importantei si utilitatii fiecarui lucru.
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Sarcina jocului: prezentarea scopului pentru care a fost creat fiecare lucru, importanta sa .
Regula jocului: Un elev numeste un obiect. Ceilalti trebuie sa spuna la ce foloseste.
Recompensa: ecusoane cu reprezentarea unor obiecte.

,» Judecatorul”

Scopul jocului: familiarizarea cu drepturile si indatoririle copilului.

Sarcina jocului: imaginarea rezolvarii unor cazuri de Incélcare a drepturilor copilului sau
de nerespectare a indatoririlor de catre acesta.

Regula jocului: Clasa este impartitd in doua echipe. In doi siculeti se afli mai multe
biletele cu teme propuse pentru proces. Fiecare echipd desemneaza un reprezentant care va
extrage un biletel. in fiecare echipa se aleg rolurile: judecator, avocat, procuror, inculpat,
jurati, martori e. t. c.

Teme ce pot fi propuse: Périntii 1si obliga copiii sa cerseasca.

Copilul nu-si face temele.

Recompensa: Castiga aplauzele celorlalti echipa care se prezinta mai bine in proces.

wHPolitistul”

Scop: formarea deprinderilor de comportare civilizata preventiva a actualilor mici pietoni
si viitori participanti la trafic

Sarcina didactica: sa aplice corect regulile legislatiei rutiere,

Material didactic: palete care reprezinta culorile semaforului,

Indicatorul rutier: Atentie, copii!, diplome

Regula jocului: respectarea regulilor de circulatie

Descrierea jocului:

Terenul va fi marcat cu creta pentru a indica trotuarul, zebra (trecerea de pietoni),
intersectia, partea carosabila.

Elevii vor primi roluri de: politist, pieton, semafor, indicator (Atentie, copii!)

La culorile indicate de semafor, pietonii trebuie sa participe la trafic.

Orice incalcare a regulilor este sanctionatd de politist.

In concluzie, din punct de vedere educativ, trebuic si fie asigurati o justa
proportionare a jocului cu munca, elementul distractiv cu efortul fizic si intelectual. Desi jocul
este o activitate fundamentald, la clasele primare, totusi ea se imbind cu anumite forme de
munci intelectuala accesibile acestei varste. Imbinarea judicioasi a elementelor de joc cu cele
de invitare constituie un mijloc important de educare a elevului in scoala.

Bibliografie:

1. Jocul si jocurile, Julian Vamanu, Contrast (Revista de cultura) - Nr. 2/2001;

2. Dezvoltarea copilului prin joc, A.S;

3. Provocari Ludice, Ghid metodic, Lector dr. Mihai Stanciu, coordonator:inst. Gr.I Stratica
Iordache.

Proiect educational ,,O ora de lectura”
Lecturiada
Profesor invatamant primar Liliana Oprisanu
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Stauceni, judetul Botosani
MOTTO:
,,Citeste. Numai citind mereu creierul tau va deveni un laborator
nesfirsit de idei i imagini.”
Mihai Eminescu
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A. INFORMATII DESPRE PROIECT
B.1. Titlul proiectului: LECTURIADA
B.2. Categoria 1n care se incadreaza proiectul: cultural — artistic
B. REZUMATUL PROIECTULUI

ARGUMENT

,,Copiii nostri nu mai citesc!” O realitate. O actualitate. Un strigat. O imputare. O scuza.

Activitatea urmareste ,,instigarea la lecturd”, trezire interesului pentru carte prin
intermediul lecturii de placere, care sa-i seduca pe copii si, astfel, sa-i apropie de lecturile
canonice, institutionalizate, si de lectura de-a lungul intregii vietii.

Ca invatatori, credem cu térie ca ,,La Judecata, fiecare dascal va da socoteald de ceea ce a
facut nu doar pentru mintile elevilor, ci si pentru sufletele lor”, cum frumos spunea o colega.
Invatatorul este cel care are privilegiul sau isi asuma riscul de a se apropia, poate mai mult
decat ceilalti colegi de breasla, de sufletul elevilor sdi, pentru ca el este cel care nu poate lucra
decét cu sufletul si pentru suflet, obiectul muncii lui fiind, in esentd, frumosul.

Prin literaturd, programele actuale urmaresc sa formeze repere culturale si estetice, sa le
ofere elevilor sansa de a a intelege mai bine lumea si de a se intelege mai bine pe ei insisi, si
cum ,,actul lecturii este in mod esential sporitor: sporitor pentru ca largeste nunumai sfera
cunostintelor de limba, a cunostintelor despre texte si a celor despre lume, ci si pentru ca, in
orizontul lui, se reunesc ganduri si sentimente, cunoastere de sine” (Alina Pamfil), un cerc de
lecturd nu ar face decat sa ajute la atingerea acestor deziderate.

Cum oamenii care gi-au facut din lecturd o meserie marturisesc ,,(...) cititul e una din
marile bucurii ale vietii si printre putinele vicii care nu trebuie pedepsite.(...) A citi Inseamna a
invata (in dublu sens: a te instrui si a intelege)”(Nicolae Manolescu), rezulta ca acest virus
trebuie sd fie raspandit cu perseverentd de catre profesorul de literatura, in ciuda
oricarorantivirusi de tipul: televizor, calculator, lipsa de timp sau lipsa de bunévointa.
Obiectivul general/scopul

Cultivarea interesului pentru lecturd si a plicerii de a citi, formarea la elevi a unei
culturi comunicationala si literara de baza, capabili sd-si utilizeze in mod eficient si creativ
capacitatile proprii, stimularea, intelegerea, interpretarea, creativitatea si pasiunea pentru
lecturd prin activitati scolare si extrascolare de catre cadre didactice si elevii de gimnaziu, in
parteneriat — model de buna practica.

Obiectivele specifice ale proiectului:

+» formarea gustului si a interesului pentru lecturd, prin lectura de placere;

» formarea competentelor specifice privind receptarea si producerea de text literar;
cultivarea abilitatilor de comunicare orala si scrisa pentru o cat mai adecvata utilizarea
in viata sociala;

stimularea gandirii critice, autonome si reflexive a elevului;

intersectarea universul cotidian al elevului cu cel scolar, printr-o viziune
transdisciplinara asupra literaturii si lecturii;

valorificarea inteligentelor dominante in recepterea textelor citite;

familiarizarea cu personalitati marcante ale culturii si literaturii romane;

stabilirea relatiilor de prietenie intre elevi;

dezvoltarea capacitatii elevilor de a-si expune ideile in public in mod clar si coerent;
promovarea, la nivelul grupului {inta, a ideilor de lectura, intelegere si dialog;
capacitarea cadrelor didactice si a elevilor in a realiza contacte cu colegi din alte
institutii de Tnvatamant;

autoevaluarea raportatd la anumite valori.
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Modalitati de realizare a obiectivelor:
¢ organizarea de intélniri Intre cadre didactice si elevii implicati in derularea proiectului
«+ stabilirea unui calendar de activitati la nivelul unitatii scolare implicate, in vederea
realizarii obiectivelor propuse
Grupul tinta ciruia i se adreseaza proiectul: Elevii claselor a [V-a
Descrierea activitatilor

Un prim pas 1n realizarea demersului propus a fost familiarizarea elevilor cu realitatea
obiectuald, concreti a lecturii. In acest sens cadrul didactic coordonator al proiectului
amenajeazd in clasd ,,Coltul fanteziilor literare!”. Aceste colturi afiseaza creatiile literare
proprii ale elevilor (compuneri libere sau compuneri pe o tema data de profesor) menite sa
sensibilizeze elevii fata de cultura scrisa.

In plicuri voi introduce texte de poezie pentru copii. Voi incepe cu doudzeci de plicuri.
Elevilor le voi comunica ca aceste texte trebuie citite la prima vedere, In gind si apoi cu voce
tare 1n fata publicului ascultator. Apoi voi cere elevilor sa recite o poezie care le place si s o
scrie de mand, apoi sa o introduca in plic pentru a fi Tnmanata juriului. Juriul va decide si va
premia pe cel care a citit cel mai expresiv poezia primitd pe cel care a recitat cel mai frumos
poezia la alegere si pe cel care a transcris cel mai caligrafic textul. Satisfactia elevilor este
garantata.

Metode de abordare a interactiunii dintre educabil si ,,colt”

Pasul 1. Mai intéi ar fi de dorit ca elevul sa fie pus 1In situatia de creatie. Acest pas
poate dura chiar 2/3 saptamani, timp in care elevii realizeaza compuneri libere sau pe o tema
data, compuneri care vor fi afisate in coltul clasei

Pasul 2. Scurte prezentari: se prezinta zece poezii ale unor scriitori romani, poezii pe
care elevii le vor pregati pentru prima etapa a proiectului.

Pasul 3. Completari: profesorul si elevii pot aduce orice tip de completare doresc, si
oricand. Se poate planifica prezentarea la inceputul fiecarei ore de curs, in primele cinci —zece
minute de inceput;

Punct forte: Dupa aceasta prima etapa vom scrie anunturi pe care le vom afisa pe
holurile scolii cu urmatorul text: It place sa citesti? Atunci vino la noi! Vino la cercul de
lectura! Te asteptim la fiecare cerc! Noi iubim lectura! Nu pierde ocazia aceasta!”, fard a-
i anunta pe elevi, in prealabil, de acest lucru.

Metode care antreneaza gindirea critica
Profesor invatamdnt primar Mariana Gunea
Scoala Gimnaziala ,, Miron Costin” Bacau

Gandirea criticd se formeaza Intr-un context educational adecvat definit prin apelul
profesorului la cadru de proiectare ERR, care, prin intermediul celor trei etape: evocare,
realizarea sensului si reflectia, ofera premisele necesare formarii si dezvoltarii gandirii critice.

Cum procesul gandirii critice se dobandeste prin exersare, este necesara folosirea
unor metode si tehnici specifice care sa stimuleze functionalitatea mintii, antrenand capacitéti
de explorare si descoperire, analiza si sinteza, rationare si evaluare.

Ca subcategorie a metodelor active, acestea ,,sunt moduri actionale si procedurale
eficiente” (Dumitru, 1., Al., 2000, p. 69), in raport cu obiectivul stabilit.

Privite In ansamblu, metodele si tehnicile care antreneazd gandirea critica au o serie de
avantaje:

e sunt flexibile si adaptabile oricarei discipline scolare;
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e produc impact motivational, obtindnd aderarea elevului si implicarea activa a
acestuia in procesul de invatare si In construirea propriei cunoasteri,

e devin instrumente de munca intelectuala pentru toata viata;

e favorizeaza asimilarea temeinica a continuturilor;

e faciliteaza formarea gandirii elevilor;

e organizeaza vizual si spatial cunostintele, oferindu-le elevilor o imagine
globala asupra continutului;

e sunt apreciate in salile de clasa.

PREDICTIA este o tehnica care presupune recurgerea la cunostintele deja asimilate,
valorificarea indiciilor oferite de text si formularea de previziuni. Pentru elevi este placut sa
facd predictii, iar provocarea vine atunci cand trebuie sa le verifice veridicitatea. Este o tehnica
de lucru cu efecte pozitive asupra mecanismelor de invatare ale elevilor si ,,0 cale valoroasa de
intelegere a unui text scris, prin implicarea activa a elevilor in procesul lecturii” (Panisoara,
0., L. Petrescu, A., p. 269). Cititorii au prilejul de a reflecta si a evalua ceea ce citesc, atingdnd
un nivel superior de Intelegere si interpretare.

Demers metodologic

Dupa Giasson (apud ibidem), ciclul complet al predictiei include patru faze:

1. alegerea indiciilor;

2. predictia propriu-zisa;
3. lectura;

4. verificarea.

Pornind de la etapele enuntate mai sus, aplicarea tehnicii presupune o etapizare

riguroasa :
- prezentarea elevilor a unui set de imagini;
- formularea predictiilor, pe baza titlului si a ilustratiilor;
- completarea primei coloane a tabelului (Ce crezi ca se va intdmpla?),
- argumentarea raspunsurilor in cea de a doua coloand (Pe ce te bazezi?),
- citirea textului;
- verificarea acuratetei previziunilor realizate, completand cea de a treia coloana (Ce s-a
intamplat de fapt?).

VAD/CRED/MA INTREB este o tehnica de lucru cu multe puncte de intersectie cu cea
prezentatd mai sus. Inclusa in categoria rutinelor de gandire (The Thinking routines, Project
Zero, Harvard Graduate School of Education), este des utilizata in etapa de evocare sau in cea
de prelectura si are ca scop educarea gandirii vizibile, cea care are atributul de a fi critica.
Tehnica seteaza asteptarile elevilor si creste motivatia pentru citirea textului.

Demers metodologic:

- expunerea unei imagini ;

- antrenarea elevilor in observarea acesteia, avand la indemana un tabel cu cele trei
coloane Vad/Cred/Ma intreb sau celei trei sarcini sunt scrise pe tabl;

- completarea tabelului sau verbalizarea propriilor ipoteze emise;

- validarea sau respingerea acestora prin lectura textului.

Se recomanda reflectia si evaluarea raspunsurilor copiilor prin intreventia profesorului
Ce te face sa spui asta?.

METODA SINELG (initiatori Joseph L. Vaughan si Thomas H. Estes, 1986) este o
tehnica de ,,lecturd pragmatica, activa, interesanta si eficienta” (Panisoara I., O., Soican, O.,
2022, p. 308), o modalitate prin care cititorul, utilizind anumite simboluri, se raporteaza la un
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text. Denumirea sa vine de la initialele sintagmei Sistem Interactiv de Notare pentru
Eficientizarea Lecturii si a Gandirii.

SINELG este potrivitd studiului disciplinelor care se bazeazd pe texte, literare sau
nonliterare, si si-a relevat utilitatea in momentul in care elevul devine un cititor constient.
Pentru cititor, SINELG este un instrument care 1i faciliteazd monitorizarea nivelului de
intelegere a celor citite.

Demers metodologic (idem):

Exista o preetapa, cea de inventariere a cunostintelor aflate in posesia elevului despre
ce urmeaza a fi citit. Ideile elevilor pot fi scrise pe tabla de catre profesor. Momentul acesta se
poate organiza si in scris, individual, elevii primimd un timp de notare a informatiilor deja
avute pe caiet, pe o fisd sau pe post-it-uri.

1. Pregatirea clasei si prezentarea regulilor. Elevilor li se ofera textul si indicatii despre
sarcinile prevazute de aplicarea tehnicii.

2. Lectura activa. Textul propus pentru lectura va fi supus investigatiei dupa un algoritm
formativ, ce presupune identificarea unor anumite informatii, acestia marcand pe marginea
textului semne conventionale: N Stiam, -Stiam altfel, + Noutdti si ? De
lamurit.

3. Intelegerea si monitorizarea intelegerii. Postlectura, elevii noteaza intr-un tabel , ,
informatiile: () Stiam, (-) Stiam altfel, (+) - Noutati, (?) De lamurit. Se recomanda cate doua
adnotari 1n fiecare coloand, maximum treipentru fiecare paragraf .

4. Reflectia. Elevii, in perechi sau in grupuri mai mari, dezbat despre convingerile
personale, care s-au confirmat sau nu, comparand lista sa cu idei proprii cu textul lecturat si
marcat. Apoi, sunt pusi in situatia de a corela noile informatii cu cele vechi, sintetizdnd un tot
unitar.

5. Analiza frontald a lecturii, cu intreaga clasa. Acum, se comunica profesorului
rezultatele dezbaterilor de grup. Sunt centralizate pe tabla si se revine la informatiile emise la
inceputul activitatii, se confrunta ideile confirmate cu cele infirmate, se clarifica problemele si
confuziile.

Autoarea Maria Eliza Dulama recomanda o simplificare a procesului de marcare prin
renuntarea la simbolurile exemplificate anterior, rAimand doua categorii de date: informatii noi
si informatii-problema, tabelul avind urmatoarea structura: (+) Informatii noi esentiale si (?)
Informatii problema.

Bibliografie:

* Dulama, M. E. (2008), Metodologii didactice activizante, Cluj-Napoca: Editura
Clusium,;

*  Dumitru, I. Al. (2000), Dezvoltarea gandirii critice si invatarea eficientd, Timisoara:
Editura de Vest;

* Panisoara, 1., O. (2022), Enciclopedia metodelor de invatamant, Bucuresti: Editura
Polirom.
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Creativitatea si stimularea comportamentului creativ
in scoala romaneasca
Profesor invatamdnt primar Rodica Ursu
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru loan Cuza” Bacau

Creativitatea constituie tot mai mult una din implicatiile esentiale ale culturii si
civilizatiei contemporane.Ea constituie una din cele mai importante valori umane, sociale si
educationale .Conceptul nou de creativitate admite o mare contributie a influentei de mediu si
a educatiei in formarea creativa a fiecaruia.

Creativitatea face posibild crearea de produse reale sau pur mintale, constituind un
progres in planul social. Componenta principald a creativitatii o constituie imaginatia, dar
creatia de valoare reald mai presupune si o motivatie, dorinta de a realiza ceva nou, ceva
deosebit. Si cum noutatea nu se obtine cu usurintd, o altd componentd este vointa,
perseverenta n a face numeroase incercari si verificari.

Astfel, rolul scolii la formarea comportamentului creator este foarte important,
deoarece ramane principalul instrument pe care societatea il foloseste pentru cultivarea
creativitatii la membrii ei tineri, de varstd scolard.Preocuparea de formare a independentei in
gandire si exprimare implica §i o legatura cu familia. Parintii trebuie convingi ca tutelarea
excesiva Tmpiedicd dezvoltarea intelectului, manifestarea independentd a gandirii si fanteziei
lui, factori esentiali in dobandirea viitoare a unei autentice competente profesionale.

In concluzie, se pot face multe pentru educarea spiritului creativ in scoald. Dar, se
vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire si stilul de lucru in clasa,
cristalizate in secole de invatdmant traditional, prea putin preocupat de aceasta laturd a
personalitatii elevului, care capata in zilele noastre o valoare din ce n ce mai Insemnata.

Creativitatea pedagogica defineste modelul calitatilor necesare educatorului/cadrului
didactic pentru proiectarea si realizarea unor activitati eficiente prin valorificarea capacitatilor
sale de Tnnoire permanenta a actiunilor specifice angajate la nivelul sistemului si al procesului
de invatamant.

Scoala poate fi privitd ca un factor important in cunoasterea si stimularea capacitatii
creative, orientandu-se pe creativitatea elevilor ca proces si ca produs precum si pe metodele
utilizate in vederea cunoasterii si stimuldrii capacitatii creative a scolarului mic.

Scoala, definita prin atribute ca accesibilitate, creativitate, flexibilitate si continuitate
(V. Chig, 2002, p. 36), reprezintd principalul factor care poate contribui, decisiv, la
valorificarea creativitdtii potentiale a elevilor, la stimularea inclinatiilor lor creative si de
educarea creativitatii (M. Ionescu, 2007, p. 412).

Scolii i revine responsbilitatea de a actiona pentru stimularea potentialului creativ al
elevilor in urmatoarele directii:

* identificarea potentialului creativ al elevilor, crearea premiselor gnoseologice ale
activitatii creatoare;

* dezvoltarea posibilitatilor individuale de comunicare, care sa inlesneascd punerea
rezultatelor creatiei la dispozitia societatii;

* dinamizarea potentialului creativ individual, in sensul valorificarii adecvate a
talentelor si a cultivarii unor atitudini creative.

Prin urmare, climatul socio-cultural in care elevul creste nu influenteaza doar formarea
si afirmarea creativitatii, ci si manifestarea performantelor creatoare in unitdti productive
concrete.

Desi pare paradoxal, creativitatea este educabild. Pentru dezvoltarea creativitatii la
elevi exista douad cai.Pe de o parte modernizarea sistemica a invatamantului, in toate verigile si
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amanuntele sale, in lumina unei pedagogii a creativitatii pe de alta parte introducerea unui curs
aplicativ de creativitate ca o materie de sine statatoare, repetabil la anumite intervale de timp.
Acesta va avea un triplu caracter: interdisciplinar (ca metodologie, material faptic si aplicatii),
supradisciplinar (ca realizare si finalitate) si paradisciplinar (ca plasare In programa scolara,

alaturi de celelalte discipline de studiu).

Aspiratia spre dezvoltarea spiritului creativ a dus la conceperea unor metode care, pe
de o parte, s combatd blocajele, iar pe de alta, sa favorizeze asociatia cat mai libera a ideilor.

Metodele de cultivare a creativitatii sunt atat cele traditionale (modernizate si
completate in functie de obiectivele propuse) cat si cele speciale.

In prima categorie intri regandirea si inovatiile aduse in metodologia evaluarii
randamentului scolar al elevului, metodele active deja cunoscute si frecvent utilizate de
cadrele didactice, invitarea prin descoperire dirijata. Intre tehnicile de stimulare a capacitatilor
creatoare amintim brainstormingul (considerat un procedeu, dar mai ales ridicat la rangul de
principiu), sinectica (insemnénd in esentd valorizarea analogiilor), testele de potential creativ
utilizate ca exercitii, o serie de alte tehnici speciale de descatusare a originalitatii.

Cata vreme creatia era socotitd un privilegiu dobandit ereditar de o minoritate, scoala
nu s-a ocupat in mod special de acest aspect, desi s-au creat si clase speciale pentru
supradotati. Pe langa efortul traditional de educare a gandirii critice, stimularea fanteziei apare
si ea ca un obiectiv major. Aceasta implicd schimbari importante, atit in mentalitatea
profesorilor, cét si in ce priveste metodele de educare si instruire.

In primul rand, trebuie schimbat climatul, pentru a elimina blocajele culturale si
emotive, puternice in scoala din trecut. Se cer relatii destinse, democratice, intre elevi si
profesori. Apoi, modul de predare trebuie sd solicite pariciparea, initiativa elevilor prin
folosirea metodelor. In fine, fantezia trebuie si ea apreciati corespunzitor, alituri de temeinicia
cunostintelor, de rationamentul riguros si de spiritul critic.

Produsul creator de tip pedagogic angajeaza cel putin nivelul inventivitatii, situat Intre
creativitatea semnificativa doar 1n sens individual si cea relevanta (si) in plan social, La acest
nivel ,,nu ajung decat putini indivizi" §i anume ,,cei mai flexibili $i mai receptivi la prelucrari
simbolice pe spatii largi" (Landau, Erika).

Invatamantul determina cresterea numarului acestora tocmai datoritd exercitiului de
creativitate angajat permanent la nivelul lectiei, care solicitda profesorului adaptarea continua la
situatii noi, imprevizibile, in regim de viteza rapida.

Produsul creator reflectd complexitatea corelatiilor subiect-obiect,corelatii angajate la
nivelul actiunii educationale/didactice prin multiplicarea corespondentelor pedagogice
necesare intre obiectivele pedagogice - continuturile pedagogice - strategiile de predare-
invatare-evaluare, directionate special pentru realizarea unui invatdmant prioritar formativ.

Bibliografie:

*  Cerghit, 1., Metode de invatamdnt, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,1976;

*  Cucos, C., Pedagogie, Editura Polirom ,lasi, 2001;

* lonescu, M., Instructie si educatie, editia a Ill-a revazuta si adaugita, ,,Vasile Goldis”
University Press, Arad, 2007;

»  Chis,V., Provocarile pedagogiei contemporane, Editura Presa Universitara Clujeana,
Cluj-Napoca, 2002;
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Harta conceptuala — strategie de dezvoltare a gindirii critice valorificati in cadrul orelor
de limba si literatura roméana

Profesor invatamant primar Simona-Maria Gdrmacia

Scoala Gimnaziala ,, Explorator Teodor Gheorghe Negoita” Sascut

Harta conceptuala (harta mentald, organizator grafic, harta textului) este o tehnica
de reprezentare vizuald a conceptelor si a legaturilor dintre ele. A aparut ca urmare a teoriilor
cognitiviste ale lui David Ausubel.

Harta mentala este: Instrument de lucru pentru reprezentarea grafica a evenimentelor,
ideilor, conceptelor. (Ema Faciu, Elena Hussar, Gabriel Stan, 2015)

Aceastd metoda 1i face pe elevi sd devind activi in propriul proces de invatare, sa
asimileze cunostinte, priceperi, deprinderi pe baza celor deja existente.

Crearea unei harti conceptuale solicita efort mental sustinut din partea subiectului in
realizarea legaturilor intre concepte. Pentru a construi o hartd conceptualda mai intdi se
realizeaza o lista de concepte cheie sau idei despre ceea ce intereseaza si cateva exemple.

La inceput propunem elevilor spre completare harti conceptuale strict dirijate;
oferindu-le elevilor atat conceptele ce urmeaza a fi completate cat si trimiterile. Cu timpul i
lasam pe elevi sa-si aleaga conceptele si sa stabileasca singuri relatiile dintre ele.

Etape de realizare:

1. Faza de brainstorming.

2. Faza de organizare.

3. Faza de asezare in pagina.
4. Faza de legatura

5. Faza de finalizare

Avantaje: (Maria Eliza Dulama 2002)

e Invatd sa extragd informatiile esentiale dintr-un text;
atribuie informatiilor anumite semnificatii;
identifica unele conexiuni existente intre diferite aspecte din realitate;
stabilesc ierarhii, cronologii si alte ansambluri organizate de cunostinte;
exerseazd principalele operatii ale gandirii (analiza, comparatia, sinteza,
generalizarea, abstractizarea);
stabilesc conexiuni logice intre vechile cunostinte si noile informatii;

e prin reflectii si restructurari succesive ale informatiilor acestea sunt invatate mai
usor si devin cunostinte;
e cunostintele dobandite prin procesare profunda sunt durabile si operationale;
Caracteristici: (Ema Faciu, Elena Hussar, Gabriel Stan, 2015)
o flexibilitate si adaptabilitate;
atractivitatate;
o claritate si organizare ( concepte —cheie, asocieri, ramificatii logice);

o
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o personalizare (exprimad stilul, convingerile, orientarile, structura emotional-

atitudinald);

o eficienta (reduce volumul notitelor, asigura incadrarea ALE SI SUFLETUL
in timp).
Tipuri de harti conceptuale: CARTII-OR

Sunt patru mari categorii de hdrfi conceptuale. Ele se
disting prin forma diferita de reprezentare a informatiilor:

1. Harti conceptuale sub forma ,panzei de
paianjen” - in centru se afld un concept central, o tema
unificatoare de la care pleaca legaturile sub forma de raze catre
celelalte concepte secundare.

2. Harta conceptuala ierarhica - prezintd informatiile
in ordinea descrescatoare a importantei. Cea mai importanta se
afla in varf. In functie de gradul de generalitate, de modul cum

ALEX DONOVICT

RECOGNITION

Timpul s locul
INTR-UN ORAS DEMULT

decurg unul din celilalt si de alti factori, sunt aranjate celelalte PERSONAJE
concepte. FURMCA
3. Harta conceptuali lineard - informatiile sunt iy
prezentate intr-un format linear. T [
4. Sisteme de hirti conceptuale - informatia este il CAPIT(:LUL -
organizatd intr-un mod similar celor anterioare in plus, PREFERAT ESTE:
Hirrht

adaugandu-se INPUTS si OUTPUTS (intrari si iesiri).
In invatimantul primar, dezvoltarea gandirii critice este
o componentd esentiald a formarii competentelor-cheie, iar
harta conceptuala este o strategie eficientd pentru organizarea | INVATATURA:
si Intelegerea informatiilor. OARACUM CONTERZA A SUNT
CARTI IN TOATA LUMEA .
La disciplina limba si literatura romana, harta
conceptuala sprijind elevii sd Inteleaga sensurile textului, sa
relationeze concepte si sd-si exprime gandurile in mod logic si
coerent.
Modalitati de aplicare la clasa a IV-a
a) In studiul textului literar:
e Realizarea unei harti conceptuale pentru:
o personajele principale si trasaturile lor;
o relatiile dintre personaje;
o structura narativa (introducere, cuprins, incheiere);
o tema si mesajul textului.
e Exemplu: ,,Punguta cu doi bani” — elevii pot construi o hartd care sd arate drumul
cocosului, actiunile sale si consecintele lor.
b) in activititile de vocabular:
¢ Organizarea cuvintelor dupa campuri semantice;
e Conectarea sinonimelor, antonimelor si omonimelor intr-o harta vizuala.
¢) in redactare:
e Folosirea hartii conceptuale ca schema prealabila pentru compuneri: ,,0 zi de vara”,
»2Amintiri din vacanta”.
e Elevii stabilesc ideile principale si ordinea logica inainte de redactare.
Exemple de activitati concrete
1. ,Steaua personajului” — in centrul hartii, numele personajului; pe raze, trasaturi,
fapte, sentimente, relatii.
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2. ,Floarea textului” — in mijloc: titlul; pe petale: tema, actiunea, personajele, locul,
timpul, mesajul.
3. ,Piramida ideilor” — de la detalii la ideea principala, pentru intelegerea progresiva a
unui text.
4. Harta comparativa — pentru texte asemanatoare (de exemplu, doua basme).
Hartile conceptuale pot fi folosite ca instrumente de evaluare formativa — profesorul
observa cum gandesc elevii si cat de bine inteleg conceptele. Pot fi completate individual sau
in grup, iar la final se realizeaza o discutie reflexiva:
o Ce am invatat?
o Ce relatii am descoperit intre idei?
o Ce a fost mai dificil de stabilit si de ce?
Harta conceptuala transforma ora de limba si
literatura romana intr-un spatiu interactiv si reflexiv.
Elevii nu mai sunt simpli receptori de informatii, ci
participanti activi la constructia sensului. Prin .
utilizarea constantd a acestei strategii, se cultiva
gandirea critica, creativitatea si capacitatea de a
comunica clar si coerent.
Harta textului, clasa a IV-a: ,,Ale si sufletul
cartilor”, Alex Donovici (realizatd de elevi cu
ajutorul aplicatiei Canva)

Bibliografie:
1. Faciu, E. (coord.), Hussar, E., (coord.) Stan, G. @

ALE S| SUFLETU
CARTIL

TIMPUL sl LOCUL

n vitor.mu existau bibliotecs sau
ciry

o —

(coord.) (2015), Psihopedagogie - actualizari, X7

conexiuni, perspective, Editura Casei Corpului 4’"&

Didactic, Bacau; i

2. Dulama, M.-E., (2002) Modele, strategii si tehnici RS

didactice activizante, Clusium, Cluj-Napoca; TORATA

3. Stoica, A., (1999 - 2000) Metodologia elaborarii i i e drveis i

testelor de progres scolar, Colegiul Universitar
Credis, Bucuresti;
4. Stoica, A., (2000) Metode si instrumente de evaluare, Bucuresti.

Noi abordari curriculare in invatiméntul primar
Profesor invatamant primar Isabela-Roxana Burtescu
Scoala Gimnaziala Cornii de Sus, jud. Bacau

Invatimantul primar reprezinti fundamentul educatiei oricarui copil, etapa in care se
formeaza deprinderile de baza, atitudinile fatd de invatare si primele repere morale si sociale.
In contextul unei societiti dinamice, aflate intr-o permanenta schimbare, sistemul educational
trebuie sd raspunda noilor provocari prin adaptarea curriculumului, astfel incat acesta sa fie
relevant, flexibil si orientat spre nevoile copilului.

Noile abordéri curriculare in Invatdmantul primar urmédresc dezvoltarea competentelor
cheie, promovarea gandirii critice si creative, dar si integrarea metodelor moderne de predare-
invatare-evaluare. Accentul se muta de la simpla transmitere de cunostinte la formarea unor
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competente care sd permita copilului sd inteleagd, sa analizeze si sa aplice informatiile in
contexte variate.

Reforma educationald actuald pune accent pe competente, nu doar pe acumularea de
informatii. In invatamantul primar, acest lucru inseamna:

e dezvoltarea capacititii de comunicare in limba materna si n limbi straine;

e dobandirea unor notiuni elementare de matematica, stiinte si tehnologie;

e formarea spiritului civic si a sensibilitétii culturale;

e dezvoltarea capacitatii de Invatare pe tot parcursul vietii.

Astfel, lectiile sunt construite nu doar in jurul unor continuturi, c¢i si in jurul unor
experiente de Invatare care sa 1i ajute pe elevi sa aplice 1n mod practic ceea ce invata.

Un principiu esential al noilor abordéri curriculare este invatarea centrata pe elev.
Profesorul nu mai este singura sursa de informatie, ci devine un facilitator al Invatarii, un ghid
care creeaza contexte de explorare si descoperire. Aceasta schimbare presupune:

e activitati interactive si participative (jocuri de rol, proiecte, experimente,
dezbateri);
e adaptarea ritmului de predare la particularitatile fiecarui copil;
e incurajarea exprimarii libere si a colaborarii intre elevi.
Astfel, scoala primard devine un mediu in care copilul se simte valorizat si in care
invatarea este o experientd pozitiva.
Noile abordari curriculare implica utilizarea unor metode variate, care sa raspunda
nevoilor unei generatii digitale:
> Invatarea prin descoperire — elevii sunt provocati s investigheze si si
gaseasca solutii;
> Invitarea bazata pe proiecte — activititi interdisciplinare prin care copiii
colaboreaza pentru a realiza un produs concret;

» Utilizarea tehnologiei — tablete, aplicatii educationale, platforme online care
stimuleaza Invatarea interactiva;

> Invitarea experientiald — excursii, vizite, activititi practice.

Prin diversitatea metodelor, elevii sunt motivati, iar invatarea devine mai atractivad si mai
relevanta.

Un alt element de noutate este modul de evaluare. Daca in trecut accentul era pus pe
testdri si note, in prezent se promoveaza evaluarea formativad, care urmareste progresul
copilului, nu doar rezultatul final.

Profesorul oferd feedback constant, identificd punctele forte si aspectele care necesitd
imbunatatire si adapteaza activitatea didacticd in functie de nevoile fiecdrui elev. Evaluarea
devine astfel un instrument de sprijin si de motivare, nu doar o modalitate de clasificare.

Educatia modernd nu se limiteaza la transmiterea de cunostinte, ci are in vedere si
dezvoltarea emotionala si sociala a copilului. Curriculumul actual pune accent pe:

v' formarea abilitatilor de comunicare si relationare;

v' cultivarea empatiei si a respectului pentru diversitate;

v"dezvoltarea increderii in sine si a spiritului de colaborare.

Prin activitati specifice, elevii Invata sa isi gestioneze emotiile, sd rezolve conflicte si sa
participe activ la viata comunitatii.

Noile abordédri curriculare in invatdmantul primar raspund nevoilor societatii
contemporane, punand accent pe competente, pe invatarea centratd pe elev si pe metode
moderne, adaptate unei generatii conectate la tehnologie.

Invatamantul primar devine astfel un spatiu de descoperire, de creativitate si de formare a
unor cetdteni activi si responsabili. In acest context, rolul cadrului didactic este esential: el
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trebuie sa imbine traditia cu inovatia, sa creeze un climat educational stimulativ si sa inspire
elevii sd invete cu placere.

Bibliografie:

*  Cerghit, L., (2006), Metode de invatamant. Bucuresti: Editura Polirom;

*  Cucos, C., (2008), Pedagogie, lasi: Editura Polirom;

* Tucu, R., (2008), Managementul clasei de elevi. Fundamente teoretice si aplicatii
practice, lasi: Editura Polirom,

*  Ministerul Educatiei Nationale, (2013), Programe scolare pentru invatamantul primar
— clasele pregatitoare, I[-I'V. Bucuresti,

* Neacsu, I., (2010), Instruire si invatare. Teorii, modele, strategii, Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica;

* Paun, E., & Potolea, D. (coord.), (2017), Pedagogie. Fundamentari teoretice si
demersuri aplicative, lasi: Editura Polirom;

»  Voiculescu, F., (2019), Didactica invatamantului primar si prescolar, Craiova: Editura
Universitaria;

*  European Commission, (2018), Key Competences for Lifelong Learning.
Luxembourg: Publications Office of the European Union.

Profesorul creativ — pilon al inovatiei si dezvoltarii personale
Profesor invatamdnt primar Mihaela Sanduleanu
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru cel Bun” Bacau

Rezumat:

Profesorul creativ nu este doar ghidul care inspira, ci si un catalizator al inovatiei
si al progresului tuturor celor care doresc sa 1si exprime potentialul creativ. Prin abordarea sa
nonconformistd, el reuseste sd transforme elevul intr-un ganditor independent, capabil sa
inoveze si sa se adapteze schimbarilor.

Intr-o lume in continui evolutie, rolul profesorului creativ devine tot mai important
deoarece acesta ajutd generatiile viitoare sa isi descopere si sa isi valorifice potentialul creativ.
El nu influenteaza doar indivizii, ci Intreaga societate.

Impactul produs de un mentor creativ se reflectd in dezvoltarea unei mentalitati
inovative In randul elevilor, aplicabile atat in arta cat si in orice domeniu profesional.

Termeni conceptuali:

Intuitie — ghidare prin simtire profunda, dincolo de limite;

Curaj — forta de a crea si de a rupe tipare;

Viziune — puterea de a vedea dincolo de ceea ce exista;

Magie — abilitatea de a transforma ceva simplu in ceva extraordinar;

Mentoratul reprezintd un concept esential in dezvoltarea personald si profesionala,
contribuind la formarea si evolutia indivizilor prin intermediul experientei si cunostintelor
acumulate de o persoand cu experientd si expertizd intr-un domeniu specific, care ofera
ghidare, sprijin si consiliere unei alte persoane pentru a-i facilita dezvoltarea personala si/sau
profesionald — mentorul.

Creativitatea este un element esential in dezvoltarea personald si profesionald, iar un
profesorul creativ joacd un rol determinant in stimularea gandirii inovatoare. Spre deosebire de
un profesor traditional, care se concentreaza pe transmiterea de cunostinte si experientd,
profesorul creativ incurajeaza explorarea de noi idei, abordari originale si solutii inovatoare.
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Acesta nu doar ofera sfaturi si Indrumari, ci creeazd un mediu propice descoperirii de sine si
dezvoltarii creative.

Profesorul creativ influenteaza in mod direct:

- dezvoltarea gandirii critice si inovatoare — elevul invata sa analizeze problemele din
perspective diferite si sd gaseasca solutii ingenioase;

- curajul de a experimenta — prin sustinerea profesorului, elevul dobandeste incredere n
ideile sale si devine mai dispus sa incerce si abordari noi;

- formarea unei identitati profesionale autentice - incurajand autenticitatea si explorarea
creativitatii, profesorul contribuie la formarea unei cariere bazate pe pasiuni si aptitudini reale;

- crearea unei retele de sustinere — faciliteaza accesul elevului la o comunitate de
profesionisti care Impartasesc aceleasi valori si aspiratii.

In mentoratul creativ, tehnologia joaca un rol foarte important. Activitatea de mentorat
s-a extins dincolo de intalnirile fatd in fatd, pentru a face procesul mai accesibil si mai
interactiv.

Un profesor modern utilizeaza:

- Platforme online (ex. Zoom, Google Meet, Discord) pentru sesiuni interactive;

- Instrumente de colaborare (ex. Miro, Notion, Trello) pentru brainstorming si organizarea
ideilor;

- Resurse multimedia (ex. podcasturi, TED Talks, cursuri online) pentru a stimula
invatarea vizuala si auditiva;

- Inteligenta artificiala si realitatea virtuald, pentru a explora scenarii educationale
inovatoare;

Mentoratul creativ nu este rezervat doar celor cu experienta vasta. Oricine poate deveni un

profesor creativ daca adopta urmatoarele principii:

- deschidere la noi perspective;

- incurajeaza intrebarile si gandirea critica;

- este un exemplu de Invatare continuas

- creeaza un spatiu sigur pentru experimentare.

Un profesor creativ este un motor al progresului. El influenteazd generatii si domenii
intregi: in educatie — transforma procesul de Invatare, incurajand gandirea critica si aplicarea
cunostintelor in moduri noi; 1n afaceri — contribuie la dezvoltarea unor echipe inovatoare si la
crearea unor produse revolutionare; in artd si culturd — sprijind noi forme de expresie si
creativitate; 1n stiinta si tehnologie — impulsioneaza descoperirile si progresele tehnologice.

Desi mentoratul creativ are multe beneficii, exista si obstacole pe care un profesor

trebuie sa le depaseasca:

- rezistenta la schimbare — elevii care sunt obisnuiti cu metode traditionale pot avea
dificultati in acceptarea gandirii creative;

- lipsa unui cadru formal — uneori, mentoratul creativ nu are o structura clara, ceea ce poate
crea confuzie;

- dificultatea de a masura progresul — spre deosebire de mentoratul bazat pe competente
concrete, progresul creativ este mai greu de cuantificat;

- nevoia constantd de inovatie — mentorul trebuie sa fie mereu la curent cu tendintele si sa
isi adapteze abordarile 1n mod constant.

Educatia reprezintd unul dintre pilonii fundamentali ai societatii, iar succesul acestui
proces depinde, In mare masura, de calitatea mentoratului oferit elevilor. Un mentor nu este
doar un profesor care transmite informatii, ci si un ghid, un sprijin moral si un exemplu de
urmat. Astfel, mentorul devine atat o resursa valoroasa, cat si un model inspirational pentru cei
pe care 1i indruma.
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Decalogul profesorului creativ in educatie:

1. Inspira curiozitatea — Incurajeaza elevii sa puna intrebari si sa exploreze noi domenii
de cunoastere.

2. Promoveaza originalitatea — sustine ideile inovatoare si gandirea nonconformista.

3. iIncurajeazi rezolvarea creativi a problemelor — ajuti elevii s giseasca solutii
unice la provocari.

4. Foloseste metode interactive — utilizeaza jocuri, proiecte si experimente pentru a face
invatarea captivanta.

5. Accepta greselile ca parte a invatirii — creeazd un mediu in care elevii sd invete din
erori.

6. Adapteaza stilul de predare — personalizeazd abordarea pentru a raspunde nevoilor
fiecarui elev.

7. Estw un exemplu de curiozitate si invitare continui — arata ca educatia nu se
opreste niciodata.

8. Construieste un climat pozitiv — creeaza o atmosfera de incredere si sprijin reciproc.

9. fIncurajeazi colaborarea — dezvolti proiecte de grup si schimbul de idei intre elevi.

10. Transforma educatia intr-o aventura — face procesul de invéatare captivant, relevant

si inspirational.

Intr-un secol al inovatiei rapide, profesorul creativ devine o figuri esentiald in educatie
si societate. Prin indrumarea sa, oamenii isi pot descoperi adevaratul potential, pot crea solutii
noi si pot aduce schimbari semnificative in domeniile lor. Asadar, mentoratul creativ nu este
doar un rol, ci o misiune: aceea de a inspira, de a indruma si de a transforma lumea prin
puterea ideilor.

Prin cunostintele, sprijinul si exemplul oferit, profesorul contribuie la formarea unor

generatii bine pregatite, responsabile si capabile sa faca fatd provocarilor viitorului.

Bibliografie:

* Panisoara, lon-Ovidiu, 2009, Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie
practicd, Editura Polirom, lasi;

» Landau, Erika, 1979, Psihologia creativitatii, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti;

* Hassenforder, Jean, 1976, Inovatia in invatamant, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti;

»  Cerghit, loan, 2002 Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri,
stiluri si strategii, Editura Aramis, Bucuresti;

*  Paun, Emil, 1999, Scoala — abordare sociopedagogica, Editura Polirom, lasi.

Proiect educativ ,,Siguranta pentru sanatate”
din cadrul Programului National ,,$Scoala Sigurantei Tedi"
Profesor invatamant primar Teodora-Maddalina Dobrin
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Negoiesti
r

COORDONATOR: profesor inviatamant primar Dobrin Teodora-Mad:lina &
COLABORATORI: Paduraru Anca — consilier scolar
LOCUL DESFASURARII: Scoala Gimnaziali Nr. 1 Negoiesti
DATA: 14 — 15 noiembrie 2024
a) Argument:

2@

150



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025

Educatia pentru sanatate in scoald trebuie introdusd incad din prima zi de scoald, in
clasa pregétitoare, si continuatd neintrerupt pana la finalul clasei a [V-a. Aceasta misiune, desi
complexa, este una esentiala si implicd atat cadrele didactice, cat si personalul medical.
Intregul demers a fost planificat cu maxima atentie pentru a atinge obiectivele stabilite.

In contextul actual, in care tehnologia domina universul copiilor, acestia ajung sa duci
lipsa de migcarea atat de necesara dezvoltarii armonioase a organismului. De asemenea, multi
copii nu beneficiaza de o alimentatie sanatoasa si adaptata varstei lor. Din nefericire, pe fondul
necunoasterii sau al problemelor financiare, unii sunt privati si de controalele medicale si
stomatologice necesare unei dezvoltari fizice si psihice echilibrate. Predispozitiile biologice nu
reprezintd un destin implacabil, iar mediul social poate deveni o oportunitate. Impactul
societatii poate fi mai nociv pentru copilul aflat in formare decat predispozitiile ereditare. De
aceea, este esential sa constientizam faptul ca trdim intr-o lume a diversitatii, iar scoala are
responsabilitatea de a promova progresul uman si de a influenta schimbarea mentalitatilor
privind educatia tuturor copiilor.

Propun acest parteneriat pentru a sprijini elevii si pentru a contribui la dezvoltarea lor
armonioasa, atat fizic, cat si mental. Ne dorim ca ei sa se simtd protejati si sd inteleaga ca, pe
langa familie, si scoala, si comunitatea locald sunt aldturi de ei. Sanatatea nu se cumpara din
farmacii, ci se construieste prin obiceiuri igienice: igiena personald, igiena alimentatiei. A-i
invata pe copii inca de mici sa fie curati, sa respecte regulile de igiend, sd adopte un regim
alimentar echilibrat Inseamna a pune bazele formarii comportamentului igienic. Este important
ca cei mici sd nteleaga de timpuriu cd sanatatea nu reprezinta doar absenta bolii, ci un mod de
viata echilibrat si responsabil.

Sa nu uitdm niciodata ca ,,sandtatea este cea mai de pret avere” si sa le oferim elevilor
nostri, odata cu priceperea de a citi i a scrie, si cheia catre un stil de viatd sanatos.

b) Scopul:

Scopul acestui proiect este de a dezvolta in randul copiilor o atitudine pozitiva si
responsabild fatd de propria sanatate si fatd de sdnatatea celor din jur. Doar formand aceste
deprinderi inca din primii ani de viata putem avea incredere cad prescolarii si scolarii de astazi
vor deveni adultii sanatosi ai zilei de maine.
¢) Obiective:

» privind scolarii:

- Dobandirea de catre elevi a cunostintelor legate de sanitate, igiend si boald, in vederea
formarii unei atitudini pozitive si responsabile.

- Identificarea unor norme de igiend si de protectie sanitard care sd sustind armonia dintre
sanatatea individuala si cea a colectivitatii.

- Identificarea unor modalitatile de prevenire a anumitor afectiuni, precum si la consecintele
nerespectarii regulilor de igiena.

- Dezvoltarea capacitatii elevilor de a-si evalua propria stare de sanatate si de a recunoaste
semnele unor posibile imbolnaviri.

» privind cadrele didactice:

- Sa contribuie la formarea unui mediu educational favorabil dezvoltarii unor comportamente
sanatoase, deprinderi igienice, obieciuri alimentare sanatoase si atitudini de protejare a vietii.
d) Descrierea activitatilor:

Activitatea nr. 1

1. Titlul activitatii —,, Sandtatea mintii si emotiile”

2. Data/perioada de desfasurare — 14 noiembrie 2024

3. Locul desfasurarii — Scoala Gimnaziala Nr. 1 Negoiesti

4. Participanti: copii, cadre didactice indrumétoare
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5. Descrierea pe scurt a activitatii: Activititi de cunoastere a notiunilor legate de s@natatea
mintii si a emotiilor in vederea dezvoltirii armonioase a organismului. Formarea si
consolidarea deprinderilor de igiend a muncii, de odihna si recreere.
Activitatea nr. 2
1. Titlul activitatii —,,Apa, prietena noastra”
2. Data/perioada de desfasurare — 15 noiembrie 2024
3. Locul desfasurarii - Scoala Gimnaziala Nr. 1 Negoiesti
4. Participanti: copii, cadre didactice indrumatoare
5. Descrierea pe scurt a activitdtii: Discutii despre igiena mainilor si a bolilor transmisiblile
datorita mainilor murdare. Ghicitori si desene despre obiectele de igiena personala.
e) Evaluarea:
La sfarsitul proiectului se va urmari:

o discutii cu elevii i parintii asupra impactului proiectului;

e expozitii cu lucrarile elevilor ce au fost realizate in timpul activitatilor de proiect;

e adaugarea fiselor in portofoliile eductionale care sa reflecte activitatea elevilor;

o realizarea unui album cu fotografii care si ilustreze diferite secvente de pe parcursul
proiectului.
ACTIVITATEA 1: SANATATEA MINTII SI EMOTIILE

Activitatea incepe cu un experiment: o parte din elevi vor primi de la cadrul didactic
cateva bomboane, iar ceilalti elevi nu vor primi nimic. Elevii sunt indemnati sa faca ceea ce
simt iar cadrul didactic observd comportamentul acestora. O parte din elevi au impartit cu
colegii care nu au primit bomboane, iar o atd parte nu au Impartit. Pornind de la acest
experiment se poartd discutii despre ce inseamnd sd fii empatic. Sunt prezentate elevilor o
serie de informatii legate de sandtatea mintii si despre emotii.
Quiz ,,Siguranta pentru sanitate’’: Fiecare dintre noi trdieste cateodatad emotii negative.
Cum sa le facem fata? Bifeaza variantele desenate si adauga-le pe ale tale.
Fisd de lucru — Gestioneza-ti emotiile. Sursa www.scoalatedi.ro.
GESTIONEAZA-TI EMOTIILE

FURIE %@ TRISTETE 20
Cum s3 m3 ajut? —/ Cum s3 ma ajut? =/

- deseneaz3-ti propria furie

- respird adanc de 3 ori

+ NUM3ra pana 1a 10

- f3 cateva genuflexiuni

- mergila plimbare (daca poti)
- gandegte-te |a ceva placut

« discutd cu cineva de incredere

- imbratiseaza pe cineva

+ gdndegste-te la momente
placute pe care le-ai trait

+ asculta muzica

- f3-ti o cacao

- citeste « intdlneste-te cu un prieten
Idee 3 deeat

FRICA/STRES A Aici deseneaza persoanele
Cum s3 m3 ajut? (°“°/ carora le poti cere ajutor

- deseneazd ceea ce iti

- provoaca frica

+ converseaza cu cineva

- imbratiseaza pe cineva

- danseaza pe muzica
preferatd

- intdlneste-te cu prietenii

- 3sambleaza un puzzle

+ imagineaza-{i ca esti la malul

marii, inchide ochii i ascultd

zgomotul valurilor

ACTIVITATEA 2: ,,APA, PRIETENA NOASTRA”

Activitatea Incepe cu un filmulet educativ despre spalatul

www.scoalatedi.ro.
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Sunt purtate discutii legate depre regulile de igiena pentru a preveni raspandirea microbilor.

e Se da fiecarui grup cite o coald mare de hartie, creioane colorate si cateva benzi de
hartie cu urmatoarele cuvinte:

prietena =

noastra!
Apa

e Se solicita elevilor sd aseze cuvintele date astfel incat, sd obtind o propozitie
potrivita cu afisul, apoi sa le lipeasca pe acesta.

o Li se cere elevilor si realizeze un afig care sa cuprinda reguli de igiena a mainilor.

o Se sugereaza elevilor sa-si ageze palmele pe coala primita si sa le contureze, apoi sa
deseneze picaturi de apa.

o Se prezinta regulile de igiend a mainilor Iimpreuna cu importanta respectarii lor.

Bibliografie:

1.Programe scolare pentru disciplina optionala ,,Educatie prntru sanatate”, ED. de M.E.C,
2004.;

2.Mirela Mihdiescu, Anita Dulman, Claudia Mihai, Activitati transdisciplinare — Ghid pentru
invatatori - Ed. Radical 2005.

3.www.scoalatedi.ro

Inteligenta emotionala - premisa a cresterii performantei scolare
Profesor invatamant primar Rodica LEONTE
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru loan Cuza” Bacau

INTELIGENTA EMOTIONALA = CAPACITATEA DE A FI IN STARE SA SE
MOTIVEZE SI SA PERSEVEREZE IN FATA FRUSTRARILOR, DE A-SI STAPANI
IMPULSURILE SI DE A AMANA SATISFACTIILE, DE A-SI REGLA STARILE DE
SPIRIT SI DE A IMPIEDICA NECAZURILE SA-I INTUNECE GANDIREA, DE A FI
STARUITOR SI DE A SPERA.

»Viata este o comedie pentru cei care gindesc si o tragedie pentru cei care au
sentimente.” HORACE WALPOLE

Pe cand MINTEA RATIONALA opereazi cu ganduri, este capabild si cAntireasca si
si reflecteze, MINTEA EMOTIONALA este un sistem de cunoastere impulsiv si foarte
puternic, uneori ilogic — doud moduri fundamental diferite de cunoastere care interactioneaza
pentru a crea viata noastra mintala.

Cele doud minti distincte sunt extrem de rafinat coordonate, sentimentele sunt
esentiale pentru gandire, iar gandirea pentru sentimente. Insa atunci cand intervine pasiunea,
se creeazd un dezechilibru: mintea emotionala preia controlul, innecand mintea rationala.

Din acest motiv rezultd necesitatea preocuparilor pentru educarea inteligentei
emotionale.
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»CULTIVAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE ESTE ESENTIALA IN
DEZVOLTAREA TIMPURIE A COPIILOR SI CONTRIBUIE IN PROPORTIE DE 80%
LA REUSITA IN VIITOARELE CARIERE!”

, Este timpul sa ajungi un maestru al emotiilor, un supraerou care sa stie sa le
«citeascay pe fata celor din jur la fel cum ai citi o carte de povesti.

A venit vremea sa inveti sa le stapdnesti la fel cum dresezi un cal naravas sa te
accepte ca stapdn si sd te duca unde vrei. Vei invata sa fii bucuros, sa nu lasi furia sa puna
stapdnire pe tine, sa iti invingi frica, sd treci mai usor pestte tristete sau sd rdazi atunci cand te
cuprinde dezgustul.” prof. univ. dr. lon-Ovidiu Panisoara

e ALFABETIZAREA EMOTIONALA — PERFORMANTA SCOLARA

Este utila formarea la elevi a competentei emotionale si sociale atdt in clasa la
disciplinele destinate special precum dezvoltarea personald, educatia civicd (DP/ED C),
optionale de consiliere, in afara scolii (activitati extracurriculare/proiecte comune elevi —
parinti — cadre didactice) sau in cadrul celorlalte discipline.

Prin aceasta urmarim:

v’ Constientizarea de sine emotionala:
- imbundtitirea recunoasterii si definirii propriilor emotii;
- o mai bund cunoastere a cauzelor care au generat diverse sentimente;
- recunoasterea diferntei dintre sentimene si actiuni.
v’ Stapdnirea emotiilor:
- O mai buna toleranta la frustrare i o mai buna stapanire a méaniei,
- Mai putine insulte, batai si acte de indisciplind la ore;
- Putinta de exprimare a maniei intr-un mod potrivi, fara cearta;
- Mai putine eliminari si exmatriculari;
- Mai putina agresivitate sau comportament autodistructiv;
- Mai multe sentimente pozitive despre sinne, scoala si familie;
- O mai buna stapanire a stresului;
- Mai putind izolare si anxietate 1n societate.
v’ Utilizarea emotiilor in mod productiv:
- Mai multa responsabilitate;
- O mai bunad concentrare asupra Indeplinirii unei misiuni si acordarea
atentiei necesare;
- Mai putina impulsibitate, mai mult autocontrol;
- Punctaje mai bune la testele de la invatatura.
v Empatia: citirea emotiilor:
- O mai mare capacitate de a privi lucrurile din perspectiva celuilalt;
- O mai mare empatie si sensibilitate fatd de sentimentele celorlalti;
- O ascultare mai atenta a celorlalti.
v’ Abordarea relatiilor interpersonale:
- O mai buna capacitate de a analiza si de a intelege relatiile;
- O mai buna rezolvare a conflictelor si a neintelegerilor prin negocieri,
- O mai buna rezolvare a problemelor la nivelul relatiilor;
- O mai buna exprimare si talent in comunicare;
- Mai mult succes si siguranta de sine, abordarea cu prietenie si implicarea
in viata semenilor;
- Mai multa atentie fata de semeni;
- Mai multd preocupare si amabilitate;
- Mai multa armonie si socializare Tn grupuri;
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- Mai multd impartasire, colaborare si ajutor;
- Mai multd democratie 1n tratarea celorlalti.
e PROGRAMELE DE ALFABETIZARE EMOTIONALA AU IMBUNATATIT
REZULTATELE LA INVATATURA ALE COPIILOR.

Alfabetizarea emotionald sporeste capacitatea dascélilor de a invita elevii, cu atat mai
mult in aceste vremuri In care prea multi copii nu reusesc si-si stipaneasca supararea, sa
asculte sau sd se concentreze, sa-si domoleasca iesirile/impulsurile, sa-si asume raspunderea
pentru ceea ce fac sau sa-si manifeste sentimentele fata de ceea ce afla sau invata.

Emotia se refera la un sentiment si la gandurile pe care acesta le antreneaza, la stari
psihologice si biologice si la masura in care suntem inclinati sa actiondm. Exista sute de emotii
de toate tipurile, cu diverse variatii, schimbari si nuante. Existd emotii mult mai subtile decat
cuvintele care le-ar putea defini.

Dintre toate starile sufletesti de care oamenii vor sa scape, furia pare a fi cea mai
intransigentd. Oamenii controleaza cu greu furia, pentru cd este cea mai seducatoare dintre
emotiile negative/nefolositoare. Spre deosebire de mahnire, furia energizeaza. Existd parerea
ca furia este necontrolabila si ca varsarea furiei-catharsis'-ul - este spre binele persoanei.

Emotiile se pot raspandi ca virusii, insd nu toate emotiile se transmit la fel. S-a
descoperit ca buna dispozitie si entuziasmul se raspandesc cel mai iute, iritabilitatea este mai
putin contagioasa.

Rasul demonstreazd in mod deosebit forta ansei deschise in actiune — natura
contagioasd a tuturor emotiilor. Atunci cand auzim rasete, zimbim sau rddem automat si noi.
Veselia se raspandeste atdt de rapid pentru cd in creierul nostru existd circuite cu ansi
deschisa, special configurate pentru a depista zdmbetele si rasul. Rezultatul este o deturnare
emotionald pozitiva.

Résul semnaleaza incredere, relaxare si o viziune comuna asupra lumii.

In orice spatiu de lucru zgomotul risului semnaleazid temperatura emotionali a
grupului, furnizdnd un indiciu sigur al faptului ca oamenii sunt implicati trup si suflet.

Spre deosebire de alte manifestdri emotionale — in special zadmbetul, care poate fi
simulat — pe cand rasul presupune activarea, in bund masurd involuntard, a unor sisteme
neurale extrem de complexe: rasul este mai greu de simulat.

Abilitatile emotionale sunt importante inclusiv pentru adaptarea profesionala.

Un mare numar de persoane au un nivel redus de dezvoltare a inteligentei emotionale.
Directiile de educare si perfectionare a acestor persoane trebuie sa vizeze:

a) identificarea si controlul unor stari emotionale neplacute de genul furiei, maniei,
anxietatii si

b) administrarea emotiilor personale.

Persoanele congtiente de propriile stiri emotionale, sunt autonome §i reusesc sa
intervina in desfasurarea lor.

Bibliografie:

1. Daniel Goleman, Inteligenta emotionald, Curtea Veche, Bucuresti, 2001;

2. Daniel Goleman si colaboratorii, Inteligenta emotionald in Leadership, Curtea Veche,
Bucuresti, 2007,

! CATHARSIS s. n. 1. (Lit.) Purificare a spiritului cu ajutorul artei prin participare intensa la fenomenul artistic. 2.
(In psihanaliza) Efect terapeutic obtinut prin descarcarea unei trairi refulate. [Scris si: catarsis. — Pr.: -tar-] — Din fr.
catharsis.
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3. Ramona Buzgar (coordonator), Célatorie in lumea emotiilor, Presa Universitara Clujeana,
Cluj-Napoca, 2020.

Parteneriatul educational
Scoali- Familie-Comunitate
Profesor invatamant primar Gabriela Antohe
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Negoiesti

Educatia este fundamentul pe care se cladeste viitorul unei societdti sandtoase,
echilibrate si responsabile. Rolul ei in formarea tinerilor nu se limiteaza doar la transmiterea
de cunostinte, ci presupune dezvoltarea caracterului, a valorilor morale si a capacitatii de a se
adapta la provocirile vietii. In acest proces complex, scoala, familia si comunitatea reprezinta
cei trei piloni esentiali. Fiecare are un rol complementar si indispensabil: scoala oferd cadrul
formal al instruirii, familia furnizeaza sprijinul emotional si primele modele de comportament,
iar comunitatea completeazd procesul educativ prin resurse, oportunititi si responsabilizare
sociald. In contextul actual, marcat de schimbiri rapide si provociri multiple — de la
digitalizare la criza valorilor — devine tot mai clar ca nicio institutie nu poate reusi singura.
Este nevoie de parteneriate educationale autentice, durabile si eficiente in care colaborarea
intre scoala, familie si comunitate sd devina o practica obisnuitd, nu o exceptie. Numai printr-o
astfel de cooperare reald putem asigura copiilor un viitor stabil si o educatie de calitate.

Rolul scolii in educatia elevului

Scoala reprezinta principalul cadru institutional al educatiei formale si are un rol
esential in formarea intelectuald, morald si sociald a copilului. Aici, elevii dobandesc nu doar
cunostinte, ci si valori, atitudini si comportamente care le vor ghida parcursul in viata. Cadrele
didactice au responsabilitatea de a crea un mediu educational sigur, stimulativ si incluziv. Ele
nu transmit doar informatii, ci modeleaza caractere, sustin dezvoltarea personala si cultiva
spiritul critic. De asemenea, profesorii trebuie sa identifice nevoile fiecarui elev si sd adapteze
metodele de predare pentru a favoriza incluziunea si reusita scolara. Printre exemplele de bune
practici se numara organizarea de proiecte interdisciplinare, activitati extracurriculare care
implicd si parintii, cluburi scolare, dar si parteneriate cu alte institutii educationale sau
culturale.

Rolul familiei n sustinerea educatiei

Familia este primul si cel mai important factor de influenta in viata unui copil. Ea
asigurd climatul emotional in care copilul isi dezvoltd increderea in sine, curiozitatea si
deschiderea spre invatare. Un mediu familial echilibrat, in care copilul este ascultat, sprijinit si
incurajat, contribuie semnificativ la succesul sau scolar. Périntii au rolul de a oferi nu doar
suport material si logistic (rechizite, conditii de studiu), ci mai ales sprijin emotional si
motivational. Totodata, ei trebuie sd colaboreze cu scoala in mod constant, sd participe la
sedinte, la activitati organizate de clasa si sd mentina un dialog deschis cu cadrele didactice.
Comunicarea eficientd intre familie si scoald ajutd la prevenirea si rezolvarea timpurie a
eventualelor dificultiti, in beneficiul elevului.

Rolul comunititii locale

Comunitatea locala joacd un rol important in sustinerea educatiei, oferind resurse,
modele si contexte reale de invatare. Actorii relevanti din comunitate includ administratia
publicd (primaria), institutiile religioase (biserica), organizatiile neguvernamentale, politia,
biblioteca, centrele culturale etc. Implicarea comunitatii poate lua forme variate: sustinerea
financiard a scolilor, derularea de proiecte educationale, organizarea de campanii de
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constientizare, sprijinirea familiilor vulnerabile, voluntariat sau evenimente comunitare.
Prezenta activd a comunitatii in educatia copiilor contribuie la dezvoltarea simtului civic, la
responsabilizarea sociala si la integrarea valorilor morale in viata de zi cu zi a elevilor.

Colaborarea dintre scoald, familie si comunitate

Relatia dintre scoala, familie si comunitate trebuie sé fie una de parteneriat real, bazata
pe incredere, respect si obiective comune. Fiecare parte are resurse, experiente si perspective
care, puse impreund, contribuie la un proces educational mai complet si mai eficient.
Parteneriatele pot fi concretizate prin activitati comune: proiecte educationale, campanii de
sanatate sau sigurantd, ateliere tematice, vizite educative sau implicarea in activitati
extracurriculare. De asemenea, pot fi create consilii consultative in care parintii, cadrele
didactice si reprezentantii comunitatii s colaboreze la luarea deciziilor Beneficiile colaborarii
sunt multiple: cresterea motivatiei elevilor, reducerea absenteismului, imbunatatirea
performantelor scolare si crearea unui climat educational pozitiv. Pentru atingerea unui nivel
de calitate ridicat in eficientizarea relatiei scoala - elev - familie -comunitate, este necesar de
abordat un stil empatic de comunicare Intre parti ce trebuie transpus in psihologia mentala a
elevului astfel Incat sa se produca o apropiere intre parti, pastrand insa o neutralitate necesara
si un echilibru constant si permisiv. In cadrul abordarilor contemporane ale fenomenului
educational se impune tot mai mult implicarea cadrelor didactice in relatii de cooperare cu
parintii copiilor si cu alti factori sociali interesati de educatie. Rolul cadrelor didactice nu se
reduce doar la educatia la catedra sau in clasa, ci presupune o astfel activitate in fiecare relatie
cu elevii si familiile acestora, desfasurand o munca de dezvoltare, de conducere si de
indrumare. O relatie eficienta cadru didactic — parinte presupune, printre altele, o ascultare
activa, implicarea familiei in actiunile extrascolare ale copilului, cultivarea si practicarea
tolerantei fatd de un punct de vedere diferit.

Cooperarea activa a scolii si a invatatorilor cu ceilalti factori educationali — familia,
comunitatea locald, mass-media, biserica, organizatii nonguvernamentale — trebuie sa conduca
la realizarea unor parteneriate viabile, de natura sd permitd o abordare pozitiva a problemelor
diverse ale tinerilor elevi. Scoala trebuie sa gaseasca formele optime prin care cei implicati in
acest proces de educare sa poata gestiona resursele umane, sa aiba cunostinte de psihologie si
pedagogie, sa se poatd adapta rapid la managementul schimbarilor din societatea actuala.
Totusi, rolul important, cel putin acum, il are scoala, cadrele didactice, invatatorul care, prin
activitatile elaborate, pot dezvolta la elevi norme si conduite sociomorale, pot dezvolta abilitati
si conduite morale si civice, in contextul european actual. In acest sens, scoala poate participa
si interactiona dezinteresatd cu familiile elevilor, poate initia activitafi utile in scoala sau in
afara acesteia, sprijind actorii implicati pentru a se cunoaste pe sine si pentru a intelege
normele moral - civice, poate imbunatati calitatea vietii si performantele elevilor, poate forma
abilitdti de gandire independentd s§i criticd etc. Familia reprezintd elementul cheie in
socializarea copilului cu ceilal{i copii din clasd fiind consultatd cu privire la activitatile
educative (extracurriculare) si cu privire la activitatile optionale pe care doresc sa le desfasoare
copiii. Lectiile cu accentuat caracter practic, care obligé la observatie, la interventie personala,
dar si la cooperare plac si descatuseaza energiile mintale si sufletesti. Limbile se dezleaga cu
usurintd si bucuriile reusitelor vor fi evidente. Prin prezentarea unor modele comportamentale,
pe cat posibil intr-o comunitate, veti observa imbunatatirea rezultatelor scolare si o insusire
mai bund a valorilor morale. Una este sa le vorbesti despre cele mai importante functii in
comunitate (primar, preot, politist etc.) si alta este sd vorbeascad ei Insusi cu oamenii care
reprezintd aceste functii. Pentru consolidarea unui set de valori stabil si coerent care sprijinad
scoala In formarea la copii a conduitei favorabile, a unui stil de viatd sanitos mintal,
emotional, fizic si socio - moral am urmarit implicarea familiei si a comunitatii printr-un
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parteneriat. Activitatile desfasurate au avut tocmai rolul apropierii de aceste institutii, a
comunicarii directe si a unui schimb de impresii si pareri. Elevii au participat cu interes si
chiar s-au pus in situatii de viatd adevarate fiind primar, politist, preot, doctor, etc.
Sensibilizarea reprezentantilor comunitatilor locale cu privire la problemele scolii a
reprezentat o dimensiune deosebit de necesara pentru realizarea obiectivelor parteneriatului; si
aceasta deoarece orice abordare abruptd, resimtitd ca o ingerintd autoritard in problemele
comunitatii este si va fi sortitd esecului; in plus orice actiune de dezvoltare nu este eficienta
dacd nu este infeleasa si preluatd ulterior de comunitate. Concluziile intalnirilor, aprecierile
facute de participanti in timpul evaludrii finale a activitatilor, ecourile parteneriatului au
dovedit ca actiunile de sensibilizare comunitard desfasurate au reprezentat un important cadru
organizat de dialog si comunicare, asteptat de mult si resimtit ca necesar de toti participantii.
S-a constatat o dorinta de colaborare, constientizandu-se importanta scolii pentru comunitate si
necesitatea sprijinirii scolii de catre aceasta.

Concluzii

Consolidarea relatiei dintre scoald, familie si

comunitate este esentiald pentru a construi un

mediu stabil, favorabil invatarii, in care copilul

sd se simtd sustinut, valorizat si responsabil.

Fiecare dintre cele trei componente are un rol

unic, dar interdependent, in formarea unei

generatii echilibrate, competente si implicate

social. Experientele educationale relevante se

nasc din colaborare: cand profesorii comunica

eficient cu parintii, cand comunitatea ofera

contexte reale de Invdtare si cand familia

sprijind permanent dezvoltarea copilului.

impreuns, aceste forte pot transforma scoala

intr-un spatiu viu, deschis, in care fiecare elev

isi poate atinge potentialul. Este necesard o

implicare permanentd, nu doar punctuald, din

partea tuturor actorilor educationali. Educatia este un proces continuu, iar succesul siu
depinde de coerenta si continuitatea sprijinului oferit copilului, atat acasa, cat si in scoala si
comunitate. Prin cooperare, implicare, responsabilitate, dialogul deschis dintre profesori si
parinti contribuie la o educatie mai bund, mai umand si mai adaptatd nevoilor societatii
actuale.
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Proiect educativ ,,Ziua Mondiali a Alimentatiei”
Profesor invatamant primar Zinica Lungu
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Negoiesti

ARGUMENT

»Sandtatea e darul cel mai frumos §i mai bogat pe care natura stie sa-1 faca” spunea
filozoful Michel de Montaigne. Alimentatia joacd un rol foarte important In menfinerea
sanatatii de-a lungul intregii vieti. Cercetdrile au evidentiat cd anumite dezechilibre
nutritionale la varstele mici pot fi incriminate drept cauze ale intarzierile de dezvoltare
intelectuala a copiilor, ale afectiunilor metabolice si cardiovasculare la varsta de adult.
(Stanescu Popp, 2006).

Educatia pentru sanatate este una dintre componentele educatiei pentru societate ce
reprezintd o parghie importantd de actiune asupra dezvoltarii fizice si psihice optime a
scolarilor, starea de sdnatate a acestora fiind o garantie a reusitei tuturor demersurilor
educative intreprinse 1n clasele mici.

Pe 16 octombrie, In intreaga lume, se sarbatoreste Ziua Mondiald a Alimentatiei.
Activitatea are ca scop familiarizarea elevilor cu semnificatia zilei de 16 octombrie,
evidentierea rolului unei alimentatii sandtoase si am dorit sa Invatdm copiii cat de important
este sd ne alimentam corespunzator, cu produse benefice pentru sinatatea noastra.

In aceste vremuri in care oferta pentru hrana este extrem de variata, pericolele legate
de boli cauzate de alimentatia necorespunzatoare a crescut foarte mult. Obezitatea la copiii
este Tn continud ascensiune, atat din cauza produselor zaharoase consumate de acestia, cat si
cantitatilor de zaharuri din majoritatea produselor alimentare.

In cadrul acestui proiect am dorit sa prezentim piramida alimentelor, pentru a observa
principalele alimente sdndtoase care trebuie sa fie consumate de orice copil sau adult,
ponderea consumdrii acestora In decursul unei saptdmani, recunoasterea, observarea, gustarea
fructelor si legumelor proaspete, importanta consumarii de fructe si legume proaspete.

SCOP

Formarea si dezvoltarea unor deprinderi si atitudini care sd promoveze adoptarea unui
stil de viatd sdndtos, a unui comportament igienic, de mentinere a sdndtatii fizice si mentale
optime, dezvoltarea armonioasa si fortificarii organismului, adaptarea lui la conditiile mediului
ambiental natural si social.

OBIECTIVE OPERATIONALE
- Sé recunoasca semnificatia zilei de 16 octombrie — Ziua Alimentatiei;

- Sé identifice alimentele sanatoase care trebuie sa fie prezente in viata de zi cu zi;

- Sé recunoasca efectele negative pe care consumul excesiv de produse zaharoase 1l are asupra
corpului uman;

- Sé identifice legume si fructe;

- Sé identifice importanta consumului de legume si fructe proaspete.

LOCUL DESFASURARII: sala de clasi
METODE DE EVALUARE:

- Expozitie cu lucrarile realizate de elevi.
- Se vor acorda diplome de participare tuturor elevilor.

RESURE
- Resurse umane: elevii clasei pregéatiroare, elevii clasei I, cadrele didactice.

- Resurse procedurale: conversatia, explicatia, dialogul, demonstatia.
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- Resurse materiale: laptop, videoproiector, tabla interactiva, fructe si legume proaspete, coala
cartonatd, magneti, cos, jetoane care ilustreaza diferite alimente, banda dublu-adeziva.
DESFASURAREA ACTIVITATILOR
1. Prezentarea semnificatiei Zilei Mondiale a Alimentatiei: Discutii despre limitarea risipirii
alimentelor (Anexa 1).
2. Prezentarea alimentelor sanatoase (Anexa 2).
3. Joc: ,,Recunoastem ce fruct sau leguma am gustat”. Elevii vor avea ochii acoperiti cu o
esarfa si vor primi de la cadrul didactic, cu ajutorul unei furculite o bucatd de fruct sau de
leguma. Elevul va avea sarcina sd ghiceasca ce fruct/leguma a primit.
4. Citim si raspundem la ghicitori despre alimente (Anexa 3).
5. Joc: ,,Semaforul alimentelor”. Activitatea consta in lipirea unei coli cartonate pe tabla cu
ajutorul magnetilor. Aceastd coald va fi impartitd in trei coloane (prima coloand va fi
reprezentatd de semaforul verde, cea de-a doua coloand de semaforul galben, cea de-a treia
coloana de semaforul rosu). Elevii vor extrage, pe rand, dintr-un cos jetoane pe care sunt
ilustrate anumite alimente. Apoi vor lipi jetonul in coloana potrivitd, in functie de alimentul
ilustrat (Anexa 4).
6. Diplome de participare la evenimentul Ziua Mondiald a Alimentatiei. (Anexa 5).
ANEXE
Anexa 1: https://www.facebook.com/watch?v=337574240867768
Anexa 2: https://www.youtube.com/watch?v=H9xrJdg7Ful
Anexa 3: ,Domnisoara pistruiatd/ In rosu imbricatd/ Dulce, dar si parfumatd/ In luna mai
recoltatd./ Ghice ce-1?”- (Capsuna). ,,Rotunda si dolofana/ E vedeta din salata/ De toti copiii
adoratd.” - (Rosia). ,,Palirie eleganti/ Dupa ploaie se aratd.” - (Ciuperca). ,,il manaci fiert sau
prajit/ In cuibar de-ai auzit/ Un vesel cotcodacit.”- (Oul)

Anexa 4: —— ‘ oy
O B

@ ==
i B2
Anexa 5:
https://www.canva.com/design/DAGS rSRAxU/ddINhO99IBiOTmMCrXG nQpw/edit?utm_co

ntent=DAGS rSRAxU&utm_campaign=designshare&utm medium=link2&utm_source=shar
ebutton.

Bibliografie si webografie:

- Canva:

https://www.canva.com/design/DAGS rSRAxU/ddINhO99IBiOTmMmCrXG nQpw/edit?utm_co
ntent=DAGS_r5SRAxU&utm_campaign=designshare&utm_ medium=link2&utm_source=shar
ebutton;

- Facebook: https://www.facebook.com/watch?v=337574240867768;

- Pinterest: https://ro.pinterest.com/elenan0613/alimente/;

- Youtube: https://yvoutu.be/H9xrJdg7Ful ?si=QSz6nRIrD1lcmtzA.
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Pedagogia digitala si provocarile viitorului apropiat
Profesor invatamant primar Cristina lonascu
Colegiul National Pedagogic ,, Stefan cel Mare” Bacau

De ce pedagogia digitald? Pentru cad scoala nu mai poate concura cu lumea reald in
ceea ce priveste volumul de informatie. Existd deja un fenomen periculos, de epuizare
informationala. Dar poate oferi un sens acelor informatii. Poate construi sensuri, valori,
conexiuni. lar pedagogia digitald este una dintre caile prin care acest lucru devine posibil.
Pentru ca elevii nostri traiesc deja intr-un ecosistem digital. Nu are sens sa-i ,,dezvatam” de el
in scoald. Mai intelept este sa-i Invatdm sa-1 navigheze cu discernamant, sa-l transforme ntr-
un spatiu de invatare si exprimare responsabild. Pentru ca pedagogia digitald nu inseamna
renuntare la valorile scolii traditionale, ci reformularea lor in cheie actuald. Inseamna, in fond,
o pedagogie care nu ignora timpul prezent. Pedagogia digitala nu este despre ,,a sti sa folosesti
aplicatii”. Este despre a construi contexte de invatare care valorifica specificul mediului digital
— hipertextualitatea, interactivitatea, colaborarea asincrond, capacitatea de a vizualiza date sau
procese complexe. Este despre a intelege cum anume mediul digital schimba asteptarile,
motivatiile si strategiile cognitive ale elevilor de azi. lar aceastd intelegere nu vine din
tutoriale, ci din reflectie pedagogica sustinuta.

Pedagogia digitald se referd la ansamblul principiilor, strategiilor si practicilor
educationale ce integreaza tehnologiile digitale cu scopul optimizarii procesului de invatare.
Aceasta nu se limiteaza la utilizarea unor instrumente tehnologice, ci presupune un demers
pedagogic complex, orientat spre dezvoltarea competentelor digitale, participarea activa a
elevilor si adaptarea continutului la nevoile individuale ale acestora.

In acest timp al transformarilor accelerate si a redefinirii constante a practicilor
educationale, pedagogia digitald nu mai este optionald, ci devine o componenta fundamentala
a actului didactic contemporan. Insa, dincolo de imperativele impuse de contextul tehnologic
sau de politicile educationale europene, pedagogia digitalad isi castiga relevanta mai ales prin
ceea ce poate genera in sala de clasa: motivatie, autonomie, creativitate si invatare cu sens.

Transformadrile rapide generate de digitalizare au redefinit in mod fundamental modul
in care invitim, predim si interactionim in mediul educational. in ultimele doud decenii,
tehnologia a trecut din sfera de suport educational in cea de componenta pedagogica esentiala,
aducand cu sine un nou concept: pedagogia digitald. Aceasta nu presupune doar utilizarea
instrumentelor digitale, ci o schimbare de paradigma in actul educational, in care accentul se
muta de la transmiterea informatiilor la dezvoltarea competentelor digitale, a gandirii critice si
a capacitatii de adaptare la un mediu de invatare fluid si dinamic. Pedagogia digitala devine,
astfel, un raspuns necesar la complexitatea societatii informationale contemporane. Educatia
viitorului apropiat depinde de modul in care cadrele didactice, elevii si institutiile educationale
reusesc s imbine dimensiunea umand cu cea tehnologicd, evitand transformarea scolii intr-un
simplu spatiu tehnic si mentindndu-i vocatia formativa.

Pedagogia digitald se defineste printr-o integrare coerentd a instrumentelor si
resurselor tehnologice in procesul educativ, avind ca scop imbunatitirea experientei de
invatare si personalizarea traseului educational al elevului. Dupa cum aratd [oan Cerghit
(2006), pedagogia moderna trebuie sa se adapteze permanent contextului social si cultural, iar
tehnologia reprezintd astdzi unul dintre acei factori determinanti ai schimbarii. Aceastad
abordare presupune nu doar folosirea tehnologiei (platforme educationale, aplicatii interactive,
resurse online), ci si o reconfigurare a rolului profesorului. Cadrele didactice devin mai
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degraba facilitatori ai Invatarii si mentori digitali, capabili sa ghideze elevii in selectarea si
interpretarea critica a informatiei.

In contextul actual, formarea competentelor digitale ale profesorilor reprezinti o
conditie esentiala pentru succesul pedagogiei digitale. Dupa cum mentioneaza Marin (2015),
dezvoltarea profesionala continud nu mai poate fi conceputd separat de alfabetizarea digitala.
Profesorii trebuie sda detind cunostinte despre instrumente TIC, metodologii blended-
learning si strategii care favorizeaza invatarea colaborativa online. Pandemia de COVID-19 a
accelerat aceastd nevoie, relevand inegalitatile digitale si lipsa pregatirii digitale a multor
actori educationali. Dincolo de adaptarea tehnicd, s-a dovedit necesard si o reevaluare a
valorilor educatiei, pentru a evita transformarea tehnologiei din instrument pedagogic in scop
in sine.

In urmitorii ani, sistemele educationale se vor confrunta cu multiple provociri:
acceleratia inovatiei tehnologice — aparitia inteligentei artificiale, realitatii augmentate si a
invatarii automatizate ridica intrebari etice si pedagogice semnificative; echitatea digitald —
diferentele Intre mediul urban si rural, accesul inegal la echipamente si conexiune vor continua
sd afecteze participarea scolard; suprasaturatia informationald — elevii sunt bombardati zilnic
de continuturi digitale, necesitind o alfabetizare mediatica reald; diminuarea interactiunii
umane — riscul aliendrii si al pierderii dimensiunii socio-afective a educatiei creste odatd cu
mediul digital omniprezent.

Pedagogia digitala trebuie, asadar, s mentind un echilibru intre inovatie si umanism,
sd formeze competente, nu dependente, si sd ramand fideld scopului educational de baza:
dezvoltarea integrald a persoanei. Pentru a valorifica potentialul pedagogiei digitale, sistemele
educationale roménesti ar trebui sa investeasca in infrastructurd digitala de calitate, cu acces
echitabil pentru toate scolile; programe de formare continud pentru profesori, axate pe
metodologia digitald si educatia incluziva; curriculum digital adaptat competentelor secolului
XXI; parteneriate intre scoald, universitati si companii IT pentru inovare educationala.

Conform viziunii lui Cucos (2014), pedagogia trebuie sa 1si pastreze dimensiunea
axiologica chiar si 1n era digitald, cultivand nu doar cunostinte, ci si discerndmant, empatie si
spirit critic. Pedagogia digitala reprezintd mai mult decat o simplad adaptare tehnologicd — ea
presupune unnou tip de gandire pedagogica, centratd pe elev, pe invitarea activd si pe
folosirea responsabila a tehnologiei. Viitorul apropiat va amplifica provocarile, dar si
oportunitatile educationale; succesul depinde de modul in care scoala reuseste sa umanizeze
digitalul si sa formeze cetateni critici, competenti si flexibili. Educatia digitala, daca este
inteleasd si aplicatd in spiritul pedagogiei moderne, poate deveni liantul dintre traditia
educationala romaneasca si cerintele lumii globale.

Pedagogia digitala nu e doar un trend, ci o necesitate in educatia contemporana. Prin
adoptarea unei abordari strategice si centrate pe elev, putem valorifica puterea tehnologiei
pentru a crea experiente de invatare mai relevante, mai personalizate si mai pregatitoare pentru
viitor.

Bibliografie:
»  Cerghit, L., (2006), Metode de invatamant, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica;
*  Cucos, C., (2014), Pedagogie si axiologie, lasi, Editura Polirom;
» Marin, E., (2015), Formarea competentelor digitale in educatie, Bucuresti, Editura
Universitara.
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Clasa inversati ca forma moderna de invatare online
Profesor Mihai lonascu
Scoala Gimnaziala ,, Constantin Popovici” Buhoci

In ultimele doud decenii, invitimantul a trecut printr-o transformare profunda,
determinata atat de avansul tehnologic, cét si de schimbarea nevoilor si stilurilor de invatare
ale elevilor si studentilor. Modelul traditional de predare, centrat pe profesor, este treptat
inlocuit sau completat de metode flexibile si interactive, adaptate mediului digital. Una dintre
aceste metode este clasa inversatd, cunoscuta in plan international drept flipped classroom,
care a devenit extrem de relevanta odata cu extinderea invatarii online.

Clasa inversata este un model pedagogic inovator care reconfigureaza complet modul
in care elevii Invata.

Intr-un sistem educational traditional, profesorul predd in clasa, iar elevii fac teme
acasd. In schimb, in cadrul clasei inversate, materialul teoretic este oferit elevilor inainte de
intalnirea cu profesorul, iar timpul din clasa este dedicat activitatilor interactive, colaborative
si aplicatiilor practice ale noilor concepte. Aceasta abordare este din ce in ce mai Intdlnita in
invatamantul online, deoarece permite flexibilitate si 0 mai mare autonomie in procesul de
invatare.

Modelul clasei inversate a fost creat pentru a raspunde nevoilor unei educatii moderne,
interactive si personalizate. Implementarea sa in contextul invatamantului online poate
contribui la imbunatatirea performantelor elevilor si la cresterea motivatiei acestora, fiind in
acelasi timp o metoda eficienta de utilizare a tehnologiilor digitale in educatie.

Clasa inversata presupune o reorganizare a procesului educativ, reconfigurand rolurile
educationale, transferand predarea continuturilor in spatiul online, prin mutarea activitatilor
teoretice de predare (predarea continutului) in afara clasei, de obicei prin materiale digitale —
videoclipuri educationale, prezentari interactive, infografice, podcasturi, platforme digitale si
dedicandu-le studiului individual acasa, iar la orele de clasa, timpul petrecut cu profesorul este
dedicat aplicatiilor practice, fiind utilizat pentru activititi aplicative, centrate pe competente,
care pun accent pe colaborare, reflectie, intrebari si raspunsuri. Aceastd schimbare raspunde
nevoii de a crea un invatamant mai activ, personalizat, in care elevii sunt actori principali ai
procesului de invatare.

Modelul isi propune, prin urmare, sa ofere elevilor un control mai mare asupra
propriului proces de invdtare, motivandu-i sd exploreze materialele Tnainte de a discuta
conceptele intr-un cadru interactiv. Acest proces presupune, de asemenea, o intelegere
profundé a materialului, in locul unui invatadmant superficial bazat pe memorare mecanica.

Elevul studiazd individual continutul, iar ora sincrond este folosita pentru: dezbateri;
exercitii aplicate, proiecte in echipd, invatare prin probleme (problem-based learning),
clarificarea neintelegerilor, feedback personalizat.

Acest model se aliniazd cu teoriile moderne ale invatarii active sustinute de pedagogi
romani precum loan Cerghit sau Miron lonescu, care subliniaza cd elevul nu trebuie sa fie
doar receptor, ci participant activ In constructia cunoasterii. Potrivit loan Cerghit in lucrarea sa
Metode de invatamant (2008), Clasa inversata are la baza ideea ca procesul educational nu ar
trebui sa se limiteze la transmiterea de informatii intr-un mod unidirectional, ci sa fie axat pe
activitati care ajutd elevul sa aplice si sa integreze cunostintele.

Educatia online oferd cadrul ideal pentru modelul clasei inversate, integrandu-se
perfect datorita caracteristicilor platformelor digitale, care permite profesorului sa diferentieze
invatarea prin resurse variate, iar elevilor si acceseze in mod continuu materialele
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educationale si sd invete 1n ritmul lor. Cu ajutorul unor instrumente si platforme online, elevii
pot accesa resurse educationale (video-uri, articole, simulari) si pot participa la activitati de
invatare colaborativa. De asemenea, platformele digitale faciliteaza distribuirea materialelor,
urmdrirea progresului si comunicarea cu elevii, cateva dintre cele mai utilizate fiind:

o Google Classroom — pentru materiale, teme si feedback;
Moodle — folosit in multe universitati romanesti;
Edmodo, Microsoft Teams, Adservio — pentru colaborare si monitorizare;
YouTube Edu, platforme ale editurilor — pentru continut video educational;
Kahoot, Mentimeter, Quizizz — pentru evaluare interactiva.

Astfel, modelul inversat devine nu doar o metoda de predare, ci un cadru coerent al
educatiei online, centrat pe autonomie si interactiune.

Succesul modelului depinde de unele elemente esentiale precum:

- Materiale de calitate: continutul trebuie sa fie clar, accesibil, bine structurat.
Videoclipurile scurte (5 — 10 minute) sunt cele mai eficiente.

- Acces la resurse: platformele trebuie sa fie usor de utilizat, iar elevii trebuie sa
aiba acces la tehnologie.

- Activitati aplicative in timpul sesiunilor: Sesiunile sincron se concentreaza pe
aplicatii. Nu se repeta lectia!

- Evaluare continua, micro-teme, chestionare, reflectii scrise, discutii.

- Feedback constant: atat profesorul, cat si elevii ofera feedback pentru a ajusta

procesul.
Avantajele invatarii inverse Tn mediul digital:
o Flexibilitate si personalizare - elevii invatd in ritmul propriu, pot revedea

materialele ori de cate ori doresc. Intr-un mediu online, Clasa inversati oferd elevilor
posibilitatea de a invata in ritmul propriu. Acest lucru este esential pentru elevii cu diverse
stiluri de invatare si ritmuri diferite. Ei pot accesa materialele de Invatare de mai multe ori,
avand astfel ocazia de a intelege mai bine subiectele dificile.

o Invdtare activa si colaborativi - activitatile din clasa sunt axate pe aplicarea
cunostintelor, iar elevii sunt Incurajati sa participe activ la discutii si sa rezolve probleme reale.
De exemplu, profesorii pot organiza sesiuni de brainstorming, dezbateri pe teme relevante sau
lucrdri de grup care stimuleaza gandirea critica si creativitatea.

o Rol activ pentru elev - elevul devine co-constructor al cunoasterii, asumandu-
si responsabilitatea pentru invatare.
o Cresterea motivatiei - activitatile colaborative si stimulante sporesc

implicarea. Elevii care se implica activ in procesul de invatare sunt mai motivati. Clasa
inversatd, prin natura sa, 1i stimuleazd sd devind mai responsabili si mai autonomi in
gestionarea propriului proces educational, aspect sustinut si de Miron lonescu in studiile sale
asupra pedagogiei active.

o Mai mult timp pentru interactiune cu profesorul (timp de calitate cu
profesorul) - profesorul nu mai consumd timp cu transmiterea pasivd a continuturilor, ci
sprijind elevii acolo unde au nevoie. Prin mutarea predérii continuturilor in afara orei de curs,
timpul din clasa poate fi folosit pentru activitati de feedback si clarificare. Elevii beneficiaza
de mai mult timp de interactiune personalizatd cu profesorul, ceea ce contribuie la intelegerea
aprofundata a materiei.

o Invitare bazatd pe competente - modelul sustine competente previzute in
profilul european al absolventului: autonomie, colaborare, gandire critica, creativitate.

Limitari si provocari

164



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025

Desi modelul clasa inversata are multiple beneficii, implementarea sa nu este lipsita de
provocari:

o Inegalitati in accesul la tehnologie: unii elevi nu au acces permanent la
tehnologie, iar lipsa unui dispozitiv adecvat sau a unei conexiuni stabile la internet poate limita
accesul la materialele educationale.

. Motivatie scazuta la invatarea individuala: daca elevii nu sunt suficient de
implicati sau nu parcurg materialele Tnainte de ora de curs, modelul isi pierde din eficienta.
Asadar, este important ca profesorii sa adopte strategii care sa creasca motivatia acestora, de
exemplu, prin activititi mai interactive si prin stimulente care sa le mentind interesul.

. Suprasolicitarea elevilor: volumul prea mare de materiale video poate fi
obositor.
o Pregatirea profesorilor: nu toti profesorii sunt formati in pedagogii digitale,

asa cum subliniaza si Adriana Baban si Adina Colomeischi in studiile lor privind competentele
digitale Tn educatia romaneascd. Implementarea acestui model necesitd competente digitale
avansate si cunostinte despre metodele de Invatare activa. Astfel, este necesar ca profesorii sa
fie instruiti continuu in utilizarea tehnologiilor educationale si in aplicarea metodologiilor
inovative.

Ca si exemple concrete din practica educationald, pot fi amintite:

- La disciplina limba si literatura romdna: elevii urmaresc acasd un videoclip
despre curentul literar si 1n clasa analizeaza fragmente, construiesc harti conceptuale si dezbat
texte.

- La matematica: profesorul oferd tutoriale video pentru demonstratia unei
teoreme; la clasa se rezolva probleme, se lucreaza pe grupe si se discuta strategii de rezolvare.

- La stiinte: elevii vizualizeazd experimente filmate, iar la clasd simuleaza
procese, analizeaza rezultate si interpreteaza date.

In acest sens, studiile de specialitate recomanda profesorilor: crearea de materiale
scurte si atractive, integrarea strategiilor de invatare activad (dezbatere, problematizare),
alternarea resurselor multimedia, stabilirea clard a responsabilitatilor elevilor, feedback
constant si individualizat, colaborare intre profesori pentru realizarea unei biblioteci comune
de resurse.

Modelul de invatare inversd reprezintd o schimbare semnificativda in procesul
educational, adaptindu-se perfect la cerintele educatiei moderne. Acesta contribuie la
dezvoltarea unui invatdmant centrat pe elev, care pune accent pe autonomia invatarii si pe
aplicarea activd a cunostintelor. Clasa inversatd este o adaptare necesara la evolutia societatii
digitale si la nevoile actuale ale elevilor. Prin flexibilitate, accesibilitate si orientare spre
aplicarea cunostintelor, modelul aduce un plus de valoare atat in Invatarea online, cat si in cea
traditionald. Implementat corect, acest model poate duce la rezultate educationale superioare si
poate Tmbundtati semnificativ performantele si experienta de invitare a elevilor, punind accent
pe invitarea activa si colaborativa, iar 1n acelagi timp, consolidand relatia elev - profesor.

Concluzii

Clasa inversata poate transforma radical modul in care elevii se raporteaza la educatie.
Ea sprijina formarea competentelor secolului XXI si oferd un cadru de invatare mai eficient,
mai motivant si mai apropiat de realitate.

Clasa inversata, In contextul educatiei online, este o metoda eficientd pentru a
transforma educatia intr-un proces activ si colaborativ. Prin flexibilitatea sa, permite elevilor
sd isi asume un rol activ in Invétare, iar profesorilor le ofera mai mult timp pentru a oferi
sprijin individualizat. Cu toate provocarile sale, Clasa inversata poate contribui semnificativ la
dezvoltarea unui sistem educational mai accesibil, adaptabil si eficient.
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Rolul si regulile cadrului didactic ca manager al clasei de elevi
Profesor invatamdnt primar Norina-Daniela Bulai Norina-Daniela
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga” Bacau

In societate existd mai multe tipuri de organizatii care se dezvoltd in domenii proprii si
dupa reguli proprii. Cea mai mare parte a activitdtii o desfasurdm in aceste organizatii. La
varstele mici ne aflam in organizatiile prescolare, apoi depindem de organizatiile profesionale.

Scoala este o institutie specializatd in realizarea educarii elevilor, sistematic, cu
personal specializat, dupa un program fundamentat stiintific.

In sistemul social de educatie si invatamant, cadrul didactic trebuie sa se raporteze la
cei pe care 1i educd, sa stabileasca relatii de cooperare cu parintii acestora si cu alti factori
interesati ai societdtii. El nu educd numai la catedra sau in clasa, ci, prin fiecare contact
relational cu copiii si parintii, desfasoard o munca de crestere si dezvoltare, de conducere si
directionare. Activitatea educatorului se desfagoara in fata unor individualitati psihice umane
in formare. Deci educatorul are responsabilitati maxime in ce priveste comportamentele si
interventiile lui.

La nivelul invatdamantului, decizia are un caracter mai complex decat in alte domenii,
pentru cd decizia educationald are semnificatii deosebite, consecintele deciziilor avand
influenta directa asupra personalitatii viitorului adult.

Pentru ca o decizie educativa sa fie corecta, ea trebuie sa parcurgd mai multe etape:

1) pregatirea deciziei prin:

- identificarea problemei;

- obtinerea informatiilor si cunoasterea cauzelor care au generat abaterea prin
observatii, teste, studiu de caz, convorbire;

- selectia, organizarea si prelucrarea informatiei;

- elaborarea variantelor de actiune si a proiectelor de masuri,

2) adoptarea deciziei si a masurilor de aplicare. Cele mai eficiente forme de adoptare a
deciziei sunt prin folosirea metodei SWOT, cooptarea elevilor in activitatea de selectie a
alternativelor.

3) Aplicarea deciziei si urmarirea indeplinirii ei se va face printr-o sucesiune de activitati
organizatorice si motivationale:

- comunicarea deciziei;
- explicarea motivatiei ei in fata elevilor;
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- organizarea actiunii practice (stabilirea termenelor, responsabilitatilor,
colaborarilor intre elevi);

- controlul indeplinirii deciziei (ce ajuta la depistarea elevilor problema);
- reglarea optima a actiunii;
- evaluarea rezultatelor obtinute.

Toate rolurile manageriale functioneaza intr-o permanenta interdependenta.

Responsabilitatea invatatorului implicd mai multe roluri : de parinte, de consilier, de
cadru didactic. Efortul este considerabil si de multe ori este nevoie de multd organizare,
daruire, rabdare si sacrificii.

Numai satisfactia ce apare la sfarsitul celor patru ani de lucru cu elevii, cand se
realizeaza acel liant intre invatator si elevi este singura sursd de energie necesard managerului
clasei pentru continuarea acestei nobile activitati.

Indiferent de stilul de conducere, cadrele didactice vor sd obtind cooperarea elevilor.
lata cateva reguli ale cadrelor didactice pentru ele insele care pot constitui una dintre
premisele eficientei Tn managementul clasei de elevi:

e Incepeti prin a fi ferm cu elevii: puteti deveni mai relaxat ulterior;

Impuneti linistea in clasa inainte de a incepe sa vorbiti.;

Daca este posibil, controlati intrarea elevilor in clasa.;

Invatati sa utilizati numele elevilor;

Pregatiti lectiile in amanuntime;

Daca este posibil, si fiti in clasa inaintea elevilor;

Pregatiti materialele si aparatele necesare nainte de venirea elevilor;

o Este necesar sa cunoasteti modul de utilizare a aparatelor si sa fi executat
macar o datd experimentele respective inainte de a le executa la ora.;

e Fiti dinamic, mergeti printre banci;

e Incepeti lectia cu ceva captivant si Tncercati s mentineti interesul si
curiozitatea;

e  Oferiti instructiuni clare;

e Invatati sa va controlati vocea;

e Pentru a face fata nevoilor de claritate ale elevilor, este bine sa aveti
intotdeauna pregétite exemple alternative si materiale auxiliare;

e Cand vorbiti, priviti clasa si invatati sa observati totul;

e (Cand fixati teme pentru acasa, tineti cont de varsta, abilitatile si fondul
cultural al elevilor;

e Structurati lectiile astfel incat invatarea sa se produca in perioade de timp

optime;
Utilizati tehnici de predare cat mai variate;
Anticipati problemele de disciplind si actionati cat mai rapid;
Evitati confruntarea cu elevii;
Expuneti standardele proprii cu claritate si insistati asupra lor;
Priviti-va ca pe un ajutor al elevilor;

e In situatii adecvate, utilizati-va resursele de umor in sens pozitiv;

Un management eficient al situatiilor scolare presupune prezenta regulilor si pentru
elevi. In acest sens, Kenneth Moore scria: ,,Elevii au nevoie si vor reguli. Ei vor sa stie ce se
asteapta de la ei si de ce. Educatorii care incearcd sa evite fixarea unor reguli si a unei structuri
vor decoperi adesea ci rezultatul este haosul, mai ales cand se ocupa de copiii mici”.
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O regula adecvata este univocd (nu lasa loc la interpretari), necesard (nu este impusa
doar pentru a spori numarul celor deja existente) si poate fi impusa (elevii trebuie sa fie
convingsi ca regulile se vor realize, ca Incélcarea lor nu va fi tolerata si ca respectarea lor va fi
in schimb, recompensata).

D. Hargreaves sugereaza ca profesorul ar trebui sa negocieze lista de reguli incd din
cursul primelor intalniri cu elevii. Acestea pot acoperi mai multe domenii: intrarea in clasa,
miscarea in timpul orei de curs, modalitati de adresare, cand se vorbeste si cand se tace 1n sala
de clasa, cine se ocupa de distribuirea materialelor.

Voi prezenta cateva reguli stabilite impreuna cu copiii clasei la care lucrez:

- Salutul la sosirea si plecarea din scoala, folosirea formulelor de politete;

- Saé lucreze in liniste pentru a nu deranja pe ceilalti;

- Si asculte pe cel ce vorbeste fara a-1 intrerupe;

- Sarespecte munca colegului si sa se ajute intre ei;

- Sa se deplaseze si sé actioneze intr-o maniera ordonat;

- Si evite comportamentul violent,

O formulare pozitiva a regulii ofera o tintd de atins si este preferabild unei formulari
negative, care implica ceva de evitat. Este mai eficient sa spui ,,lucreaza in liniste” decat ,sa nu
va mai aud ca vorbiti”.

In concluzie:

Pentru a facilita rezolvarea problemelor disciplinare, educatorul se poate implica in
situatia elevului, poate sa-si exprime preocuparea pentru elev in calitate de persoana,
construind astfel o relatie cu elevul. In felul acesta, invatitorul poate si-si ajute elevii sa
reflecteze asupra propriilor dorinte si planuri, Tncercand totodatd sa inteleagd optiunile
acestora. In cazul in care elevul a ficut o alegere iresponsabild, invatitorul il poate intreba:
,,Ce doresti de fapt?” ,,Ce iti trebuie?” ,,Cum ai vrea sa fie la scoala?”

Invatatorul trebuie si aiba capacitatea de a stipani comportamentul elevului la un
moment dat, fard sd-i reaminteasca greselile trecute. El trebuie sa incurajeze onestitatea si i
poate ajuta pe elevi sa faca o alegere si sa fie responsabili in raport cu propria optiune.

Exemplu: Invatitorul observa ci Denis il imbranceste Alexandru si il pedepseste pe
primul, care protesteaza ca Alex a Inceput. Denis trebuie s afle ca reactia lui este un raspuns
la o provocare si cd este responsabil pentru alegerea comportamentald facutd. De asemenea,
Denis trebuie sa afle ca exista si alte modalitati de a reactiona la comportamentul agresiv si ca
trebuie sa fie pregétit sd accepte consecintele care decurg din propriile lui alegeri nepotrivite.

Invatatorul trebuie si ajute elevul si emitd singur o judecati de valoare asupra
propriului comportament: sa ofere reguli comportamentale explicite si repetate consecvent; sa-
1 ajute pe elevi sa inteleagd implicatiile sociale pe termen lung ale comportamentului lor, fara
sd impund un sistem de valori unic. Exemple: ,,Fapta ta incalca regulile?” ,,Esti multumit de
ceea ce ai facut?” ,,I-ai ajutat pe ceilalti in vreun fel cu fapta ta?”

Invatatorul trebuie si-i ajute pe elevi si-si planifice schimbarea comportamentului,
adica sa transpuna problemele teoretice in practica, dand astfel diverse sarcini elevilor; sa-i
ajute sa identifice si sd aprecieze pertinenta propriilor optiuni comportamentale. Planul trebuie
extins dupa ce se Inregistreaza primele succese.

Exemple: ,,Cum ti-ai propus sd urmezi regulile noastre?” ,Pot si te ajut sd iti duci la
indeplinire planul?” ,,Cum ai sa te comporti cand vei avea sim{ de raspundere?” ,,Jatd cum s-au
comportat altii in situatii similare. Crezi cd vreuna din aceste solutii e valabila si in cazul tau?”

Invatatorul trebuie sa obtind angajamentul elevului ci va urma planul de schimbare a
comportamentului: ,,Ai vreun plan potrivit?” ,,Vezi situatia in perspectiva?”’ Angajamentul
trebuie ,,pecetluit” dand mana cu elevul sau punandu-l sd semneze un contract scris in acest
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sens. Odata ce angajamentul a fost obtinut, elevul trebuie sa-1 puna in practici imediat.
Invatatorul poate verifica periodic eficienta acestuia.
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Contabilul... acel erou fara glorie!!!!
administrator financiar Adriana Cristea
Casa Corpului Didactic ,, Grigore Tabacaru” Bacau

Stiati cd in data de 13 iulie 1921 Regele Ferdinant I al Romaniei a aprobat Decret
Regal pentru organizarea Corpului de Contabili autorizati si Experti contabili In Romania,
fiind primul act normativ care reglementeaza profesia contabila????

Pentru majoritatea persoanelor contabilul este acea fiintd aducatoare de vesti proaste.
Cand te suna contabilul precis ai gresit cu ceva sau iti spune ca ai de platd ceva. Nu cred ca
este vreun manager sau antreprenor caruia sa-i salte sufletul de bucurie cand pe ecranul
telefonului apare contabila. Nu stiu dacad ati remarcat, dar majoritatea contabililor sunt
semirespectati, de obicei spunandu-li-se doamna/domnul urmate de un nume prescurtat,
familiar. Poate si asta o spune ceva, cine stie?

Contabilitatea este stiinta si arta stipanirii afacerilor si presupune urmarirea
controlului si prezentarea fideld a patrimoniului, a situatiilor financiare si a rezultatelor
exercitiului prin intermediul documentelor de sinteza.

Reflectarea fideld a realitatii economico financiare se face pe baza principiilor contabilitatii si
anume: principiul continuitdtii, a permanentei, a prudentei, evaludrii separate a elementelor de
juridicului.

Contabilitatea Casei Corpului Didactic Bacau este organizata in cadrul unui compartiment
distinct, respectiv Compartimentul Financiar Contabil. Acesta asigurd inregistrarea
cronologicd si sistematicd a tuturor documentelor justificative, informarea ordonatorului de
credite cu privire la executia bugetului de venituri si cheltuieli, a patrimoniului aflat in
administrare si intocmeste contul anual de executie a bugetului.

Avand in vedere complexitatea postului, acesta implica:

e Obiectivitate In aprecierea si analiza situatiilor financiare, receptivitate, spirit de
echipa;

e Cunostinte temeinice in ceea ce priveste sistemul organizatoric si financiar
contabil;

e Cunostinte solide in ceea ce priveste legislatia din domeniul financiar contabil;

e Capacitatea de a prelucra informatiile, de a le interpreta si de a le valorifica prin
luarea de decizii sau prin furnizarea de date prelucrate altor factori decizionali.

.....

Astfel, s-a reevaluat baza materiala, dar si cea didactico-materiald, spatiile destinate
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activitatilor, cheltuielile au fost respectate conform prevederilor legale, care reglementeaza
activitatea economico-financiara.

Realizarea unei bune gestiuni financiare este obligatia tuturor persoanelor care
gestioneaza fonduri publice, astfel s-a actionat pentru asigurarea legalitatii, regularitatii si
economicitatii, eficacititii si eficientei in utilizarea fondurilor publice si in administrarea
patrimoniului public, prin garantarea normelor procedurale s-a garantat utilizarea fondurilor
pentru cheltuielile de interes public.

Raspunderea de indeplinirea sarcinilor prevazute de Legea contabilitatii 82/1991, de
regulamentul de aplicare a acesteia, precum si celelalte reglementari legale in vigoare, pe linie
economica si financiar contabild de corectitudinea si legalitatea documentelor supuse vizei de
control financiar preventive, de contractele incheiate in numele si pentru institutie.

Raspunderea potrivit legii pentru legalitatea, regularitatea si incadrarea in limitele
angajamentelor bugetare, in privinta operatiunilor pentru care s-a acordat viza de control
financiar preventiv.

Unul din obiectivele majore ale institutiei a fost reducerea continud a costurilor in
stransa legatura cu planificarea veniturilor.

Functia previzionald a contabilitatii presupune determinarea costurilor standard
antecalculate, determinarea acestora faandu-se pe baza normelor de consum si de munca
stiintific fundamentate cat si pe baza analizei cheltuielilor inregistratein ultimele perioade,
valorile fiind luate in date comparabile.

In functie de aplicarea politicilor contabile s-a avut in vedere asigurarea structurii
analitice a diferitelor forme de finantare (bugetul de stat, venituri proprii, finantare externa,
sponsorizdri, parteneriate) si a structurii analitice de cheltuieli (cheltuieli de personal, bunuri si
servicii, investitii).

Pentru echilibrarea bugetelor de venituri si cheltuieli am diminuat cheltuielile de la
bugetul statului si am contribuit prin veniturile proprii ale institutiei la Tmbunatatirea bazei
materiale, dotarea laboratorului de informaticd cu mobilier si aparaturd biroticd de ultima
generatie.

Actuala situatie economico-financiara determind pe de o parte reprioritizarea si
reevaluarea unor obiective, iar pe de altd parte identificarea acelor metode si instrumente care
sd permita utilizarea cu eficienta a resurselor financiare puse la dispozitie prin bugetul de stat
sau din venituri extrabugetare.

Datorita sistemului informatic se poate gestiona cu usurintd orice proiect indiferent de
marimea si complexitatea lui.

Solutionarea situatiilor de crizd neprevazute, stabilirea prioritatii executarii sarcinilor,
abilitatea de comunicare cu reprezentantii institutiilor ierarhic superioare, punctualitate,

Adecvarea la complexitatea muncii se exprima prin nivelul activitatii de conceptie,
activitatii de analizd, activitatii de sintezd si activitatii de rutina, respectarea prevederilor
normativelor interne si procedurilor de lucru prin Tmbunatitirea sistemului informatic,
experienta in munca si efortul intelectual au fost principalele atuuri in adapatarea la cerintele
actuale, responsabilitatea postului presupunand un grad mare de complexitate si solicitare in
luarea unor decizii, pastrarea confidentialitétii, coordonarea unor proiecte, integrarea in efortul
colectiv depus de echipa din care fac parte.

Calitatile pe care trebuie sa le aiba un contabil sef se pot Imparti in mai multe grupe,
avand drept criteriu, pe de o parte calitatile subiective, respectiv cunostinte manageriale,
deprinderi, caracter, iar pe de altd parte, continutul activitdtii, cunostinte si capacitatea de a
lucra cu factorul uman.
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Printre trasaturile contabilului sef se numara inteligenta, energia, perspicacitatea,

capacitatea de a lua hotarari, pasiunea pentru lucrul cu salariatii, receptivitate fatd de progresul

tehnic, integritatea si spiritual de dreptate. Printre calitdti se regdsesc si spiritual de disciplina,

devotement fatd de activitatea si obiectivele institutiei, spiritul de rdspundere, efortul de

perfectionare in teoria si practica manageriala. Contabilul trebuie sa descifreze situatiile

complexe si sa le patrunda sensul, determind esentialul si relatiile logice dintre ele si sa

gaseasca cu usurintd solutii pentru rezolvarea situatiilor.
In incheiere, va propun nu si ridicim vreo statuie contabilului fara glorie, nici si ne

uitdm la el ca la un erou al luptei cu cifrele, ci sa 1i recunoastem meritele acestui coleg!

Agresivitatea la copii, o problema a societatii actuale
Secretar sef Dumitrita Toporas
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru loan Cuza” Bacau

Suntem acum intr-o erd caracterizatd de un ridicat acces la gageturi, internet, arme si
munitii, acte de terorism, furie, gasti si violenta, un mediu care favorizeaza expunerea a mult
prea multi copii de varstd scolard la un nivel ridicat de violenta in mediul lor social. Desi
»modalitatea socio-emotionald prin care trauma determind delincventa si violentd pentru unii
tineri dar nu si pentru altii, nu sunt inca pe deplin Intelese” (Maschi & Bradley, 2008, p. 126),
cercetatorii au demonstrat ca tinerii care raporteaza niveluri ridicate de expunere la traume
sunt mult mai predispusi la violentd si delincventd. Un stil de viata stresant, experientele
traumatice, problemele emotionale nerezolvate si furia asociate copiilor de scoald poate duce
la furie continud, comportamente agresive, si la alte forme de violenta in interiorul sau in afara
scolilor. (Maschi & Bradley, 2008; Turner, Powell, Langhinrichsen-ROHLING, & Carson,
2009)

Cel mai frecvent tip de agresiune Intre colegi in scoli este abuzul verbal. Studiile
efectuate asupra copiilor expusi la mass-media violente au aratat cd acestia pot deveni
insensibili la violentd, imita violenta si manifestd un comportament mai agresiv. Copiii mai
mici si cei cu probleme emotionale, de comportament sau de invéatare pot fi mai influentati de
imaginile violente. Mai mult decat atat, jumatate din copiii implicati in forme de agresiune
sunt atat agresori cat si victime. Acesti copii sunt unii dintre cei mai problematici copii cu
probleme psihologice, ale caror relatii interpersonale pot fi deteriorate permanent si a caror
performantd academica poate fi afectatd grav. Pe mésurd ce intelegem mai bine consecintele
violentei psihologice acest raport dubleaza apelul realizat de Consiliul Europei citre toate
scolile pentru a adopta masurile necesare preventive si de asistentd. Se recomanda, de
asemenea, ca personalul din scoli sa prevadd si un consilier specializat, calificat, pentru a
raspunde victimelor cazurilor de violenta emotionala.

Tipuri de violenta

In functie de tipul actiunilor agresive fati de victimi, violenta poate fi de natura fizica,
psihologicd (emotionald), sexuald si neglijare. Violenta implica si discriminarea din diverse
motive, exprimatd prin prejudecati si actiuni partinitoare. Dupa caracterul manifestarii, se pot
distinge actiuni separate, singulare si sistematice (care au loc regulat) — bullying. Pentru a
distinge o forma de violenta relativ noud, dar larg raspandita, care are loc in spatiul virtual, se
foloseste termenul ,.cyberbullying”. in functie de componenta de gen care domind in multe
cazuri de violentd (in diverse tipuri), putem evidentia violenta de gen. Pedepsele corporale
aplicate elevilor de cétre profesori ocupd un loc aparte printre tipurile de violentd care au loc
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in institutiile de invatdmant. Clasificarea tipurilor de violenta este prezentatd in imaginea de
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Factorii care influenteaza violenta Printre cei mai importanti factori care pot contribui
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Prevenirea acestor comportamente se
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cazurile de abuz sunt foarte importante.
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Initiatorii violentei,
la fel ca si victimele, au
nevoie de ajutorul
psihologului/pedagogilor, LemTTT T
prin urmare specialistii au . .
creat o schema a actiunilor ¢ %
de identificare si S
interventie in cazurile de 'mer“;“f;'pmjd'm
violentd in institutia de \,  stopdrii violentel
invatamant: - S

Parintii au dreptul T -
sa primeascd la timp si in ¢ " o .,
volum deplin informatii ; 1
despre comportamentul ' Sesizarea /
copilului  lor, actiunile ".“ ide”;:‘;;‘:n‘la;“'“i ;
violente comise de el sau *, '
fatda de el si consecintele

acestora, masurile n T
intreprinse  de angajatii T . U ol
institutiei de invatamant. . " s “
Unii accepta din prima ; E k3 N y \
P p !

ajutorul altii nici nu vor si :

da : intreprinderea
auda. ' masurilor educationale
UNESCO Centrul de \  sidisciplinaresi
informare UNESCO in %, Incheierea cazului o /

- . . -
y » . -
- .
. -* s a*

[ —
-

=
=
-

Lo

Acordarea primului
ajutor victimei

D

-
Taa am=®

-

Asistenta, - ) )
Inregistrarea si

examinarea cazului
. de violenta

.

fran s
Y
- -

cen mer®”

.
.

- .= ag -
Sre e=® Sae me?



ANUARUL INVATATORILOR DIN JUDETUL BACAU NR.12/2025
domeniul educatiei despre HIV si sanatate (UNESCO HIV and Health Education
Clearinghouse) - Contine o vastd baza de date cu resurse educationale, informationale,
promotionale, metodice si normative, cercetari, declaratii, strategii si articole stiintifice,
ghiduri practice si materiale audiovizuale pe un spectru larg de subiecte referitoare la educatia

in domeniul sanatatii si prevenirii HIV, drepturilor omului, egalitatii de gen, bullying-ului,
stigmei si discrimindrii etc. iIn mai mult de 50 de limbi, inclusiv in limbile tarilor Europei de

Est si Asiei Centrale. Elaborat si sustinut de UNESCO.

Bibliografie:

https://edu.ro/management cazuri_violenta;

https://mecc.gov.md/sites/default/files/prevenirea violentei in_institutia de invatamant ghid
_metodologic.pdf;

http://hivhealthclearinghouse.unesco.org/;
http://www.isjbacau.ro/informatii-bullying-violenta/informatii-bullying-violenta.

Ancxietatea de performanta la copii
Profesor invatamant primar Adriana Istrate-Stefanescu
Colegiul National ,, Ferdinand I Bacau

Anxietatea este un raspuns natural la stres pe care fiecare persoana il experimenteaza
la un moment dat in viata. Cu toate acestea, atunci cand anxietatea devine persistenta si incepe
sd interfereze cu activititile zilnice, poate fi un motiv de ingrijorare, in special la copii.
Anxietatea la copii nu este neobisnuita si se poate manifesta in diferite moduri. In calitate de
parinti, Ingrijitori sau profesori, este esential sd intelegem semnele si simptomele anxietatii la
copii, astfel incat sa poata fi oferit ajutor adecvat.

Anxietatea este un sentiment de ingrijorare, nervozitate sau neliniste in legaturd cu
ceva cu un rezultat incert. Este un raspuns natural la stres care poate fi de ajutor in anumite
situatii, cum ar fi in timpul unui examen sau inainte de un interviu de angajare. Cu toate
acestea, atunci cand anxietatea devine persistenta si incepe sa interfereze cu activititile zilnice,
poate fi un motiv de ingrijorare. Anxietatea nu se limiteaza la adulti; copiii pot experimenta,
de asemenea, anxietate. De fapt, tulburarile de anxietate sunt una dintre cele mai frecvente
afectiuni de sanatate mintald la copii. Potrivit Asociatiei pentru Anxietate si Depresie din
America (ADAA), tulburarile de anxietate afecteaza unul din opt copii.

Existd mai multe tipuri de tulburari de anxietate care pot afecta copiii, inclusiv:

Tulburare de anxietate generalizata (TAG): Copiii cu TAG se confrunta cu ingrijorari
excesive si incontrolabile cu privire la o varietate de lucruri, cum ar fi scoala, familia, prietenii
sau sanatatea.

Tulburare de anxietate de separare: Copiii cu tulburare de anxietate de separare au o
frica excesiva de separare de parinti sau ingrijitori.

Tulburare de anxietate sociala: Copiii cu tulburare de anxietate sociald au o teama
intensa de a fi judecati sau respinsi 1n situatii sociale.

Fobii specifice: Copiii cu fobii specifice au o frica intensd de un anumit obiect sau
situatie, cum ar fi animalele, inaltimile sau zborul.

Tulburare de panica: Copiii cu tulburare de panica experimenteaza atacuri de panica
neasteptate si recurente, care sunt insotite de simptome fizice, cum ar fi transpiratie,
tremuraturi sau palpitatii ale inimii.
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Tulburare obsesiv-compulsiva (TOC): Copiii cu TOC au ganduri, imagini sau
impulsuri (obsesii) persistente si intruzive care ii determind sa efectueze comportamente
repetitive sau acte mentale (compulsii) pentru a reduce anxietatea

Anxietatea la copii se poate manifesta in diverse moduri, iar simptomele pot diferi in

functie de varsta copilului. Unele semne si simptome comune de anxietate la copii includ:
Simptome fizice: dureri de cap, dureri de stomac, greata, varsdturi, diaree, probleme de
somn,oboseald,tensiune musculara,neliniste,transpiratie.
Simptome comportamentale: evitarea situatiilor sociale,refuzul de a merge la scoala sau la
gradinitd,plans, agatatii sau crize de furie, ingrijorare excesiva cu privire la lucruri care sunt
dincolo de controlul lor, cdutarea constantda a asigurarii de la parinti sau
ingrijitori,perfectionism,dificultate de concentrare, iritabilitate.

Cauzele anxietdtii la copii pot varia si pot fi legate de factori genetici, de mediu sau
sociali. Copiii care au antecedente familiale de tulburdri de anxietate sunt mai predispusi sa
dezvolte ei insisi anxietatea. Factorii de mediu precum stresul acasd sau la scoala,
evenimentele traumatice sau expunerea la violentd pot contribui, de asemenea, la anxietatea
copiilor. In plus, copiii care au dificultiti in reglarea emotiilor sau care au tendinta de a se
ingrijora pot fi mai susceptibili la dezvoltarea anxietatii. Anumite afectiuni medicale sau
medicamente pot provoca, de asemenea, anxietate la copii. Este important sd retineti ca
anxietatea poate aparea fard o cauza sau un declansator evident.

Anxietatea poate avea un impact semnificativ asupra vietii copiilor, atit pe termen
scurt, cat si pe termen lung. Daca este lasata negestionatd, anxietatea poate duce la dificultati
academice, izolare sociald si probleme de sanatate fizicd. Anxietatea poate creste, de
asemenea, riscul de a dezvolta depresie si alte afectiuni de sanatate mintald mai tarziu in viata.

Gestionarea anxietatii la copii poate fi un proces provocator, dar este esential sa
abordam problema cat mai devreme posibil. lata cateva sfaturi pentru gestionarea anxietétii la
copii:

Este esential sa se creeze un mediu sigur si de sprijin pentru ca copiii sa-si exprime
temerile si preocupdrile. Parintii, ingrijitorii si profesorii ar trebui sa asculte grijile copiilor si
si le valideze sentimentele. Invitarea copiilor abilititi de adaptare i poate ajuta si-si
gestioneze anxietatea. Tehnicile simple, cum ar fi exercitiile de respiratie profunda,
mindfulness si auto-vorbirea pozitivd, pot fi eficiente in reducerea anxietitii.incurajarea
obiceiurilor sdndtoase, cum ar fi exercitiile regulate, o dietd sanidtoasd si o buna igiend a
somnului, poate ajuta la reducerea anxietitii la copii.Practicarea tehnicilor de relaxare, precum
yoga sau meditatia, poate ajuta copiii sa se relaxeze si sa reduca anxietatea.

Daca anxietatea afecteazd in mod semnificativ viata unui copil, poate fi necesarad
cautarea ajutorului profesional de la un profesionist in sandtate mintald, cum ar fi un terapeut
sau un consilier.Anxietatea copilului interfereaza cu capacitatea acestuia de a merge la scoala
sau de a participa la activititi sociale.Anxietatea copilului provoaca simptome fizice, cum ar fi
dureri de cap sau de stomac.Anxietatea copilului provoaci suferintd semnificativa copilului
sau familiei sale.

Strategii de prevenire a anxietatii pentru copii

Prevenirea anxietatii la copii poate fi o provocare, dar exista citeva strategii pe care
parintii, ingrijitorii si profesorii le pot folosi pentru a ajuta la reducerea riscului de anxietate.
Acestea includ:
incurajarea copiilor si-si exprime sentimentele; invatarea copiilor abilitati de adaptare, cum ar
fi respiratia profunda ,,atentia si vorbirea de sine pozitiva;oferirea unui mediu sigur si de
sprijin pentru copii pentru a-si exprima grijile si preocupdrile; incurajarea obiceiurilor
sdndtoase, cum ar fi exercitiile regulate, o dieta sandtoasa si o bund igiena a somnului;ajutand
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copiii sd dezvolte un sentiment de control si autonomie, oferindu-le responsabilitati adecvate
varstei si oportunitati de luare a deciziilor; reducerea expunerii la situatii stresante, cum ar fi
violenta Tn mass-media sau presiunea academica excesiva.

Anxietatea este o afectiune comuna si tratabild la copii, dar poate avea un impact
semnificativ asupra vietii lor de zi cu zi daca este lasatd negestionatd. Recunoasterea semnelor
si simptomelor de anxietate la copii si cautarea ajutorului profesional, dacd este necesar, 1i
poate ajuta pe copii sd-si gestioneze anxietatea si sd-si imbundtiteascd bunastarea generala.
Prin crearea unui mediu sigur si de sustinere, predarea abilitatilor de adaptare si incurajarea
obiceiurilor sdndtoase, parintii, ingrijitorii si profesorii pot ajuta copiii sd dezvolte
instrumentele de care au nevoie pentru a-si gestiona anxietatea si a prospera.
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Cooperare si competitie in grupul scolar
Profesor invatamdnt primar Anca-Mihaela Nastasa
Colegiul National ,, Ferdinand 1" Bacau

Munca 1n echipa favorizeaza si stimuleaza invatarea prin cooperare, produce totodata
competitia intre echipele aflate la acelasi nivel. Se stie ca intr-o echipa este favorizatd
interactiunea si comunicarea intre membri, se pune baza si pe aportul individual al fiecaruia,
fiecare membru dorind sé-si duca la bun sfarsit sarcina primita.

Clasele de elevi difera in functie de membrii care ii are deoarece copiii sunt diferiti si
au nevoi diferite, de aceea rolul cadrului didactic este de a crea un mediu favorabil dezvoltarii
lor intelectuale, dar si psiho-emotionale. Interactiunea dintre elevii undei clase are la baza
doud tipuri de relatii: colaborare si competitie. Angajarea elevilor in rezolvarea sarcinilor de
invatare se face in contextul unei interactiuni bazate fie pe relatii de competitie, fie pe relatii
de cooperare. Cele doud tipuri de interactiuni - cooperare i competitie — vor avea efecte
diferite pe plan atitudinal, pe plan motivational, dar si n ceea ce priveste gradul de participare
la indeplinirea sarcinilor si al performantelor individuale. Competitia reprezinta rivalitatea
mutuala sau o lupta intre doud sau mai multe persoane pentru atingerea unui scop indivizibil
(Golu, 1974, p. 158). Competitia reprezintd o forma motivationald a afirmarii de sine, in care
individul rivalizeaza cu ceilalti pentru dobandirea unei situatii sociale sau a superioritatii,
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iar cooperarea este o activitate orientatd social, in cadrul careia individul colaboreaza cu
ceilalti pentru atingerea unui tel comun (Ausubel, Robinson, 1981, p. 491).

Prin competitie se Intelege motivatia de a fi mai bun, o stimulare a individului de a-si

depasi propriile limite, dar si 0 modalitate prin care se promoveaza cele mai Tnalte aspiratii si
de a te afirma in mod individual, de a te face remarcat din randul celorlalti. O strategie care se
aplicd, in permanentd, in mod individual nu are prea multe sanse de reusitd in cadrul unui
colectiv. Competitia nu se poate realiza decat intre elevii cu un nivel apropiat de pregatire,
excluzand pe cei care nu au competente deosebite. Competitia reprezintd o modalitate de
autodepasire de sine si nu o metoda de cooperare la nivelul clasei.
In relatiile competitive se remarca intotdeauna elevii buni, cu performante ridicate, ceilalti
fiind lasati in urma. In unele cazuri, consecintele acestui fapt afecteazi anumiti copii pe
termen lung (in cazul copiilor mai putin dotati, care se vor considera mult inferiori si care cu
timpul isi vor pierde incredereca in fortele proprii). Competitia vizeaza succesul scolar
individual, iar in plan colectiv putdnd genera, in mod indirect, unele esecuri.

Cooperarea desemneaza interactiune intre membrii grupului, buna intelegere si
armonie la nivelul unui colectiv, posibilitatea de a comunica cu ceilalti, de a dobandi stima de
sine si incredere in fortele proprii. In cadrul acestei cooperari, profesorul are rolul de mediator,
de consultant, de a incuraja fiecare membru al grupului sa-si duca responsabilititile la bun
sfarsit. In cadrul colectivului, elevii interactioneazd mult mai bine unii cu ceilalti si ajung sa
dobandeasca o receptivitate mai mare in acumularea cunostintelor. Succesul in Invatare este
determinat de munca in echipd, aceasta Tnsemnand atdt cooperare, cat si competitie, fiind
practic o imbinare armonioasa a celor doua concepte.

Invatarea eficientd si productiva este dati de munca in echipa, de colaborare, de
interactiune, de ajutor reciproc, de comunicare. Totusi clasa ca intreg coerent si bine organizat
reprezintd rezultatul unei imbinari intre cooperare si metodele competitive, intre munca in
echipa si cea individuala.

In mod traditional, mediul scolar a fost perceput ca un mediu competitiv, resimtit in
acest fel de elevi. Climatul afectiv pozitiv din colectivele de elevi poate avea o contributie
hotaratoare la obtinerea unor performante superioare, desi mediul scolar pastreaza inca o
organizare competitivd. Multe cadre didactice considera cd numai relatiile competitive
stimuleazd o motivatie puternicd, dar trebuie luatd in considerare eficienta deosebitd a
grupurilor de elevi care indeplinesc o sarcina de invatare comund, ceea ce ne orienteaza spre
importanta functiondrii unor grupuri prin cooperare.

Facandu-se o comparatie intre activitatile care au presupus colaborarea si cele care s-
au bazat pe competitie, s-a constatat o0 mai mare eficientd a activitatilor atunci cand elevii au
cooperat (tehnica SINELG, stiu-vreau sa stiu-am invatat, citirea cu predictii, metoda
mozaicului, metoda cubului, ciochinele, turul galeriei, braistorming-ul, metoda palariilor
ganditoare), fatd de metode si procedee traditionale, care au presupus competitia. Elevii au
lucrat mult mai eficient, au asimilat mai usor noile cunostinte, au cooperat mai mult si au fost
mai comunicativi. In cadrul activititilor au fost implicati toti elevii, chiar si cei mai timizi.
Prin folosirea metodelor traditionale, nu toti elevii s-au implicat in activitate, doar unii dintre
el au reusit sa realizeze obiectivele la nivel mediu si ridicat.

Metodele traditionale, care presupun competitia nu pot fi excluse in totalitate, ci
trebuie Tmbinate armonios cu cele moderne, care presupun cooperarea, astfel incat sa-i ajute pe
elevi sa gandeasca in mod eficient, critic, creativ si constructiv.

Daca relatiile de cooperare vizeaza ca elevii s lucreze impreuna pentru atingerea obiectivelor,
atunci cele de competitie antreneaza indivizi si grupuri care rivalizeaza pentru insusirea unei
noi pozitii superioare.
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Competitia produce efecte, in primul rand, pe plan motivational. Subiectii fac eforturi
mai mari, au aspiratii mai Inalte, persevereaza pentru atingerea scopurilor si lupta sa fie
pregatiti pentru a face fata conditiilor unei societati organizate pe principiile competitiei.
Competitia face sarcinile scolare mult mai atractive, iar elevii isi pot aprecia mai realist
propriile capacitati ti le pot compara cu ale altora dezvoltandu-si spiritul critic si autocritic. Ea
are insd si o serie de efecte negative. In grupurile competitive s-a constatat o crestere a
numarului comportamentelor agresive, ostile, a conflictelor dar si a atitudinilor de opozitie.

Pentru eficientizarea activitatii de grup, un factor important este stilul interpersonal al
membrilor ce interactioneaza. Cercetatorii au facut o distinctie intre cooperanti si competitori.
Cooperantii sunt mai flexibili, sunt mult mai atenti in ceea ce priveste relatiile interpersonale
si sunt preocupati ca cei din grup sa obtina beneficii. Un competitor, dimpotriva, va dori s se
afirme, sa-si impuna ideile in fata celorlalti si va fi prea putin interesat de mentinerea relasiilor
interpersonale agreabile. In cazul in care indivizi cu orientdri interpersonale diferite se
intalnesc in cadrul unui grup, rezultatul il reprezinta conflictul.

Profesorii trebuie sd cunoasca bine elevii si sa constituie grupurile de lucru tindnd cont
de eventualele incompatibilitati. Buna functionare a grupului de lucru presupune predispozitia
spre colaborare cu altii, in timp ce tendintele egocentrice si dorinta personala de a excela in
cadrul activitatii colective greveaza asupra succesului grupului.

Competitia exagerata conduce la frustrare, la anxietate, la sentimente de nesiguranta la
copiii mai putin Inzestrati care sunt tentati sd abandoneze lucrul. De aceea, este mai
recomandabild competitia intre copiii cu niveluri cognitive relativ apropiate.

Procesul competitiv se caracterizeaza printr-o slaba interactiune intre colegi, printr-o
lipsa de comunicare sau prin comunicarea unor informatii false, prin lipsa increderii reciproce,
toate acestea conducand la scaderea coeziunii grupului.

In ceea ce priveste cooperarea, s-a constatat o interactiune mai buna intre elevi , o
amelioare a comunicarii, a atitudinilor reciproce si a coeziunii grupului. Procesul de cooperare
se caracterizeaza prin comunicarea deschisa intre parteneri, fiecare fiind interesat sa transmita
informatiile semnificative si pe cele mai relevante.

Relatiile de cooperare dezvoltd sentimente de simpatie si prietenie, de ncredere, de
disponibilitate la solicitarile celuilalt. Cooperarea favorizeaza un climat mai destins, lipsit de
tensiuni, in care fiecare poate sa lucreze potrivit propriilor capacitati. Chiar si elevii cu
potential intelectual mai scazut au posibilitatea sa contribuie la obtinerea de rezultate bune de
catre grup. Toate acestea genereaza cresterea stimei de sine, a Increderii in fortele proprii, dar
si a valorizarii competentelor celorlalti.

Interactivitatea presupune demersuri educative axate pe cooperare, insd atingerea
finalitatilor educationale se realizeazd si prin demersuri individualizate, personalizate, prin
asumarea de cdtre elevi a responsabilitatii propriei invatari, a propriilor achizitii, inclusiv a
calitatii de competitor in relatiile cu altii.

Educarea si instruirea tinerelor generatii presupune, atat competente sociale, de
interrelationare, de integrare activd in grup, formate prin actiuni de cooperare, cat si
competente functionale la nivel cognitiv, capacitati de cunoastere, intelegere, explicare,
interpretare, gandire critica, de luare a deciziilor, de valorizare practicd a experientelor de
invatare, capacititi ce presupun mecanisme de diferentiere, de individualizare si de
personalizare, cultivate prin competitie. Pornind de la paradigma competentei si a
interactivitatii, cooperarea si competitia sunt fenomene necesare, fiind intr-un raport de
interdependenta functionala care asigura formarea personalitatii elevului.
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Meseria de a fi parinte...
Profesor Karsli Ella-Roxana Haratau
Scoala Gimnaziala Nr. 200 Bucuresti
Motto
»Dacd nu 1l Tnvatdm nimic pe copil din trirea corectd, nu avem niciun motiv sa ne plangem
ca merge Intr-o directie gresitd. Nu e greseala lui, e neglijenta noastra”, Wilson Mizner.

Si totusi... doamna invéatitoare iti transmite cd elevul ei si copilul tau, este
neastdmparat, ca nu scrie ingrijit, cd deranjeaza orele, cd nu asculta, ca loveste colegii, dar...
tu nu ai observat nimic niciodatd. Mereu, cand soseai acasa, era curat, satul, odihnit si se
relaxa in fata televizorului. Ba uneori sirea pe pat de bucurie ci ai intrat in camera lui. iti
arata realizarile lui de la scoald, dar tu prea obosit, 1i spuneai ca totol e bine si frumos fara sa
te uiti macar. Iti arita zeci de lucruri, dar ii spuneai cd nu e timpul potrivit pentru ele. Nu
aveai timp nici macar sd 1i citesti o poveste sau sa il intrebi ce a mai invatat la scoald, dar esti
foarte multumit de el. A nvatat sigur cateva cuvinte in limba engleza de la desene animate. A
schimbat cateva caiete, poate a stricat ghiozdanul, i l-ai schimbat si totusi.. doamna
invititoare este mereu nemultumiti. Ce este de ficut? Iti adresezi aceastd intrebare, asta
desigur dacd mai ai timp.

E timpul sa afli ce se intampla! Stii ca nu ai un copil extraordinar, iar asta se poate

datora faptului cd ai gresit undeva. Tu, parintele lui, desi nu ai vrut, uneori nu ai procedat
tocmai bine. Trebuie doar sa iti faci timp sd recunosti asta si sa doresti sa schimbi lucrurile.
Si mai e nevoie de ceva. De... iubire! Ofera-i copilului tau in fiecare zi atat cat poti. El cu
sigurantd va vrea sa fie ore intregi cu tine, dar se va multumi cu ceea ce i poti oferi tu.
Daruieste-i cateva minute din tot sufletul iar minutele se vor transforma in ore. Acorda-i
atentie si vei observa ca e fericit. Lauda-i cele mai mici si poate pentru tine cele mai
neinsemnate fapte, dar atat de importante pentru el si va dori intotdeauna sa iti faca pe plac.
Apreciazi-i eforturile iar rezultatele nu vor intarzia s apara.
Si nu trebuie uitat faptul ca, daca greseste nu trebuie neaparat sa fie pedepsit. Poate ai uitat sa
ii stabilesti niste reguli si greseala lui s-a produs fara sa isi dea seama cé te va supara. Uneori,
faptul cd il ignori poate fi cea mai aspra pedeapsa pentru el. Si ar mai putea fi ceva! Oferd-i
mici recompense pentru faptele bune.

Nimic nu i-ar placea mai mult decat sa mearga la plimbare cu tine, sa 1i citesti o
poveste sau pur si simplu sa stati unul langa celalalt s depanati amintiri. Crezi ca e prea mult
pentru tine?...

Este adevarat ca in viatd nu ai timp pentru toate. Mai ales daca ai pierdut primii pasi
din viata copilului tdu, cd nu ai auzit primele Iui cuvinte, ca nu i-ai laudat primul desen sau
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primele litere scrise, cd nu ai ascultat prima poveste cititd de el... si lista poate continua.
Pentru toate acestea... TREBUIE SP il FIl MEREU ALATURI!

Bibliografie:

1. https://www.google.com/search?q=ppt+lectoratet+cu+parintii+&rlz=1 C1IGCEA_enRO
1012RO1012&sxsrf=ALiCzsZB_bb0TWbpYElacrHcO68TbGDmyg%3A1668347638432&ei
=0vZwY8I0GY-Jxc8PtvWheA &ved=0ahUKEwjHx-
aip6v7AhWPRPEDHbZ6CA8Q4dUDCA8&uact=5&ogq=ppt+lectorate+cutparintii+&gs lcp=
Cgxnd3Mtd216L XNIcnAQAZIECCMQJzoKCAAQRXxDWBBCwWAOoECEEYAEoECEYYAF
DuBVi_ DWDbFGgBcAF4AIABqgGIAcQIkgEDMC43mAEA0AEBYAEIWAEB&sclient=gw

S-wiz-serp

FISA DE LUCRU - Recapitulare
Profesor invatamant primar Lacramioara Lovin
Scoala Gimnaziala Beresti-Tazlau
Tema: Numerele pana la 1000
Nume: Data:

@ Exercitiul 1. Numirim cu plicere! ©
Priveste imaginea cu cuburile numerice si scrie numarul format.
¢ € € (Bsute) fs me (2 zeci) (4 unitati)
= Numarul este:
Scrie-1 si in cuvinte:

@ Exercitiul 2. Completeazi sirurile! [
(Imagine: linie cu baloane colorate pe care sunt scrise numere)

a) 480,490, , 520
b)  ,305,315, 335
©)700, ., ,730,

Observa regula!

o Exercitiul 3. Compararea numerelor [
(Imagine: elefant si soricel, pentru < si >)
Scrie semnul potrivit: <, >, =

a)428 482
b)999 900
¢) 505 505
d)670 607

@ Exercitiul 4. Rezolvi calculele! &
(Imagine: creion, rigla, carti de matematicd)
a) 234+ 120 =

b) 870 — 240 =

c)500+90+3=

d) 300 + 400 =

e) 1000 — 555 =
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() Exercitiul 5. Problema vesela & £
(Imagine: cos cu mere colorate)

Intr-un cos sunt 245 mere rosii @ si 120 mere verzi &
Cate mere sunt in total in cog?
= Rezolvare:

Raspuns:

Descriptorii de performanta
Nivel Descriptor de performanta

Recunoaste si scrie corect numerele pana la 1000; completeaza siruri si

Foarte bine y .
rezolva corect toate exercitiile.

% Bine Scrie si compara corect majoritatea numerelor; rezolva calcule simple si
< Bi
problema.

2 In curs de Identifica unele numere pana la 1000, dar are nevoie de sprijin la calcule si
formare problema.

Utilizarea Resurselor Educationale Deschise in activititile online
Profesor invatamdnt primar Paula-Maria Radulescu
Scoala Gimnaziala ,,George Calinescu” Onesti, jud.Bacau

La ce ma ajuta RED?
- oferd posibilitatea de a crea si de a colabora la realizarea de materiale (carti, chestionare,
teme, jocuri, teste) de care oricine, de oriunde din lume se poate folosi, pe care le poate
distribui si pe care le poate re-mixa si re-adapta;
- pot fi accesate gratuit sau cu o taxa moderatd, de oriunde din lume si de pe orice tip de
dispozitiv— de pe calculator, de pe tableta sau de pe telefon;
- sporesc creativitatea si inovatia si fac educatia mult mai accesibild pentru oricine, indiferent
Care sunt beneficiile utilizarii RED?
Profesorul - prima sursa ce sta la originea RED:
* obtine feedbackul utilizatorilor;
* recunoastere profesionala si sporirea reputatiei;
* beneficii (de eficienta si culturale) asigurate prin abordarea colaborativa in procesul predarii-
invatarii;
* acces la materiale calitative, pentru a imbunatati curricula;
* abordare colaborativa in procesul de predare-invétare-evaluare;
* intensificarea dialogului n cadrul scolii si in afara ei cu colegii;
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* 0 mai mare disponibilitate a continutului si concentrare pe
experienta de Tnvatare (inclusiv extinderea ariei de experienta de invatare si de participare);
* capacitate crescutd de a sprijini elevii de la distanta;
» eficientd in producerea de continuturi;
* noi parteneriate/legaturi cu institutii i organizatii din interiorul, dar si din afara
invatamantului;
» amplificarea schimbului de idei si practici in cadrul scolii, sporirea rolului activitatilor de
sprijin profesional (mentorat, consiliere etc.).
Elevii:
* calitate sporita si flexibilitate a resurselor educationale;
» aplicarea cunostintelor Intr-un context mai larg;
* libertatea de acces si oportunitati sporite pentru
invatare;
* suport pentru abordari centrate pe elev, individualizate, nonformale;
* dezvoltarea abilitatilor, prin elaborarea de RED generice care pot fi reutilizate si
recontextualizate in diferite domenii;
* oportunitati de a se implica in initiative RED, prin contributie la dezvoltarea RED, testare
sau evaluare, prin activitati de marketing, actionand Impreuna cu alti colegi sau individual, in
calitate de ambasador al RED.

Pentru a facilita educatia interactiva online, pot fi utilizate diverse instrumente:
- platforme educationale: Google Classroom, Microsoft Teams, Learning Apps, Edmondo,
Kahoot, Padlet, Wordwall;
- aplicatii: Mentimeter, Zoom, Google Jamboard, Google Forms.

Bibliografie:
*  https://cursuridigitale.ro/cursuri/curs-resurse-digitale-pentru-profesori;
* http://www.acces-deschis.ro/oer;
*  https://apti.ro/sites/default/files/Ghid-Resurse-educationale-deschise_0.pdf.
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